5] दि ै हट ते : 52) पी हे की 
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मा का 


परमईस रामकूष्णनी का जन्म २० फरवरी सन्‌ $पश३ ई० को 
हुगली धान्त के अन्तर्गत आम कमारपकर में हुआ था। इनके पिता कह 
नाम खदोरास चहोपाध्याय और साता का नाम चन्द्रमनी देवी था।॥ 
सृद्वीरास बढ़े स्वतन्त्रवक्ता, सदाचारी, निष्फपट और परमात्मा के अनस्य 
भछ थे। लोगों का कहना है कि उनको वाकूसिद्धि थी। अच्छी छरी 
प्रायः समी , उनकी चातें सच उत्तरती थीं। यही कारण था कि गाँव के 
रहने बाले उनका बढ़ा आदर सत्कार करते थे। उनकी साता भी सरला 
झीर दयालु थीं । - 

. रामकृष्ण जी को वाल्यावस्था ही से गाने बजाने में बढ़ी रुचि 
थी । जहाँ वहीं वे धार्मिफ नाटक देख पाते तो घर लौट छाढ़कों को लेकर 
उसी अकार स्वयं भी च्चों के नीचे खेलते थे। इनको मुर्ति बनाने का 
भी बढ़ा शौक था; जब कभी किसी सूति में कोई ख़रावी देखते तो ऋट 
बता देने ओर मूर्ति फिर उनके कथनाचुसार ठीक कर दी जाती थी । वे 

, च्वर्य परमात्मा की सतिमा बनाते और मिन्नों के साथ उचकी आराधन[ 
+रते थे । इनकी घुद्धि बढ़ी तीम्र थी। ६ ही धर्ष की अवस्था में क्रथक्कड़ों 
से सुन खुनकर छुराण, रामायण, महाभारत और भागवत का इनको 


अच्छा शान हो गया । 


( ४) 


ये तीन भाई और दो वहिन थे। सब से बढ़े भाई रामकुमार 
चदोपाध्याय जी संसक्रत साहित्य के बड़े पंडित थे। उन्होंने कलकतों सें 
अपनी पाठशाला खोल रक़्खी थी ओर उसो के स्वयं अध्यापक थे | १६ 
वर्ष की आखु में रामकृष्ण जो इसी सदरसे में भेजे गये और यहीं इनकी 
शिक्षा आरम्भ हुई। किन्तु यहाँ की शिक्षा-पयणाल्ी से उन्हें सन्‍्तोप न 
हुआ उन्होंने देखा कि अध्यापक और विद्यार्थी आत्मा, परमात्मा और 
मुक्ति आदि विषयों पर बड़ी बड़ी लम्बी चक्तृता देते हैं. और घंटों बादा- 
विवाद करते हैं; परन्तु उन बातों को काय्ये रूप में परिणत करने का 
प्रयक्ष नहीं करते, उनकी इच्छा निरन्तर सोने चाँदी की ओर लगी रहती 
है। अतः उन्होंने स्पष्ट रूप से एक दिन अपने बड़े भाई से कह दिया कि 
सैं इस निरर्थंक शिक्षा से कोई लाभ नहीं देखता मेरा चित्त तो किसी 
दूसरो ही वस्तु सें सलग्व है। उस दिन से उन्होंने र्छूल जाना 
छोड़ दिया । 
हर ्् ०. 5 
कलकत्ते से ९ 8 की दूरी पर उत्त की ओर दकिणेश्चर सें 
कालीदेवी का मंदिर है। श्री रामकृष्ण जी के ज्येष्ठ आता इसी के पुजारो 
थे॥ इधर उधर महीनों अमण करने के परचाव्‌ वे इसी संदिर में काली 
की आराधना करने लगे परन्तु इनका चित्र रमता हुआ न दिखलाई 
हे । इसों समय संयोगवश इनके बड़े भाई रोगप्रसित हुए और शर्त में 
मंद्विर का सारा काम इन्हीं के अंगीकार करना पड़ा दिन थे ७. 
३१ ॥ उस दिन ये छाली 
के पवके उपासक बन गये [ 
५ आली पर उनका अठल विश्वास था; उनके अपनी और सब 
संसार को साता सममभते थे। घंटों तालियाँ वजा री 
भजन गा गा कर उनकी भ! बजा कर और 
की * उनको आराधना करते 


अपने इच्छाजुसार दशन न पाने के कारण कसी 


(४) 


परमात्मा फा सच्चा भक्त है च्ौर दूसरों ने कहा वह पागल हो यया है। 
सवा मं ५ जी फ़्ी न न ६ 

जी का माता और भाइयों ने जय यह दृश्य देखा तो रामकृष्ण 
फा पाशिप्रहण रामचन्द्र झुज़्ोपाध्याय की & धर्ष बस्यक दुद्विता के साथ 
कर दिया | 

इस सम्बन्ध से स्वामी जो की कोई उति न हुई । उनकी भक्ति और 
उत्साह सह गुणा और अधिक श्रगाढ़ होता गया। हाथ जोड़ कर देवी 
के रून्ठुस थे फिर खड़े दवा गये झौर कई दिनों तक रोया किय्रे । लोगों ने 
समझा 


५ 


के भद्दोदय ने तो स्लाफ साफ़ कह दिया कि संसार का कोई भी डानटर 
इनका नहीं अच्छा कर सकता। थेथोड़े दिनों मे स्वय॑ अच्छे हो 
जाय॑ंगे। ; 

कई दिनों तक रोने थाने पर भी जन्न देवी के दुशन न हुये तो एक 
दिन इन्हीने शरोर छोड़ने का संकल्प किया परन्तु उसी दिन ख्वम में 
काली ने दुर्शन दिया | इस श्रकार के दुशेत पर भी इनके विश्वास न 
हुआ, नाना प्रकार से उसकी परीक्षा करने लगे । एक दिन उन्हेंनि सन में 
विचार किया याद रानी रासमनी की दो थुबती फन्‍्यायें जो सुभले सर्वे 
प्रकार अपरिचित हें, इस मंदर में आ जायें तो में समरूंगा कि कालो 
के दर्शन हो गये । दूसरे दिन क्या देखते हैं कि दोनों कन्याए' हस्तबद्ध 
होकर उनके सामने आ खड़ी हुई । इस दृश्य का देख कर रामकृष्ण को 
बढ़ा आरचय हुआ । 

रामकझृप्ण की पवितन्न आत्मा इतने ही पर लीसागनछू नहीं रही किन्तु 
परमात्मा के साक्षात करने की इच्छा में शनेः २ उन्नति के उच्च शिखर 
पर आरूढ़ होती चली गई। उन्होंने १२ वर्ष परय्यन्तर एक स्थान में कठिन 
तपस्या की । इस बीच में उनका ध्यान परमात्मा में निमप था, आँखें 
खुली थीं। जटा बढ़े बढ़े हो गये थे और शरीर बिलकुल परिवर्तित हो 


किन्तु किस्ती ठाक्टर की चिकित्सा कारयर न हुईं । ढाका के एक चिकि- 
हि] 
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गया था पु उन्हें कुछ भी न मालूम हुआ | दूसरे चौथे उनके भर्कीता 
हुदय दो चार कौर खिला जाता था। जब फपी उनका खित्त चाड़ना 
भंगियों और नीच जात चाले पुरुषों के मध्य काम फरने लगते दौर अपना 
माँ काली से मार्थना करते, कि हे सा, मेरे हृदय से प्राह्ममत्र था भाव 
निकाल दे; संसार के भरनारी तेरे ही अ्रनेक रूप दें । 

कभी २ एक हाथ से मिद्दी और दूसरे में साना चोदी लेबर संगा 
जी के किनारे बैठ जाते और प्पनी आत्मा के संबोधित कर के कहने, 
“आत्सन्‌ , साँघारिक पुरुष इसके रुपया कइते हैं, इससे घर बनवाये था 
सकते हैं, श्रगाज घो और दूसरो परलुयें जरोदी जा सकती 5; परन्तु इस 
से बहा ज्ञान नहीं मिल सकता। इसलिये इस रुपये के भी मिद्ों 
समझ । चाँदो सोने और समिद्दी में कुछ अंतर न समभझते! । सथ मेंत 
सिला कर यंगा में फेंक देते | उनके शिष्य सथुरानाथ ने एुक बार 
१४००) रु० भूलय का एक साल उन्हें उदा दिया। स्वामी जो ने तो 
पहिले स्वीकार कर लिया इसके श्रन॑त्तर पृथ्वी पर फेंक दिया, पेंसे तले 
खूब कुचला, उस पर थूका और फिर उसी से कमरा बढोरा । 

इस प्रकार १२ वपे में बहुत कुछ ज्ञानोपाजन करके ये 
योगास्यास करने क्गे। कई व प्मेन्‍्त शाखानुकूल योगाभ्यास फिया 
किन्तु तब भी उत्तरोत्तर ज्ञान डुद्धि की लव लगी रही। इसी बीच में 
रोताएसे नामक सम्पा्ती से उनकी भेंट हुई । तोतायुरी "महाराज के 
वेदा्त का अच्छा ज्ञान था। ये सदेव नम्न रहते और खुले मंद में 
सेते थे। वषों ओर शिशिर ऋतु में भी बृर्तों के नीचे पढे रहते और 
इक ध्थान में 5 तीन द्नि से अधिक नहीं उह्रते थे ( रामइृष्ण ये संगा 
' तौर बैठा देखकर वे उसके समीप गये और कहने ढाने कि में तुरहें 
चेदान्त की शिक्षा देवा चाहता हैं। रामकृष्ण जी ने कद्ा “'पमहाराय छः 
आप ठहरिये । मैं काली जी की आह ले आऊ' तथ 
करू ।” से मन्दिर गये और थोड़ी देर में लौदकर 


दर्द 
आप से अध्ययन 
कहने लगे अब 
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मुझे पेदान्त की शिफ्षा दीजिये। त्तीन दिन में उन्हेंने सब सीख लिया। 
उनकी ऐसी पिलछण घुद्धि के देखकर तोतापुरी ने कहा, “मेरे पुत्र जो 
कुछ सेंने फठिन परिश्रम फरने के उपरान्त ४० वर्ष में सीखा है उसके 
तुमने केवल तीन दिन में सीख लिया। आज से अब कुहेँ सिन्र फहकर 
संवोधित फरूगा ।” ये रामकृपए के पास ११ माप्त रहे और छ्य उनसे 
यहुत सी बाते सीख फर चले गये । 

तोदापुरी के घले जाने के अनन्तर रामकृष्ण सदैव ब्रह्म सें लोन 
रहने फा प्रयक्ष करमे लगे। ६ सास तक लगातार निर्विकल्प समाधि 
में मिमम्त रो । इसः बीच में उन्हें खाना भी विस्मरण हो गया और 
उनका शरोर गलकर पंचतत्व से मिलना ही चाहता था कि पुक संयासी 
उनके पास शा गये | थे उनके शरीर की रक्ता वरावर करते रहे । जब 
घुकारने पर भी होश में न श्राते तो डंडे से पीधते और जगाकर भोजन 
फराऐे | फमी कभी तो ऐसा होता था कि पीठने पर सी दनको आंखें 
न छुलतीं। श्रन्तोगत्वा निराश होकर वह पश्चात्ताप करने लगते। इस 
घोर तपस्या से उनके आव पड़ने लगी | यही कारण था कि ये होश में 
आये थ्न्यथा और कुछ समय तक समाधि में चैठे रहते । अच्छे होने के 
परचाव्‌ वे सब धर्मो' फी परोक्षा करने जंगे । पहले वैष्णव धर्म की परीक्षा 
की। बघृज की गोपियों को तरह जनाने कपड़े पद्चिन लेते और चार्रों ओर 
कृष्ण भगवान की खोज में इघर उधर घूमा करते | स्वप्त में कृष्ण भग- 
घान के दर्शन हुए और उन्हें शान्ति मिली । तद॒तन्तर उन्हेंने यवन और 
खीष्ट धर्म की परोक्षा की। प्रत्येक धर्म में शांत्वना मिली, अन्तत्तः यह 
फल निकाला कि संसार के सब धर्म सच्चिदानन्द तक पहुँचने के मित्र 
मिन्न मार्ग हैं; सुक्ति समो धर्म द्वारा मजुष्य को मिल सकती है। 

इन तमाम वर्षो में वे अपनी स्त्री के विलकुल भूल गये। जिस 
पुरुष के अपनी देह तक की भी सुध-बुथ न रदे उसके लियेखी का 
भूलना कोई . अस्वाभाविक वात नहीं है। लड़की की अवस्था अब ७ 
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चषे की थी चह अपने प्राणपति के दर्शन के लिए माता से आझा मिलने 
पर ३०, ४० सील पैद्ल चलकर दु्षिणेश्वर के मं'दुर में आा उपास्थत 
हुई। रामकष्ण ने उसका अच्छा स्वायत किया भौर कहा “माता पुराना 
रामकंप्ण तो मर गया, नया रामकृष्ण सब ख्िर्यों के सातूवत्‌ कल 
है ।” उन्होंने फिर चन्दन, फूल, अगर इत्यादि वललुओं से उसकी अचना 
की । स्त्री ने कहा “स्वामिन्‌ सुक्के कुछ न चाहिये; से केवल पास रह कर 
आपकी सेवा सुश्रपा और परमात्मिक झ्ञानोपाजेन करना चाहती हूँ ।” 
समकझृष्ण ने रहने की आज्ञा दे दो। वह भी संयास्िनी होकर उसी 
मंदिर में रदने और अपने पति से शिक्षा मअहण करने लगी। यो तो 
बदाचित कुछ ही लइके की माँ हुई होती परन्तु अब सैकद़ीं नर नारिगों 
की अध्याल्पिक माँ बन यई | 
रासऊष्ण योग की चरस सीमा तक पहुँच गये परन्तु उन्हें।ने किसी 
व्यक्ति के सामने घिखलाने का प्रयक्ष कसी सी नहीं किया । थे अपने 
चेलों से कहा करते थे, “लोगों की बातें पर ध्याव न दो आल्निक उन्नति 
करते चले जाओ योग शक्ति आप से आप आ जायगी” | स्वामी जी में 
सव श्रेष्ठ शुण यह था किये मनुष्य के शरीर के छुकर उसके विचारों 
के ददल सकते थे। कभी कभी तो ऐला देखने में आया है कि हुएश 
मान्न से लोग समाधिस्थ हो गये और सांसारिक दातों के भूल कर देवी 
और देवताओं के अत्यक्ष देखने ढूखे | हालत यहाँ तक पहुँच गई थी कि 
सांसारिक पुरुष संसार को बातों से और कंजूस सेने और चाँदो से घृण 
करने लगे । 
लोगों के कष्ट में देख कर उन्हें कष्ट होता था। एक दार वृन्दावन 
अपने शिष्य मथुरानाथ के साथ जाते समय एक गाँव सें उहरे । वहाँ के 
रहने वाले दुख से चिल्ला रहे थे। बेचारों के पेट मर भोजन सी नहीं" 
और ले 2 आन द्त्य के देखकर चीख मार मार कर रेने लगे 
वहाँ से उप्र समय तक नहीं हंटे जब तक मधुरादास ने झछ्छ कपड़े 
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ओर कुछ वच्य प्रत्येक निवासी को घुला इुलाकर नहीं दे दिया । धन से 
इनकी पढ़ी छुणा थी । मसथुरादास फी इच्छा थी कि दुश्षिणेश्वर का मँद्र 
२९००० रुपये वार्षिक आय के साथ रामकृप्ण को दे दिया जाय परन्तु 
उन्होंने एक दम अस्वीकार कर दिया और कहा यदि आप पुसा करने का 
अयन्न करेंगे तो में यहाँ से भाग जाऊँयगा। एक अन्य धनी समन ने 
भी २९००० रुपये देना चाहा परन्तु उन्होंने उसे भो वही उत्तर दिया । 

वे प्राय: कहा करते थे कि गशुराब का फूल जब खिल जाता है और 
'उसकी सुरभि चार्रो भोर फेलने लगती है तो भौरे आप से आप आ 
जाते हें | यह कथन उन्हीं के जीवन सें बिलकुल सत्य उतरा | जब वे भले 
पअकार छानोपाजन कर चुके तो प्रत्येक धर्स के समासद्‌ सैकड़ों और सह्ों 
की संख्या में उनके पाप्त जाकर उपदेशास्त पान करने सगे। आठः से 
सार्यकाल तक उनके इदुू. गिदे खसचाखच भीड़ लगी रहती और ये सब 
की आत्मिक छुधा निवारण करते | कभी कमी तो खाने पीने का भी साव- 
काश न मिलता । उनकी सादगी, निःस्वार्थ भाव और भोली भाषा को 
देखकर घड़े बड़े योगी उनके पाल श्राते और दोच्षा पाकर उन्हें अ्रपवा 
आध्यामिक शुरु मानने लगते थे | 

झूम ६० के भारंभ में थे गले की व्याधि से पीढ़ित हुए । डाउटरों 
ने कहा आप उपदेश करना छोड़ दोजिये तभी इस रोग ले छुटकारा मिल 
सकता है। परन्तु उन्होंने स्पष्टतः डाक्टरों से कह कर दिया “उपदेश करना 
बंद नहीं कर सकता, एक आत्मा को भी संसार बंधन से सुक्त कर सका तो 
शारीरिक व्यया की कौन. चलावे यदि-रत्यु भी हो ज़ाय तो कोई परवाह 
नहीं? | अंत में रोग ने पूर्ण रूप से धर दबाया और १६ अगस्त १८८६ 
- ई० को ३० बजे रात इनकी पविन्न आत्मा सदा सबंदा के लिए अद्म में 


जीन हो गई । 


ईश्वरीय को 


अथदा 
परमहंस श्रीरासकृष्णु के उपदेश 
-+-- 


3. आकाश में रात्रि के समय बहुत से तारे दिखिलाई पढ़ते हैं ' 
परन्चु सूच्योद्त होने पर वे श्रदश्य हो जाते हैं। इससे यह कदापि नहीं 
कहा ज्ञा सकता कि दिन के समय आकाश में तारे हैं नहीं । उसी अकार 
पे मनुप्यो, सायाजाल सें फंसने के कारण याद परसात्मा न दिखंलाई पढ़े 
तो मत कहो कि परमेश्वर नहीं है | 

२, जल एक ही वस्तु है परन्तु लोगों ने उसको अनेक नाम दे 
रक्‍्खा है। कोई पानी कहता है, कोई वारि कहता और कोई अ्रकुआ 
कहता है। उसी प्रकार सबिदानन्द है एक परन्तु उसके नाम अनेक हैं।. 
कोई अदलाह के नाम से पुकारता है, कोई हरि का नाम लेकर थाद्‌ करता 
है और कोई शरद कह कर टसकी आराधना करता है। 

, ६... एक समय दो मित्र वार्तालाप कर रहे थे। संयोगवश उनकी 
इृष्टि सामने एफ गिरगिटान पर पड़ी । पहिले ने कह, “इसका रंग लाल 
है ।” दूसरे ने कहा, 'नहीं इसका रंग नीला है, “वे परस्पर इस मरहले . 
को न निपटा सके । निदान वे एक मलुष्य के पास गये जो सबंध उस 
बृद् के नीचे रहा करता था। पहिले में आँखें लाल लाल कर के कहा कि 


हि 
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क्या इसका र॑ग लाल नहीं है ? उस भक्न पुरुष मे उत्तर दिया है 8ै।” 
तब दूसरे मे पूछा कि क्या उसका रंग नोला नहीं है £ उसने लो 
पूर्वक फिर कहा कि हाँ है। वह जानता था कि गिररित्न यार बार रंग 
बदला करता है। इसी कारण उसने दोनों छा उत्तर ठीक चतलाया | 
उसी अकार जिसने परमात्मा का एक ही रूप देखा है वह उसे केबल उसी 
रुप में जानता है। परन्तु जिसने उसके अनेक रूप देखे हैं यही यह कह 
सकता है कि ये सब परमात्मा के सिन्न भिन्न स्वरुप हैं | सचमुच वह 
साकार और निराकार दोनों है। उसके बहुत रूप तो ऐसे हें जो किसी को 
सालूम तक नहीं । 

४ ४. बिजली की रोशनी से नगर के भिन्न २ स्थानों में प्रकाश न्यून 
अधिक ( काम व्‌ वेश ) सब जगह पहुँचता है किन्तु रोशन का उद्गम 
'क हो स्थान से होता है, उसी प्रकार सब चुगों और सब देशों के 
धममोपदेशक अनेकों बिजली के खंसे हैं जिनके द्वारा स्श/्तमान परमात्मा 
सेश्राप्त हुये आत्म! ज्ञान का प्रखार जनसाधारण में बराबर होता 
रहता है। 

९. हाइड चर सीक ( 09 आते 800६) के खेल में जब 
पक खिलाडी पाले को छू लेता है तो वह राजा हो जाता है, दूसरे 
खिलाड़ी उसे चोर नहीं बना सकते । उसी प्रकार एक वार ईश्वर के 
दुशन हो जाने से संसार के वस्चन फिर इस को बाँध रहीं सकते । जिस 
प्रकार पाले को छू छेने पर खिलाड़ी जहाँ चाहे चहाँ निडर घूम सकता है, 
उसे कोई चोर नहीं बना सकता; उसी प्रकार जिसको ईश्वर के चरण 
से का:आनन्‍्द एक बार मिल जाता है उसे फिर संसार से किसी का सब 

नहीं रह जाता | वह सांसारिक विन्ताओं से सुक्त हो जाता है और किसी 
भी साया मोह में फिर नहीं फँसता | 

$ पारस पत्थर के स्पशे से लोह 


। एक बार जब सोना बन जाता 
है तो उसे चाहे ज़मीन में गाड़ दो 


अथवा कतवार में फेंक दो वह सोना 
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ही धना रहता है फिर लोहा नहों हो जाता; उसी प्रकार सर्व शक्तिमान 
' परमात्मा के चरण स्पश से जिसका हृदय एक बार पत्रित्र हो जाता है तो 
: उम्रका फिर कुछ नहीं बिग सकता चाहे वह संसार के कोलाहल में रहे 
अथवा जंगल में एकान्त घास करे | 

७, पारसल पत्थर के स्पशे से लोदे की तलवार सोने की हो जाती 
हैं श्रीर यथपि उसकी चूरत वैसी हो रहती है किन्तु लोहे की तलवार की 
तरद उससे लोगों को हानि नहीं पहुँच सकती | उसी प्रकार ईश्वर के 
चरण सपश से जिसका ह॒दय पवित्र हो जाता है उसकी सूरत शक्ल तो 
दैसो ही रहती है किन्तु उससे दूसरों को हानि नहीं पहुँच सकती । 

८, समुद्र चल में स्थित झुम्बक की चद्दान समुद्द के ऊपर चलने 
बाले जहाज़ को अपनी शोर खींच छेंता है, उसके कोले निकाल डालता 
है, सब तमतों को अश्रलग अलग कर देता है और जहाज़ को सझ्ुद्व में 
हुबो देता है। उसी धकार जीवात्मा को जब आत्मज्षान हो जाता है, 
ऊब वह अपने को हो समान रूप से विश्व भर में देखने लगता है तो 
मनुष्य का व्यक्तित्व और स्वार्थ एक कण से नष्ट हो जाते हैं और उसका 
जीवात्मा परमेश्वर के अगराध प्रेम सागर में डूब जाता हैं । ' 

8६. दूध पारी में जब मिलाया जाता है तो वह तुरन्त मिल जाता 
है; किन्तु दूध का मक्खन निकाल कर डालने से बह पानी सें नहीं' 
मिलता बल्कि उसके ऊपर सैरने लगता है। उसी अकार जब जीवात्मा 
को ब्रह्म फा साहछात्कार हो जाता है तो घहद अनेक बद्ध आणियों 
के बीच में निरन्तर रहता हुआ भो उनके घुरे संस्कारों से प्रभावित नहीं 
हो सकता । 

१०... नवरोंद तरुणो को जब तक बच्चा तहीं होता तब तक वह 
गृहकाय्ये में निमझ रदती है किन्त बच्चा हो जाने पर गहकाय्यों से वह 
धीरे घीरे वेपरवाह होती जाती है और बच्चे को ओर घह अधिक ध्यान 
देती है। दिन भर उसे बढ़े प्रेम के साथ चूमती चादती और प्यार 
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करती हे । इसी प्रकार मलुष्य अज्ञान की दशा में संसार के कक काय्यों 

लगा रहता है किस्ठु भेखर के भजन में आनन्द पाते हो थे उसे मोरस 
मालूम होने लगते हैं और बढ उनसे अपना हाथ खींच लेता है। ईश्वर 
की सेवा करने और उसकी इच्छाबुसार चलने ही में उसे अत्यत्त आनन्द 
मिलता है। दूसरे किप्ती भी काम्त में उसको सुख नहीं मिलता] इस्बर 
दशव के सुख से फिर चह अपने को खींय भी नहीं सकता | 

११... सिद्ध को कौन सी , स्थिति प्राप्त होती है? ( पहुँचा हुआ 
साधू और सकी भाँति पका हुआ भोजन दोनों सिद्ध कहलाते हैं । सिद्ध 
शब्द पर श्लेप है। ) जिस प्रकार उबालने पर आलू मुलायम ओर गुद- 
गुदा ( एणॉ७ए ) हो जाता है उसी प्रकार भनुष्य जब कठिन तपस्या से 

' सिद्ध हो जाता है तो वह दूया और नन्नता से भर जाता है। 

१२, संसार में पांच प्रकार के सिद्ध पाये जाते हैं:--(१) स्वम्न- 
सिदू--जिनको स्व॒प्त ही के साक्षात्कार से पूर्णता प्राप्त होती है। (२) 
मस्त्रसिदछि--जिन्‍्हें दिव्य सन्‍्ह्रों से पूर्णेता प्राप्त होती हैं। (३) हाठाठ 
सिद्ध--वे कहलाते हैं जिन्हें एकाएक सिद्धि मिल जाती है और जो 
पुकाएक पापों से मुक्त हो जाते हैं जिस प्रकार एक दरिद्व को एकाएक 
हृब्य सिद्ध जाय या पुकाएक उसका विवाह एक घनवान स्री से हो जाय 
और वह घनी बन जाय । (४) कृपासिद---वे कहलाते हैं. जिन्हें ईश्वर 
की कृपा से पूर्णता भाप्त होती है। जिस प्रकार चन को साफ करते हुए 
किसी मनुष्य को पुराना ताज्ञाव था घर सिल जाय और उनके बनवाने 
में उसे फिर कष्ट न उठाना पढ़ें उसी अकार कुछ लोग भाग्यवश किंचित्‌ 
परिश्रम करने ही से सिद्ध हो जाते हैं। (५) नित्यसिद्ध---वे कहलाते 
हैं जो सदैव सिद्ध रहते हैं। गो्ड ( 0070 ) और लौकी की लतरों में 
फल लग जाने पर फूल आते हैं उसी प्रकार नित्य सिद्ध गर्भ ही से सिद्ध 


'दैदा होता है उसकी बाहरी तपस्या दो सनुष्य जाति को सांग 
छाने के लिये एक नाम मान्न का साधन है। जम अर 
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* १३. जब सजुप्य बाजार से दूर रहता है तो उसे “होहो” की 
आवाज़ अस्पष्ट रूप से सुनाई पड़तो है किल्‍्तु जब वह बाज़ार में आजाता 
है तो हो हो की आ्रावाज बन्‍्दु हो जाती है और वह अपनी आँखों से 
साफ साक़ देखता है कि कोन आदुसी आलू खरीद रहा है और कौन 
केंगन खरीद रहा है और कौन दूसरी चीजें खरीद रहा है | उसी प्रकार 
जब त्तक मनुष्य ईश्वर से दूर रहता है तब तक वह तक कुक, बाद- 
विवाद आदि बातों में पड़ा रहता है; किन्तु जब वह ईश्वर के समीप 
पहुँच जाता है तो तक कुतक और बाद-विवाद सब बन्द हो जाते हैं 
आर वह ईश्वरीय गुद्य वार्तों को उत्तम प्रकार स्पष्ट रूप से सममभता है। 

_ १७. ईसा मसीह को जब सूली दी गई उस समय उसको घोर 
वेदना हो रही थी तब भी उसने प्रार्थना की कि उसके शत्रु यहूदी 
क्षमा किये जायं | इसका क्या कारण है? जब एक साधारण कच्चे 
नारियल में कीला ठोॉका जाता है तो वह भीतर की गरी में भी घुस 
जाता है. लेकिच जब्र चही कीला एक पुराने पके हुये नारियल में ठोंका 
जाता है तो गरी में नहीं घुसता क्योंकि पके हुये नारियल का गोला 
खोपड़ी से अलग दो जाता है। यीसू्‌ मसीह पके हुये नारियक्त की तरह 
थे। उनकी अन्तरात्मा शरीर से विलग थी इसीलिये शारीरिक वेदना 
उन्हें नहीं मालूम हुई । कीलें उसके शरीर में आरपार ठोंक दी गई थीं 
तब भी चह शान्ति के साथ अपने शत्रुओं की मलाई के लिये आर्थना कर 
रहा था। 

१६. धर की छुत पर मनुष्य 'सीढ़ी, बाँस, रस्सी आददे कई 
साधनों के योग से चढ़ सकता है। उसी अकार ईश्वर तक पहुँचने" के 
लिये भी अनेकें मार्ग और साधन हैं । संसार का अत्येक घ्मे इन मार्ग 
में से एक सार्य का अदर्शित करता है। 

2१६. एक माँ के कई लड़के होते हैं। एक के वह जेवर देती है, 
दूसरे के। खिलौने देती है और तीसरे के मिठाई देती है सब- अपनी- 
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झपनी चीज़ों में लग जाते हैं ओर माँ के भूल जाते दें । मो सी अपने घर 
का धन्धा करने लगती है। किलतु इस बीच में जो लदका अपनी चीज के 
फेक देता है वह अपनी माँ के चिबलाने लगता है ओर माँ दो कर 
उसके चुप करती है; उसी प्रकार से ऐ महुष्यो, ठम लोेय संखार के 
कारोबार और अमिमान में मह्त होकर अपनी जगसाता के भूल गये 
हो । जब तुम उन्हें छोड़ कर उसके घुकारोगे तत्र वह शोब्र ही आवेगी 
और तुमके! अपने गोद में उठा लेगो | 

१७, परमात्मा के अनेक नाप्त और अनेक स्वरूप हें | जिस नाम 
और जिस स्वरूप से हमारा जी चाहे उसी नाम और उसी स्वरूप से 
हम उसे देख सकते हैं । 

१८. यदि ईश्वर सर्वेव्यापी है तो हम उसे देख त्यों नहीं सकते ? 
जिल तालाब के बीच में बड़ी हूम्बी लम्बी घास उयो हुई हो उसका 
पानी हम नहों देख सकते | पानी का देखना है तो घास के निकालना 
होगा ३ ञ्सो भकार नाया का परदा आँखों में पड़ने के कारण हस ईश्वर 
के नहीं देख सकते । यदि ईश्वर के देखना है तो श्राँखों से माया का 
परदा निकारूना होगा । ; 

१६. हम जगन्माता का क्यों नहीं देख सकते ? वह उच्च 
पत्न सी की तरह हट जो परदे के भीतर से अपना काम करती हुई सब 
के देख सकती है किन्तु उसे कोई नहीं देख के के के 

थ हा देख सकता | उसके भक्त ही 
केवल परदे के पीछे जाकर उसे देख सकते हैं। 

२०. बादविवाद &. 
रे दादुविदाद न करो। जिस अकार तुम अपने धर्म और 
लिश्वास पर इढ रहते हो उसो प्रकार दूसरों के भरी > 

ढेर | अपने चघम झौर 
विश्वास पर दृढ़ रहने की पूरी स्वतन्त्रता दो । के हि 
् द।। केवल बाद॒विवाद से तुम 
दूसरों के! उनकी गलती न समभा सकेगे। परसात्या की कृपा होने है 
ही अत्येक पुरुष अपनी गलती लमझेगा | ह 32 


२१. कमरे सें दोषक का लाते ही सैकड़ों बर्षो' का अन्धकार 





कुलो > 
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पएुक दम दूर दो जाता है| उस्ती प्रकार ईश्वर की केवल एक कृपा कटाक्ष 
से असंख्य जन्मों के पाप नष्ट हो सकते हैं । 

२२ मकछ्तय पर्स की हवा जय चलतो है तो जिन बृद्धों से 
"सत्य होता है वे सब चन्दव के दत्त हो जाते हैं । बतुल, बांस और 
केसे के इश्ञ जिनमें पसत्व” नहीं होता जैसे के तैते बने रहते हैं । उसी 
पार परनेश्वर को कृपा का वायु जब बहता है तो जिनके हृढयों सें 
भक्ति शोर पुण्य के बीज वर्तमान हैं वे एक दम पवित्र हो जाते हैं और 
उनमें ईश्वरीय तेज भर जाता है किन्दु जो निरुपयोगी और अपंची द्वोते 
हैं वे जैसे के ससे बने रहते हैं | 

२३. एक लड़के ने अपनी साँ से कहा, “अम्मा, जया दे, सुक्के 
भूज़ लगेगी ।” माँ ने उत्तर दिया, “बच्चे घबड़ा नहीं तेरी भूख तुमे 
स्वय॑ जगा देंथी । 

२४, जब ऊुझे प्रतिदिन अपने पेट की चिन्ता करनी पढ़ती है तो 
मैं उपासना किस प्रकार कर रूकता हूँ ? जिसकी उपासना तू करता है 
बढ़ तेरी आवश्यकताओं को पूर्ण करेगा। तुझे पैदा करने के पहिले ही 
ईश्वर ने तेरे पेट का श्रवन्ध कर दिया है। 

, २६. पे भक्त, यदि ईश्वर की गुझ्य बातों को जानने की तेरी 
लालसा है तो वह स्वयं सदूगुरू भेजेगा । गुर को हू ढ़ने में तुमे कष्ट 
उठाने की आवश्यकता नहीं है। 

, २६... एक थार एुक महात्मा नगर में होकर जा रहे थे | संयोग से 
उनके पैर से एक दुष्ट आदमी का अँगूठा कुचल गया। उसने क्रोघित 
होकर महात्मा जी को इतना मारा कि वे घेचारे झूछित होकर ज़मीन पर 
गिर पढ़े । वहुत दुवा दारू करके उनके चेले बड़ी स्रुश्किल से उनको होश 
में लाये । तब तो एक चेले ने महात्मा से पूछा, “यह कौन आपकी सेवा 
कर रहा है !” महात्मा ने उत्तर दिया, “जिसने झुझे पीटा था”। एक 
रख्चे साधू को मित्र और शत्रु में भेद रहीं मालूस होता । 

ब्‌ 
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२७, महुष्य तक्यि की खोलो के समान £। किसी खोली का 


रंग लाल, किसी का नीजा, और किस्ती झा काला होता ए पर रई सब 
में है। यही हाल महुप्यों का भी हं। उनमें 
च्छ 


ग्म्न्नी 


कोई सुन्दर है, मो कोई 
बाला है, कोई सज्नन है तो केई दुजन है किन्तु परमात्मा दया में 
मौजूद है। 
श८घ, स« प्रकार के जल में नारायण -॥।पघ हैं पिन्‍्तु सम पत्र का 
जल पीने योग्य नहीं होता | उसी अजगर यद्याप यह सत्य है कि परमात्मा 
प्रस्येफ स्थान में उपस्थित है किन्तु म्रत्येफ स्थान में मनुष्य का घाना ४:फ 
नहीं । जिस प्रकार कोई पानी पैर घोने के दाम से आता है, कोई नहाने 
के काम आता है, कोई पीने के काम आता है और केई हाथ से रप् 
तक नहीं किया जाता | उसी प्रकार स्थानों में भी भिन्नता है। झिस्ी 
स्थान के तो पास ही तक जाना चाहिये, किसी स्थान के भीतर घुस्त जाना 
चाहिये, ओर कुछ स्थानों को दूर ही से नमस्कार फरना चाहिये। 
२६. यह सच है कि परमात्मा का बास व्याप्र में है परन्तु उसहे 
पास जाना उचित नहीं। उसी प्रकार यह भी ठीक है. कि परमात्मा 222 
से भी हुए पुरुष में वर्तमान है परन्तु उसका संग करना उच्चित नहीं । 
३०. एक गुरू जी ने अपने चेले को उपदेश दिया कि जिस चस्तु 
का अस्तित्व है वह परमेश्वर ही है। भीतरी मतलब को न समझकर चेले 
ने उसका अर्थ अक्षरश: लगाया। एक समय जब वह मह्त सरक पर जा 
रहा था तो सामने से एक हाथी शआ्राता हुआ दिखलाई पढ़ा । महावत ने 
चिल्ला २ कर कहा, “हट जाओ, हट जाओ” | परन्तु उस लड़के ने एक 
नसुनी। उसने कि मैं ईश्वर हूँ, और हाथी भी ईश्वर है; ईस्वर से 
ईश्वर को किस बात का डर । इतने में हाथी ने सू'ड से पक ऐसी रूपेट - 
सारी कि वह एक कोने में जा गिरा । थोड़ी देर दाद किसी प्रकार संभल 
कर उठा और गुरु के पास जाकर सब हाल बयान किया। गुर जी मे हंस 


कर कहा, “ठीक है, तुम ईश्वर हो और हाथी भी ईंश्चर है परन्तु 
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परमात्मा महावत्र के रूप में हाथो पर वेठा तुम्हें आगाइ कर रहा था। 
तुमने उसके कहने को क्‍यों नहीं सुना ?” 

४ है१. पक किसान ऊख के खेत में दिम भर पानी भरता था किन्तु 
सार्यकाल जब देखता तो उसमें पानी का एक बूंद भी नहीं दिखलाई 
पडता था। सब पानी अनेकों छेद़ों द्वारा ज्ञसीच में सोख जाता था। 
उसी अकार जो भक्त अपने सन में कीोर्ति, सुख, संपत्ति, पढ़ी आदि 
विषयों को चिन्ता करता हुआ ईरेबर की पूजा करता है वह पर्मार्थ के 
मांग में कुछ भी उन्नति नहीं कर सकता । उसकी सारी पूजा वासवारुपी 
विल्लों द्वारा वह जाती है और जन्म भर पूजा करने के अनन्तर वह देखता 
क्या है कि जैसी हालत मेरी पहिले थी वैसी ही अब भी है; तरक्की कुछ 
भी नहीं हुई । 

३२. आराधना के समय उन लोगों से दूर रहो जो भक्त और 
धर्मनिष्ठ लोगों का उपहास करते हों । 

३३. दूध और पानी मिलाने से मिल जाते दें; उसी अकार अपने 
सुधार की ओर लगा हुआ नवीन भक्त जब हर अकार के सांसारिक लोगों 
में बिना किसी सोच विचार के मिल जाता है तो वह अपने ध्येय को भूल 
जाता है और उसकी पहिले की श्रद्धा, और ,उसका श्रेम और उत्साह 
भीरे धीरे लोप हो जाते हैं। 

३४७, दल (पंथ) का उत्सन्न करना क्या अच्छा है ! (यहाँ “दल” 
शब्द पर श्क्ेप है। दूल का एक अर्थ है पंथ और दूसरा है काई (शेवाल)। 
यहते हुये पानी पर दस (काई) नहीं उत्पन्न हो सकता बढ़ छोटे छोटे 
तालों के बंधे हुये पानी में उत्पन्न होता है। उसी प्रकार जिसका हृदय 
'संचाई के साथ ईश्वर की ओर लगा डुँश्रा है उसके पास दूसरी बातों पर 
विचार करने का समय ही नहीं रहता । दल (पंथ) वे ही बनाते हैं जो 


यश और प्रतिष्ठा के भूखे रहते हैं । ॥ हि 
३६९. जिस प्रकार सह से उगला हुआ भोजन उच्चिष्ट हो. जाता 
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है उप्ती प्रकार वेद, तंत्र, पुराण और दूसरे सब घर्मप्न्ध टरव्दिष्ट ऐसे 
हो गये हैं. बर्योकि उनकी रचना मनुष्यों ने की द और उसी बात को 
उन्होंने बारयार दोहराया है। फिल्‍्ते चक्ष अथवा परमात्मा कभी डल्छि्ट 
नहीं होने का वर्योक्ति उसके वर्शन करने के लिये श्रभी तक किसी फी बार 
सम नहीं हुई । 

2६. जिस प्रकार मेघ सूर्य को ढक लेता है उसी प्रकार 
माया परमेश्वर को ढके रहती है। सेघ के हु जाने से चूदथे दिललाई 
पइता है; उसी प्रकार साया के दूर होने से परमेश्वर के दुशन 
होते हैं। 

३७, एक पुरोहित जी अपने एक शिप्य के घर जा रहे थे। उनके 
साथ कोई नौकर नहीं था। मार्ग मे एक चमार मिला। उन्होंने उससे 
कहा, “क्यों जी सल्लेसादुस, क्या तुम मेरे नौफर घन कर नेरे साथ 
चल्ोगे ? तुमकी पेट भर उत्तम भोजन मिलेगा फिसी बात की ऊमी न 
होगी ।” चसार ने उत्तर दिया, “मैं तो शृद्ध हैँ, मे आपका नोफर 
कैसे बन सकता हूँ।” पुरोहित जो ने कह, “इसकी फोई परवाह नहीं । 
किसी से कहना गहीं कि में शूद्व हूँ. और न किसी से दोलना या अधिक 
जानकारी करना!” उत्तार राज़ी हो गया। सल्ध्या समय जब कि 
इरोहित भी ४४५ कर रहे थे, एक दूसरा ब्राद्षण आया और उसने 
का से कहा, “द्यों रे! जाकर मेरा जूता तो उठाला।” नौकर ने 

३ उत्तर नह दुया। आाहाण से जूता लाने के लिये फ़िर कहा किन्तु 
हर फिर भी उत्तर नहीं दिया । आहाण बार दार कहता रहा भौर 
पल हि बल सेल क्रोव में आफर माह्षण से 

कं इहे गया कि धच् तू मादण की आज्ञा 
नहीं मानता। तेरा क्या नाम्त है? क्यातू चमार नहीं है?» कर 
माँपने ९। 8६ चसार 
कॉपने लगा।| उसने पुरोहित जो को ओर देख कहा, "महाराज 
सुझे तो इन्होंने पहिच्चन लिया हैक 


चल | 
* अच # नहीं ठहर सकता?” यह कह कर 


नई 
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पह लग्दा छुआ | इसी प्रफार माया जब पहचान ली जाती है तो वह भाग 
जाती है । 

ऐे८म. हरो जब सिंह का चेहरा अपने सह से छगा लेता है तो 
हि पढ़ा भवंकर दिखलाई पहुता हैं! उसको लगाये हुये वह अपनी 
छोडी बहिन के पास जाता हैं और किलकारी मारकर उसे डरवाता है। 
वह घबड़ा कर एकद्स ज्ञोर से चिल्ाने लगतो है भौर सोचती है कि 
अरे, अब तो सें भाग भी नहीं सकती, यह हुए्ट तो झुके खा जायगा । 
किन्तु छरी जब्र सिह का चेहरा उतार डालता है तो बहिन अपने भाई 
को पहद्चिचान लेती हैँ और उसके पास जाकर श्रेम से कहती है, “अरे 
यह तो मेरा प्यारा साई है।” यही दुशा संसार के महुष्यों की भी 
है। थे माया के झूठे जाल से पढ़कर घवड़ाते और ढरते हैं किन्तु 
माया के जाल को कादकर जब वे अह्म के दर्शन कर लेते हैं तो उनकी 
घद्दाहइट कौर उनका ढर छूठ जाता है। डनका चित्त शान्त हो जाता 
हैं और परमात्मा को हुठवा न समझ कर थे उसे अपनी प्यारी आत्मा 
सममभेने रूगते हैँ । 

३६. जीवात्मा और परमात्मा सें क्या सम्बन्ध है ? पानी के प्रवादद 
मे लकड़ी के तज़्ते को तिरछा रखने से जिस प्रकार पानी के दो भाग 
दिललाई पढ़ते हैं उसी प्रकार ब्रह्म अभेद्य होता हुआ भी माया के कारण 
दो दिखलाई पढ़ता है । वास्तव में दोनों एक ही चीज़ त्च' 

४०, पानी और उसका बछुलडुला एक ही चीज़ है। चुलडुला पानी 
से बनता है, पानी में तैरता है और अन्त में फ़ूटकर पानी ही में मिल जाता 
है; उसी प्रकार जीवात्मा और परसात्मा एक ही चीज़ है, भेद केवल इतना 
'है कि एक छोटा होने से परमित है और दूसरा अनन्त है; एक परतन्त्र है 
और दूसरा खतन्त्र है। 

४१. समुद्ग का पानी दूर से गहरा नीला दिखलाई पड़ता है 
किन्तु पास जाकर देखने से वह साक्र और मिर्रल्न दिखलाई पढ़ता है; 
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उसी प्रकार श्रीकृष्ण दूर से नीले दिखलाई पड़ते हें किन्तु वास्तव से 
ऐसे नहीं हैं। वे शुद्ध और निर्मल हैं । 

४२. जिप्त प्रकार एक पड़ा और प्रचंड शक्ति का हर चुद 
पर छोटी छोटी नावों को खींचता हुआ बड़े चेग से चलता है; उसी 
प्रकार ईखर का जब अवतार होता है तो वह बढ़ी सुगमता के की 
हजाएं सो पुरुषों को साया के सदुद्ध से पार करवाकर स्वर्ग पहुँचाता है। 

४३. समुद्र से ज्यास्साथ आये से उससें गिरमेवालो नादेयों, 
वालों और आस्रपास की ज़मींद पर पानी चढ़ जाता है, और 
ओर जलन हो जल दिखक्ताई पडता है; किन्तु वर्षा का पानो सदा के 
मार्ग से बहकर निकल जाता है। उसी प्रकार जब परसात्मा फा अवतार 
होता है तो उसकी कृपा से सब छा उद्धार होता है; सिद्ध पुरुष लो 
बढ़े परिश्रम के साथ अपना ही उद्धार सुश्किल से कर पाते हैं 

४४. प्रवाह सें बहते हुए लकड़ी के कुन्दे के ऊपर सैकड़े पक्चो 
बैठ जाते हैं तव भी वह नहीं डूबता, किन्तु बहते हुये बेत पर केवल एक 
कौब्वा यदि बैठ जाय तो वह तुरन्त डूब जाता है; उसी प्रकार जब ईश्वर 
का अवतार होता है तो उसकी शरण लेकर सैकदर। मनुष्य अपना उद्धार 
कर लेते हैं। सिद्धू पुरुष तो बड़े परिश्रम के साथ केवल अपना ही उद्धार 
सुर्किल से कर पाते हैं। ह 

४९. रेलगाड़ी का इज्षन वेग के साथ चलकर ठिकाने पर अकेला ही 
नहीं पहुँचता बल्कि अपने साथ साथ बहुत से डब्जों को सी खींचकर 
पहुँचा देता है। यही हाल अवतारों का भी है। पाप के वोक से दबे 
हुये सैकड़ीं सनुष्यों को वे ईश्वर के पास पहुँचाते है । 

3६. एके अवतार दूसरे अवतार का मान नहीं करता, इसका 
55 की है ? इसका उत्तर बड़ा सरल है। जादूगर दूसरे जादूगर का 
तमाशा नहीं देखता; उसके खेल और हाथ की सफाई को देखने के लिये 
जनसाघारय इकट्ठा होते हैं। 
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४७, यत्न बाठुल के बीज नीचे को नहीं गिरते, हवा उनको दूर 
उड्ा छे जातो है और यहीं पर वे जड़ पकड़ते हैं. । उसी प्रकार एक बढ़े 
महात्मा की आत्मा अपनी जन्‍म भूमि से दूरस्‍्य मदेश सें अब होती है 
और यहीं पर उम्रकी सराहना भी होती है। 

५८, दोपक प्रपने चारों शोर के स्थानों पर प्रकाश फेंकता हे 
लेफित उम्रके नोचे सदः संघेरा रद है; उसी प्रकार महात्माओ्ं के पास 
रहनेदा ते मनुष्प उनके महत्य को नहीं सम सकते । दूर रहनेवाले 
उनको अ्रदभुत शक्ति और शआात्मतेज से मोहित हो सकते हैँ । 

, ४६, “जो कोई इसे उपदेश देता है. वही एमारा गुरू है” ऐसा 
कहने फी पपेछ्ा एक खाप्त आदमी को गुरू कह कर पघुकारनें की क्या 
छावश्यकता है ? शपरिचित देंश जाने पर केवल उसी पुरुष की सलाह 
से काम करना चाहिये जिसे यहाँ का पूर्ण शान है। हर प्रकार के बहुत 
से लोगों दी सलाद पर चलने से गड़बड़ी पेंदा हो सकती है | उसी भ्रकार 
ईश्वर तक पहुँचने के लिये आँख मूँद्‌ कर गुरू की आइ मानवी चाहिये। 
एफ खास गुरू की शावश्यकता इसी से सिद्ध होती है । 

५०. उस पुरुष को गुरू की श्आवश्यकता नहीं जो सच्चाई और 
लगन के साथ ईश्वर का ध्यान कर सकता है; परन्तु ऐसे पुरुष बहुत कम 
है दसीलिये गुरू को ऋवश्यकता है। गुरू एक ही होता है, उपयुरू बहुत 
से हो सकते हैं | जिससे कुछ भी शिक्षा मिले वह उपशुरू है। श्रीमहाराज 
दत्ताश्नेय जी ने २४ उपगुरू किये थे | 

४६, एक अधधृत ने गाजे वाजे के साथ जाती हुई एक 
बारात को देखा, पास ही उसने अपने लक्त पर ध्यान लगाये 
हुये एक चिड़ीमार को देखा । बढ अपने शिकार के ध्यान में 
मस्त था, वाजे का उस पर कोई प्रभाव नहीं पड़ रहा था। एक 
बार घूमकर उसने देखा तक नहीं । अवधूत ने खपक कर चिढ़ीमार को 
सलाम किया और उससे कहा, ““जनाव आप हसारे गुरू हैं; में चाहता हूँ 
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कि आराधना के समय मेरा भी ध्यान इसपर में उस्ती प्रकार लगे जिस 
प्रकार तुम्हारा ध्यान अपने शिकार पर लगा हुश्रा हैं । 

४२... कोई महुआहा तालाब से मंद्क्ती फता रहा था। अवयृत ने 
उसके पाप जा कर पूछा, भाई अखुक स्थान तक कोने रा रातों ज्ञाता ४ ॥ 
रस्सी के दिलने से मालूम होता था फि सदर पसत के परीय थी, इस- 
लिये वह कुछु न बोला, अपना ध्यान उसी ओर लगाव बंद रदा। उन्र 
मधुल्ली फेस गई तो घूम कर उसने पूछा अ्ग्राव बयां घड़े 28: 
अवधूत ने उसे प्रणाम किया और फहा, “आप मेरें छुढे ४, अब भें पर 
भा्मा में ध्यान लगाने वैदँ तो सेरा ध्याव क्रापफी तरद किसी आर वस्तु 
में न जाकर केवल उसी परव्रह्म में लगे ।7 

४३. एक वगुला मछली पकड़ने के छिये 'बीरे ३ चल रहा या। 
पीछे उस पर एक घहेलिया निशाना लगा रहा था परन्तु बगुले को इस 
बात की छुछ भी ख़बर व थी । धबधूत ने जावर बगुले को प्रणाम विद्या 
और कहा, “जब सें ध्याव लगाने बेदूँ तो शआ्रपकी तरह पीछे न घूमकर में 
भी केवल उसी परमात्मा भें लीन रहूँ ।” 

४४. एफ चीढ उँच से एक मछुली लिये उठी जा रही थी घोर 
बहुत से कौप्वे और दूसरी चीरदे सदुली को धीनने के लिये 
कर रहे थे । जिस ओर चह चीएह जातो थी उसी ओर थे 
पीछा करते थे। अन्त में थककर उससे सछुछी छोड़ दी ओर दसरी 
चौीढद ने उसे जपककर पक लिया। अब कॉम्चे और चीरई दूसरे चोल्द 
का पीछा करने लगे ! पहिली चील हु की पुक डाल पर निविज्न 
शान्त बैठ गई । अवधूत ने पास जाकर उसे प्रणाम किया और कटा, “हे 
चील्ह, तुम हमारे गुरू हो, तुमने झुझे यह उपदेश दिया है कि मयुप्य 
जब तक संसार को वासनाओं को नहीं छोड़ता तव तक धह ऋणान्त और 
अस्वस्थ रहता है।” 


११. शित्य को चाहिये कि वह अपने गुरू की टोका टिप्पणो न 


क' 
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फरे | जो थे फँ उस पर अऑँख मूँद कर विश्वास फरे | बहाली कविता 
में ऐसा फद्म गया हैं कि “मेरे गुरू शराव खाने (पशाशा)) में भी जाय 
तो भो चे पविन्न हैं 
_६६- मानती शुरू फान में मन्त्र फूंकते हैं और दैवी शुरू आत्मा 
में तेज 
४०. चार ध्रनथधे एकहाथी को देखने लगे। एक ने हाथी का 
दैर परख पाया और बोला, “दायी सम्मे के समान है ।” दूसरे ने सूँढ़ 
'पकड़ा आर कहा हाथों सोटे ठंडे के समान है। तीसरे का हाथ पेट पर 
पढ़ा। उसने फट्टा, हाथी एक घढ़े के समान है। चौथे के हाथ में कान - 
ध्गये । उसने कहा हाथों रूप के सब्श है| चारों हाथी की बनावट के 
थिपत्र में मगइने रूगे । एक यात्री उस मार्ग से जा रहा था। उसमे 
उनको मभगइते हुये देखकर पूछा, “तुम लोग क्यों लड़ रहे हो ?” उन्होंने 
खारो कथा आयदयोपान्त कष्ट सुनाई और हाथ जोड़ कर कहा कि आप इस 
मामले को सिपटा दोजिय्रे । उस यात्री ने कहा, “तुममें से किसी ने भी 
हाथी को नहीं देखा । हाथी खभे के समान नहीं है, उसके पैर खर्से के 
समान हं। यह धढ़े के समान नहीं है। हसका पेठ घड़े के समान है | यह 
सूप फे समान नहीं हैं। इसके कान सूप के समान हैं । यह मोटे डंडे के 
“समान है। हाथी इन सब से मिलकर बना है। उसी अकार ( इस संसार 
में) थे ही कराड़ा बख्ेदा करते हैं. जिन्होंने परमात्मा के केवल एक ही रूप 
को देखा है 
४८. मेंढक की हुम जब मइ जाती है तो वह थल और जल 
दोनो जन रह सकता र्ि । उस्री प्रकार अनुषण्य का श्रज्ञाव रूपी अंधेरा जब 
“नष्ट हो जाता है तो वह स्वतन्त्न होकर ईरवर ओर संसार दोनों में एक 
समान विचर सकता है। 
.. ४६. आत्मज्ञान भाप्त कर लेने पर जनेऊझ को पहिनना क्या 


चित है ? 


( २६ ) 


आत्मज्ञान ही प्राप्त कर लेने पर सब चन्‍्धन आयसे आप हूड जाते हैं । 
उस समय वाह्मण और शूद्र, ऊँच और नीच में कोई भेद नहीं मालूम 
होता, और जाति चिन्ह जनेऊ की कोई आवश्यकता नहीं रद्द जाती । 
परन्तु जब तक अपने में भेदभाव है. तव तक जनेऊ को ज़वरद॒स्ती तोड़ फर' 
नहीं फेंक देना चाहिये । 

६०. राजहंस दूध पी लेता है श्र पानी छोद देता है। 
दूसरे पत्ती ऐसा नहीं कर सकते। उसी प्रकार साथारण पुद्प माया 
के जाल में फंसकर परमात्मा को नहीं देख सकते | केवल परमहंस ही 
माया को छोड़कर परसात्मा के दुशेन पाकर स्वर्योय सुख का अनुभव 
करते हैं। 

६१. यदि यह शरीर निकम्मा और- क्णभंगुर है, तो महात्मा लोग 
इसकी ख़बरदारी क्‍यों करते हैं ? खाली सन्दूक की परवाह फोई भी नहीं 
करता । सव लोग उसी सन्दूक की ख़बरदारी करते हैं. जिसमें सोना ओर 
जवाहिरात आ<द अमूल्य वस्तुयें भरी हो । 


हमारा शरीर ईश्वर का भंडारघर है उसमें उसका निवास है इसलिये 
महात्मा लोगों को शरीर की ख़दरदारों करनी पढ़ती है । 


६२. येल्ी के फठ जाने से इधर उघर छितराये हुये सरसखा 
का इकट्ठा करना जिस अकार बढ़ा कठिन है उसी प्रकार सथ दिशाओं 
में दोड़नेवाले और अनेक कार्मो में व्यमम सन को शान्‍्त और पएकाम्र 
करना बढ़ा कठिन है। 


- ३. भगवद्भक्त अपने परम प्रिय ईश्वर के लिये प्रत्येक वस्तु को 
छोड़ने के लिये क्यों तैयार रहता है ? 

ह पतिज्ञग प्रकाश को देख कर फिर अँधेरे में जाने की इच्छा नहीं करता, ४ 
चउटी चोनी के ढेर में मर जातो है किन्तु पीछे नहीं लौटती । उसी प्रकार: 
सगवदूसक्त सी किसो बात को परवाह नहों करता; चह परमानन्द्‌ की 
प्राप्ति में अपने प्राणों तक का बल्षिदाव कर देता है 


६४. किये शृष्टोन रो माँ काने में सक्त फो इतसा आनन्द 
कह खालूम शोता है सै पर्योग्धि बालक पन्‍्च प्राणियों को अपेसश् शपनी 


० 9 तन 
झा छ न नो 
) २4 ॥; 
4. 
हे 
हे 


रा हपसन्च्न रजत ह एसलिये बढ़ उसे अधिक प्यारा भी 


2688 
६६ भा एयान्म में रणना डशों हीं पसन्द फरता ? भिस्त प्रकार 
३ ! गत क्र श्यता धो ञ 
विलाए तो गंदेवदी फो प्विता साथो खोद्बंगी के भांगा पौने सें 
हसन मी आया उसों प्र झापों सलोइबती पो छोड़ कर एफान्त में 


साँप के सट्झा गंदे हैँ | सांप अपने लिये 
परे हुये बिल में रहता है। एक बिल 
रहने के शोग्य जय नं रद जाता तो बढ़ दूसरे बिल में चला जाता 


£। उसी प्रद्ार योगी कोर सतवासी अपने लिये घर नहीं बनाते । थे 
धर्म से फामपाप परते +--आजन इस घर में हैं तो फल दूसरे 


दघुघ,, जोगी फोर ऋन्‍्पासी रे 
गई 


६७, गायों के छुठ में जर एक प्रपरिचित जायवर घुस जाता है 
मो मे सथ मिल पर फ्पने सौंर्गा से सार सार उसे पाहर निकाल देती है; 
किन जप एक गाय उसी कुद्र में घुस जाती है तो दूसरी गायें उससे 


है। 


मिल जानो £ कौर उसे अपना मित्र “ना लेती दें। उसी प्रकार एक भरते 


जय दूसरे मन; से मिलता € नो दोनों को सुख होता है और फिर अलग 
होने में हृग्प श्ोता टै। विन्‍्तु उसकी मंडली में जब कोई निंदक जाता है 
बहिसरर हो जाते है । 
इस, साथु स्ाए को पहचान सकता है। सूत का व्यापारी ह्ठी 
किसी यूत यो एकदम देख कर घतला झकठा है कि ग्रह किस जाते 
आर फितने नग्पर का सूत है। 
६६. एफ महात्मा जी समाधि लगाये सडक के किनारे बेंठे हुये थे। 
उस ओर से एक चोर निकला। उसने विचारा कि यह घुरुष चोर अवश्य है, 


(७-६ जमाना, 
( भ| 


. 


कल रात भर इसने किसी के घर में चोरी की है, इस समय धर कर सो 
प्रात 


न ६ ५५ 5 भाग ््ब््ा धो डर 9 

रहा है, पुलीस शीघ्र हो इसे पकड़ेगी, चलो में भाग चल । थोड़ी देर घाव 

एक शराबी आया। उसने कहां, #खूब, करे भाई उुमने शराब ऋषिक 
कक 0 2 घ्न्चों कक पड समसस तप 

पी लो है, इसलिये इस खाई में पड़े हो; मेरो घोर देखो, सुरूम दुसस् 


अधिक फुर्दी है और में कांप भी नहीं रहा हूँ। थोदी देर बाद एक 
घूसरे महात्मा आये। इस महान आव्सा को सनावि से लीन देखकर चेंठ 
गये और धीरे धीरे उनके प्चिच्च चरण दुवाने लगे। 

७०, दूसरों की हत्या करने के लिये तलबार और दूसरे श्खों 


प् होती हैं | गे हत्या करने के लिये एक छालपोन 
की आवश्कता होती हैं फकिल्‍्दु अपना हत्या करन के लिन एक ऋलपान 
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काफ़ी है; उसी अकार दूसरों क्रो उपदेश देने के लिये बहुत से धर्मअन्‍्यों 
और शा््कों को पहने को आवश्यकता है किन्तु आत्मक्तन के लिये एक 
ही महावाक््य पर इढ़ विस्वांस करना काफ़ी हैं। 

७६, जिसको छिछ्ठले तालाब का स्च्छ पानी पीना हैं. उसे 
दलके हाथ से पादी पीना होगा। चांद पानी कुछ भी हिला हो नये 
का सैल ऊपर चला आवबेगा और सब पानी गनन्‍्दा हो जायया। उसी 
अकार चाद्‌ तुम पवित्र रहना चाहते हो तो धड़ विश्वास के साव भक्ति 
का असभ्याल ऋमर। बढ़ते जादो, व्यर्थ के आध्यामिक विदाद से अपने 
समय को नष्ट न करो नहीं तो नाना म्रकार को शंकाओं और प्रतिशशंकाओं 
से तुन्हारा मस्तिष्क गन्दा हो जायगा | 

७२. दो पुरुष एक वार किसी याग सें झये 
घुसते ही सोचने लगा कि इसमें किवमे श्राम के दृद्ध हैं. 
कितने आम होंगे और इस बाग को कोसत दया 
जाकर मालिक से परिचय किया और उसकी आज्ञा लेकर आम खाने 
जग आप स्वयं विचार कर खकते हैं कि दोनों में से कौर अधिक 
डडपान या। आम झाओ जिसने हु्दारी भूल इसे इक्लों और फलों 
को गिनने से क््य लाभ होगा । झूंखे आदमी सृष्टि को प्रत्येक वादों में 


हर 
है; 
४ 
श 
ह 


हद! 
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( २६ ) 


ख़ुचड़ निकांलता फिरता है,. चतुर आदमो केवल परमात्मा पर विश्वास: 
कर स्वर्गीय सुख का अनुभव करता है। | 

है हर हर ;४/% कच्ची पूड़ी डाले से वह पड़पड़ और घुर॑ चुर करने 
लगती है किन्तु जैले जैसे चह पकतो जातो है तैसे तैसे पढ़पड़ और छुरं 
छुरें को झाव्राज कमर होती जाती है। और जब्र वह बिल्कुल पक जातो 
है तो आात्राज़ एक दन वन्‍्द्‌ हो जाती है। उसी प्रकार जब सलुष्य को 
थोड़ा ज्ञान होता है तो वह ध्याख्यान देता है, बादूविवाद करता है और 
उपदेश करता है परन्‍्ठु उसे जन्म पूर्ण छान प्राप्त हो जाता है तो उपरोक्तः 
सब आइड्स्वर दूर हो जाते हैं । 

७४, सच्चा श्रमा वह है जो प्रद्मोभनों के बीच रहता हुआ मन 
को चश में करके पूर्ण शान प्राप्त करता है। 

«७४५, संसार और ईश्वर--इन दोनों का सेल किस अकार किया 
जा सकता है? उकीवाले की ञ्री को बेखो। वह ढेंकी के चावल को 
फेर्ती आजादी है और अपने बच्चे को दूध भी पिल्लाती जाती है, साथ ही 
खरीदारों से भी वातचीत करती रहती है। वह इतने काम एक ही 
साथ करती है किन्तु उसका ध्याव केवल एक ही ओर रहता है कि. 
चावल चलाते ससव ढेंकी से उसका हाथ थ छुचल जाय। उसी अकार 
संसार में रहो, काम करते जाओ लेकिन अपना लघा सदा परमेश्वर की 
ओर रकखो | उससे बिसुख न जाओ । 

७६, मगर पानी में तैरना वहुव पसन्द करता है लेकिन 
पानी के भीतर से जब बह ऊपर आता है वो शिकारी उस पर गोली 
चलाते हैं। आखिरकार बेचारे को पानी के भीतर ही रहना पढ़ता है,. 
ऊपर आने का साहस नहीं होता। तथापि सुअवसर ताक कर सूख 
: करता हुआ वह पानी के ऊपर तैरता रहता है। उसी प्रकार जगज्जाल से 
बंचे हुये. ऐ सनुष्यो, . छुम भी बह्मावन्द में गोता लगाना चाहते हो व्लेकिन 
घरेलू और सांसारिक आवश्यक कार्यों के कारण तुस ऐसा नहीं कर 


( ३० ) 


सकते । ( ऐसा भी ) तुम लोग लदेव असन्तचित्त रदो हर जब 
है व वन पट: साद स्वर ध्् ओर 

तुमको साव्रकादा मित्रे तमी सच्चाई झर घुन के सखाब इंशवर 5 रा 
् ने पर दढ़ 


डे व्यइुबक, कममके. [०० # “नह (हैक: # पु श््यृ 
घवा करो ओर उससे अपना सब हस्त दर । डाचद संमंय ८० 
हुग्झरा उद्धा' करेगा घर छुन घदानन्द में गो.त हमने के यन्द मे 


सकोगे | 


है; १५ तान्त्रिक अपने देवता को ८णान 
७७, ऐसा कइते हैं कि जब बोई तान्न्िक अपने देवता को प्याना 
अं अ> हे >> मरते ठप इकर मंत्र उपता 
५ प्रसन्न करना ) चाहता हैं या वह एक ताज झुरद पर अदकर सन्न उप 
० कप 
थे है 
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प्रकार इस संसार रूपी झुरदें पर बेठकर चदि तुम ईश्वर से मिलना 
[ इंश्वर को जगाना ) उाहते हो लो नुमकों वे सच 
लेनी होंगी जिनसे तुम संसार के लोगों की आवश्यकताओं के। पूर्ण 
कर सके नहीं तो यु ऐसा न करेंगे तो तपहारी उपासना 
पढ़ेंगा । 


णष्द 


«.. जित भकार ( 5४७ एांपंड।ए] ) एक सिद्रक एक हाथ 
से सितारे बजाता है ओर दूसरे हाथ से ढोलक दजाता है ऋर साथ ही 
साथ झुँह से भजव भी गाता जाता है। उसी प्रकार ऐ संसार मनुप्छे, 


लुम अपना कर्तव्य कम करो किन्तु सच्चे हृदय ले ईश्वर का नाम ऊपना 
न भूले । 


' ४. जिल अकार एक कुलठ ( व्यसिचारियी स्री ) घर के काम 
का में. लगी होतो ) टेंसी प्रफार 


;थ 
चन्तन धद्ता 


भी अपने पेमी का स्मरण करती हट 
संसार के घन्नों सें लगे रहते हुए भी नमुप्यों का ६ 


चर च्ी 
के साथ करते रहना चाहिये । 


€ ३१ ) 


धनिके के घर्रो को लेबिकायें ( नौकरानियां ) उनके लढ़कों 
का पापण फरती £ प्रोर अपने जास पन्ने को दरह उनका लाड प्यार 


5, रु हब ७ 


फरती ह# किलत ये नॉफारानिरयों के पुत्र नहीं हे जाते उसो प्रकार तुम 
लोग सी अपने के अपने पुत्रों के पेपणकर्ता समझो, उनका असली 
पिता ते में 


॥ 


 बाल्लव ने ईश्वर है । 
5, वयेफ और घेरास्य युक्त सन बिना धर्म ग्रन्थ और शास्त्रों 
का पाठ करना व्यय &। आध्यात्मिक उन्नति विना विवेक और पेराग्य 
के गहों है। सफना । 

झर, पहले अपने आत्मा के पहिचानो और फिर अनात्मा 
ओर ईश्वर के जे दोनों का मालिक है। सेचे। कि “मैं” कौन हूँ ? 
हाथ, पांव, सांस, रक्त, स्नाथु ही क्या “में” हूँ ? तब तुम्हारी समरू 
मे आवेगा कि इनमें से काई भी “मं” हहीं है | जिस प्रकार प्याज़ 
के छिलके के लगातार उतारने रहने से वह पतला होता जाता है उसी 
प्रकार “मैंपन” के प्रथज्करण से यह वात सहज ही ससक मे 
ज्ञायगी कि मं! काए चीज्ञ नहों है। इस विवेचन का फल पक 
और घह ईश्यर है। जब “मैंपन” छूठ जायगा ते ईश्वर का 


८३, फलियग की सच्ची उपालना और उसका सच्चा श्रध्यात्मिक 
ज्ञान प्रेमहप ईश्वर का सदेव चाम जपना है। है 

८०, यदि तुम ईश्वर का दर्शन करना चाह ते है| ते। हरिनाम जपने 
के सामथ्व पर दृढ़ विश्वास रखे । और असल्ती (आत्मा) और नकली 

द्वेचाने 

का न कल जाता है तो वह इचों और भादियों के 
उखाह कर फेक देता हैं; लेकिन महावत जब उसके मस्तक पर अंकुश की 
मार देता है तो वह तुरनच ही शान्त हो! जावा है, यही हाल अनिय॑ज्ित 
मन का है! जब आप उसे स्वच्छन्द द्ाइ देत दे ता चह आमेद अमाद 


( मेरे ) 


के निस्सार विचारों में दौड़ने लगता है लेकिन जब विवेकसपी अंकुश की 
मार से आप उसे रोकते हैं तो वह शान्त हे। जाता है। 

८६. परमेश्वर का ध्यान निरजेन स्थान से करे, अप्रवा एकान्‍्त 
जैगल में करो, अगवा अपने हृदय के सौन मं दर से करे । 

्७, चित को पुकात्रता लाने के लिग्रे तालिय[ बजा. पज्ञावर हरी 
( वर ) का नाम ज़ोर जोर से लो । जिस प्रकार दा के नीचे तालियों 
बजाने से उस पर बैठे हुए. पत्तो इधर उधर उड्‌ जाते हैं, उस्ती प्रकार 
ताहियाँ बजा कर हरी का नाम लेने से कुष्सित विचार मन से भाग 
जाते हैं। 

८म, जब तक हरी का नाम लेते ही आनन्दाश्रु धारा न यडद्मने 
ल्गो तव तक उपासना की आवश्यकवा है। ईश्वर का नाम लेने हो 
जिसकी आऑँलों से अश्रुधारा घहने लगती है उसे उपास्तना को आपश्य- 
कता नहीं है। 

, ८६, यददु एक दार छुब्दी लगामे से सोती च सिल्ते तो बइ व 
कहो कि समुद्र में सोती नहीं हैं। बार बार डुबकी कगाओ, अन्त में 
तुम्हें मोती मिलेंगे। उसी प्रकार ईश्वर को साक्षात्‌ करने में पहले चिफ- 
कता हो तो निराश सत होओ। जारबार अयक्ष करते रहो, अन्त से 
ईश्वर का साचात्कार तुम्हें अवश्य होगा। * 

६०, एक लकद्हारा जंगल की सकईी बेच बेचकर बढ़े दुख के 
साथ जीवन निर्वाह कर्ता था। आकस्सात्‌ उस मार्ग से एक संयासी जा 
रहे थे। उन्होंने लकढ़िदारे के दुख को देखकर उसले कहा “चैट जंगल 
में और आगे घुलो, तुमको लाभ होने वाला.है ।? लकढ़िहारा आगे बढ़ा 

यहाँ तक कि उसे एक चंदन का बृ्त सिल्ा | उसने बहुत सो कड़ियाँ 
काट लीं और उसे ले जाकर बाजार में बेंचा। इससे उसको बहुत जाम 
हुआ। उसने सोचा कि संन्‍्याली ने चन्दृव के बृत् का नाम क्‍यों नहीं 
लिया : उसने इतल ही क्यों कहा कि आगे और घुसो ! दूसरे दिन जंगल 


( रे३ ) 


में झोर आगे घुसा और उसे तांबे को एक खान मिली । उसने उम्रमें से 
सनताना ताथा नफाज्ञा और उसे दाज़ार में अंचकर खून रुपया प्राप्त 
किया। सोझ़रे दिन ॥र छागे घुसा और उसे एक चाँदी को खान 
मिली। उसने उसमें से सनसाता चोंदो लिया और उसे बाज़ार में 
बेचफर और भी अविक रुपया प्राप्त किया । बढ़ और शांगे बढ़ा भर 
उप्ते रोते गौर हीरे की जानें मिलीं। अन्त में वह बड़ा धनवान 
हो गया। ऐपा हो शाल उन लोगों का भी है जिन्हें ज्ञान श्राप्त करने 
फो जिज्लासा होती है। थोड़ी सो सिद्धि भ्राप्त करने पर थे रुकने नहीं, 
बराबर कते जाने हैं भोर झनन्‍्त में लकड़िहारे को तरह ज्ञान का कोष 
पाफर ऋष्यात्मिक क्षेत्र में वे भी धनवान हो जाते हैं । 

६१. साधुओं और छ्लानियों की संगित श्राध्यात्मिक उन्नति का 
प्रमुश् दत्व हैं । 

६२. इस संसार थो दोड़ने से पहिले जिस देह का विचार आत्मा 
फरता है उसी में चहद्ठ जन्म पाता है। ऐसा करने के लिये उपासना की 
अत्यन्त आवश्यकता हैं। सरल उपासना से मन में जब कोई दूसरी एक 
भी कल्पता न श्रावे तो केवल परमात्मा की कहपना से ही जीवात्मा भर 
जाता है और अन्तकाल त्तक उससे वह रिक्त नहीं होता। ( अन्‍्ते 
मतिः सा गति; ) ड 

६३. क्‍या अहक्लार का समूल नाश नहीं होता? कमल के पत्ते 
भड़ जाते हैं किन्ठु द्वाग नहीं सिठता, उसी प्रकार मजुष्यः का भ्रहक्लार 
सम्पूर्ण नष्ट हो जाता है किन्हु पूर्त जन्म के श्रसरेतत्व का संस्कार ( दाग ) 
शेप रहता है लेकिन उससे किसी को हानि नहीं पहुँचती । 

६७, अक्त की शक्ति फिसमें है? यह परमात्मा का पुन्न है ओर 
प्ेमाश्न उसके शक्तिशाली शल्य 

8९. कोई ईश्वर को किस भरकार प्यार करे ! जिस प्रकार पांत्तता 
ख्री अपने पति को और कंजूस धन को 


रे 


( ३४ ) 


३४६. मानवी स्वभाव की दुर्बलता को इस फिस्त भर जीत झूफते 
हैं? फूल से जय फल्न तेयार हो जाता हैं तो पंखदियों आएसे आप 
गिर जाती हैं। उसी प्रकार ( 7)09)॥% ) जब उुम में बढ़ेगी ते 
तुर्दारे स्वभाव का दोगब्य आपसे आर नष्ट हो जायरा! | 


४७, धर्मग्न्थों के पहने से ईश्वर भक्ति प्राप्त की जा सझती है ? 
हिन्दू पंचागें। में लिखा रदता है कि देश के किस किस साग ने कब कद 
और कितना पानी बरसेगा। लेकिन पंचागों को अगर हम निच्चोद़ना 
शुरू करें तो एक बूंद भो पानी नहों मिक्लेंगा। उसो प्रकार धमंप्रस्यों 
में भी बहुत ले उत्तम उत्तम उपदेश मिलते हैं, लेकिन केद्ल इसको पदने 


[] 


से कोई ईश्वर-भक्त नहीं बन सकता | ईश्वर-सक्त बनने के लिय्रे उन उप- 
देशों को काय्ये रूप में परिणत करना होगा। 

६८. गौदा शब्द बराबार लगातार कइने से उसमें होगी (व्यागी) 
शब्द को धुत निकलती है लिझका अर्थ स्याय है। ऐ संसार मनुष्यों, 
प्रत्येक वस्तु को त्याग दो और ईश्चर के चरणों में अपना दिल रूगाओों।. 

६६. आप निश्चय जानो कि जो मनुष्य “अत्छाह, ऋरत्ताह! 
“हे मेरे इ्ट, हे मेरे इश्देव” मुँह से कहता रहता है उसे ईश्वर फी 
प्राप्ति नहीं. होती । जिसको ईश्वर मिल जाता है वह बिलऊुल शान्तत 
दो जाता है। ष 


4००. जब तक भरा फूल के भोतर का मकरन्द भहीं चन्ध लेता 
तप रुके उसके बाहर बराबर चक्कर लगाया करता है | लेकिन जब बह 
फूल के भोत्तर घुस्व जाता है लो शुपचाप अछत रस ( भकरन्द ) को पीने 
लगता है। उसी प्रकार तब तक सजुप्य अह्मानन्द रसरूपी सफरन्‍्द यहीं 
हद हे धार्मिक सिद्धाल्तों और मतमतास्तरों की य हाजी 
हट 3 कस ४ के जत्र उन्हें इस रस का आनन्द मिल जाता हे 


3०१. झंतुबलुमें की सुई हमेशा उत्तर की ओर रहती है इसलिये 


( हे ) : 


जद्ाज समुद्र में नहीं भव्कता। इसी प्रकार जब तक मनुष्य का हृदय 
ईश्वर को ओर रहता है तथ तक घह ससझुद्र रूपी संसार में नहीं भटक 
सकता | 
६०२. बन्दर का बच्चा अपनी माँकी छाती में जोर से चिप्ठा 

रहना हैं। बिल्ली पा बच्चा अपनो माँ से नहों चिप्ट सकता; उसको 
दिल्‍ली जहाँ रख देनी है वहीं वह बढ़े दुख के साथ म्यूं म्यूं करता 
रहता हैं। बन्‍्दर का बच्चा यदि अपनी माँ को छोड़ दें तो वह नीचे 
गिर जाय और उसको चोद लग जाय। इसका कारण थद्द है कि उसको 
अपनी शक्ति का भरोसा रहता है। बित्लो के बच्चे को इस प्रकार का 
को भय नहीं रहता क्योंकि उसकी माँ ख्र्य उसको एक स्थान से दूसरे 
स्थान को ले जाती है। अपनी शक्ति पर विश्वास रखने और ईश्वर को 
इच्छा पर अपने को पक दम छोड़ देने वालों में भी बही अन्तर है | 

१०३. सारतदर्ष के गाँव की खियाँ अपने सर पर चार पांच पानी 
भरे हुए घटें रख कर चलती हैं, वे मार्ग में एक दूसरे से खुख हुख 
की अनेक बातें भो करती जाती हैं, लेकिन एक बूद्ध भी पायी छुलक 
मीचे नहीं गिरता। धर्म के मार्ग पर चलने वाले यात्री की भी यहो 
होनी चाहिये। बढ चाहे किसो भो परिस्थिति में हो, धर्म के मार्ग 
उसे कभी चिंचलित नहीं होना चाहिये । हे 
१०४, ह॒ेलियों में तेल लगाकर कब्इल छीलने से हाथों को 
किसी प्रकार का कष्ट नहीं होता और न उनमें कटइल का चिपचिपा दूच 
चिपकता है। उसी प्रकार पढिले ईश्वरीय छान उपाजन करो और फिर, 
संसार के घन्थों में लगे दो ठुमको किसी म्रकार,को हाति नहीं पहुँच सकेगी ।., 

- १०४९. पैरना सीखने के लिये अभ्यास की आवश्यकता है। एक 
दिन के श्रभ्यास से कोई सम्ुद्व में नहीं तेर सकता । उसी प्रकार यदि: 
तुम्हे तह के समुद्र में तैरना है तो सफलतापूर्वक पैरने के: पढहिले बहुत 
से निष्फल प्रयक्ष करने पढ़ेंगे । 
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( हेह ) 


१०६. कुष्णजी के नोठक में तुमने देखा होगा कि जब लोग रब 
वजा बजा और गा गा कर “अरे कृष्ण आओ, झरे कृष्ण जद्धों दोदी? 
ऐसा कह कर कृष्ण को पुकारते हैं, तो कृष्ण घना छुआ पात्र उनको 
क्षोर बिल्कुल ध्यान नहीं देता; वह रफ्तभूमि के भोतर आइ से भंठा छुब्ना 
गप्पे सारता है और सिगरेट पंसा है। फिन्‍तु बातों के पद मे! जाने 
पर प्रेममूतिं नारद झुनि जब मधुर स्वर से गाते हुये रंगभूम हि छ्रातते 
हैं और कृष्ण को पुकारते हें तो थे दौड़ कर रंगभूम से आमने ह। उसी 
प्रकार भक्त जब तक केवल मुँह से यह कइ कर चिहलाना है. कि “पशरे 
भ्षगवान दौड़ो, दर्शन दो” तब तक भगवान दो कर दर्शन नहीं देने । 
किन्तु जब वह प्रेम भरे अन्तःकरण से भगवान को पुकारता है तो भग- 
चान तुरन्त दोड कर आते हैं। प्रेम भरे शुद्ध अन्तःकरण से भक्त जच 
भगवान का स्मरण करता है तो वे आने में चिलस्य नहीं करते । 

१०७, झपने ध्येय को सिर करने के लिये काफी साथर्नो 
को एकन्नित करवा चाहिये। गला फाइ फाइ कर यह चिल्ज्ञाने 
से कि दूध में मक्खन है” तुम्हें मक्खन नहीं मिलेगा। यदि मक्तत्नन 
निकालना है तो पहित्ते दूध का दी बनाप्रो और फिर उसझो भवानी 
से सथो । उसी प्रकार यदि तुस्‍्हें इैश्वर का दृशंन करना है तो आध्यात्मिक 
साधनाओं का अस्थास करते चलो। केवल "हे ईश्वर, हे ईश्वर” 
अलापने से क्या प्रजोज्ञन ? 

१०८. “भंग” भा” कहते से नशा नहीं चढ़ता। संग को 
पीसकर और पानी सें घोलकर पंने से नशा चढ़ता है। “है ईश्वर” 
फहे ईश्वर” इस अकार ज़ोर ज्ञोर चिल्लाने से क्या लास? 
धरावर करते चलो, तब अलवत्ते तुम्हें ईश्वर के दर्शन होंगे। 


33०. जब एक तोदण कां पैर सें चुम जाता है तो सजुप्य 


उपासना 


( 3७ ) 


उसको निकालने के लिये दूसरे फाँटे का उपयोग करता है और फिर 
दोनों को फेंक देता है। उसो प्रकार हसको अन्या बनाने घाले साक्षैप 
(709/#0० ) अज्ञान का नाश साक्षेप ज्ञान से हो होना चाहिये। जब 
मनुष्य फो सर्वाद भट्ट का ज्ञान हो जाता है तो अ्रज्ञाव और ज्ञान नष्ट 
हो जाते हैं और वह इन इन्दों से रहित हो जाता है। 

१११ साय्रा के पंजे से छुटकारा पाने के लिए. हसें क्या करना 
चाहिये ? उसको पकड़ से मुक्त होने को पअबल उत्कंज करने वाले को 
इेश्चर छुटकारे का भार्य दिखलाता है। माया से छूटने के लिये उससे 
झूटने की अबत्त उत्कंठा भर की आवश्यकता है। 

६१२. यदि तुम माया के सच्चे स्वरूप को पहिचान लो तो बह 
तुम्दारे पास से इस तरह भाग जाय जिस प्रकार तुम्हें देखकर चोर भाग 
जाता है | | 

५4 १३- सब्चिदाननद सागर में गहरी छुब्बी छगाओ। काम, क्रोध 
आदि भयानक जलजन्तुओं से न ढरो | विवेक और वैराग्य, की हलद़ी 
का गहरा लेय अपने अंग में लगाओ तो जलचर जीव तुम्हारे पास न 
आवेंगे, क्योंकि हल्दी को महक से उनको दुसह दुःख होता है। 

9१४. जिन स्थानों में सोह में पढ़ जाने का भय हो, उन स्थानों 
में यदि जाने की आवश्यकता ही पढ़ जाय तो जगत्‌ माता का चिन्तन 
करते हुये वहाँ जाओ । घह इन दुद्ब॑ क्षियों से भी तुम्दारी- रत्ता करेगी 
जो तुम्हारे हाथ में चेदी हुई है। जगवमाता को उपस्थित समझ कर 
बुरे घिचार मन में लाने या छुरे काम करने में तुम्हें लब्गा मालूस होगी ।॥, 

,. १३६. ईश्वर की प्रार्थना क्या हमें ज्ञोर से करती चाहिये ? जिस 
अकार तुम्हारा जी चाहे उस प्रकार तुम उसकी आशथंवा करो, हर हालत 
में वह तुम्हारी प्रार्थना सुनेगा। वह तो चौंठी के पैरों की आवाज़ पक 


' को भी सुन सकता है । 5 
३१६. शरीर पर के प्रेम को हम किस मकार जीत खकते हैं ॥ 


( डे८ ) 


यह शरीर नश्वर वस्तुओं से बना है। अरे इसमें तो मजा, माँस, रुथिर 
आदि अनेक घृणित वस्तुयें सरी हुई हैं | इस प्रकार शरीर की बनावट 
पर जब प्रथक्‌ एथक हम विचार करेंगे तो उसके प्रति शुणा पेंदा होगी 
आर शरोर पर का हमारा भेस नष्ट हो जायगा | 

११७, सक्त को क्या किस्तो विशेष प्रकार के चन्चल पहिनने 
की आवश्यकता है ? योग्य वर्त्नों का पहिनना सदैव उत्तम है । 
सगवे वख पहिनने अथवा कांक और खंमड़ी लेकर चलने से संभव है 
भनुप्य गाली न बक्के या गन्दे गाने गाये लेकिन चठरदार वस्त पहिनने 
से संभव है मुह से गाली भी निकले और गनदे गाने भी गाये जाँच । 

११८. मनुष्य के हृदय सें ईश्वर के अगट होने के क्या चिन्ह हें? 
जिप प्रकार सूस्योद्य के पहिले अरुणोदय होता है उसी प्रकार ईश्वर के 
प्रग० होने के पहिले मनुष्य के हृदय में स्वार्थत्याग, पवित्रता, सत्यनिष्ठा 
आदि गुण आकर अपता अधिकार जमाते हैं 

११६. अपने सेवक के घर जाने के पहले राजा आवश्यक कुसियाँ, 
आभुपण, भोजन के पदुथे॑ आदु भेज देता है ताकि वह भले प्रकार 
उनका स्वागत 'कर सके; उसी प्रकार आने के पहिले परमात्मा भक्त के 
हुदय सें भेम, भक्ति और श्रद्धा पहिले ही से उत्पन्न कर देते हैं । 

३२०. सांसारिक और ऐहिक सुखों की आसक्त कब नष्ट होती 
है! सब्दिदाननद परमात्मा सब सुख और आनन्द का भयडार है | जो 
उसमें आनन्द का उपयोग करते हैं वे संसार के क्षणभंगुर सुख में आसक्त 
नहीं हो सकते | 

३२१. सन की कौन सी स्थिति सें ईश्वर के दर्शन होते हैं ? ईश्वर 
के दुशन उस समय होते हैं जब सन शास्त रहता है। जब तक 


सनरूपी हवा चलती रहतो है तब तक उसमें ईश्वर का प्रतिवेस्थ 
नहीं पड़ सकता | 


१९२. हम अपने ईश्वर को: किस प्रकार ग्राप्त कर सकते हैं ? 


(० इह ) 


मुआहा चारा लगाकर और बसों को यानों से फेंकर घरस्यें शुप्रचाप 
घंय के साथ य्रैंढा मतोज्ा करता है तथ वह मनचाही घड़ी और सुन्दर 
मछली फँता सपता हैं; उसी प्रकार भक्त को भी ग्रद ५श्वर को प्राप्त 
फरला है तो घरय्य के साथ चिरकाज्ञ तक ईश्वर की उपासना करनी 
होगी | 

. २३. नवजात बढ़दा पहुहे झतेकों बार फिसज्ञता और (गरता 
है तब कीं उसे खड़े होने में सम्तता मिलती है; उसी प्रकार भ्ते के 
सार्स में भी सरलता प्राप्त करने के लिये पहिले कई जार फिसलना और 
गिरना होगा । * -" 

4२४, बहने हैं एक वार दो घुरुप शव-स्लाधन नाम की सर्यकर 
विधि से फाली माता की उपासना फरने लगे । ( यह तांत्रिक विधि रात 
के समय स्मशान भूमि में एक शव पर बैठ कर की जाती है ) पहिला 
तात्रिक तो पहिले ही पहर में राज्षि को भर्यकरता से घबड़ा कर पायल 
हो गया थीर दूसरे को रात बीतने पर कालो माता के दर्शन हुगे। उसने 
माता से पूृद्धा “माँ बह आदमी पायल क्यों गया १” देवी ने उत्तर दिया, 
“चेठा; तू भी पूर्व जन्मों सें अनेकों वार पागल हो छुका है और अन्त में 
इस थार तुझे मेरा दुशन हुआ |” 

4३९, .्िन्हुओं में अनेकों पथ और मत हैं। हें कौन से मत 
को स्वीकार करना चाहिये | 

पार्वती जी ने. पक धार महादेव से पृद्धा, “भगवान्‌, नित्य सवातन 
सर्वन्यापी, सादानन्द की प्राप्ति का मूल त्रया है (” सहादेंव जी ने उत्तर 
दिया, “श्रद्धा” । कौत किप धर्म का है और किपके धर्म में कौन कौन सी 
विशिष्ट बातें हैं, इससे कोई मतलूव नहीं। मतलब केवल यही है कि 
अपने अपने पंथ की उपासना और दूसरे कर्मों का पालन फ्रयेक सुप्य 
श्रद्धा के साथ करे | 


१२६, पुक छोटे पौधे की रचा बकरे, गाय. और छोटे बच्चों से 


( ४० ) 


उसके चारों ओर तार वॉध कर करनी चाहिये । फिन्तु जब यह घुक बढ़ा 

'बृज् हो जाता है वो अनेकों घकरियों और गायें रचच्छचन्द्ता के साथ उसी 
के नीचे विश्राम करती हैं और उसकी पत्तियां खाती हैं | उसी प्रकार जब 
तक तुम में थोड़ी ही भक्ति है तब तक चुरी संगति और संसार के भपंत 
से उसकी रक्षा करनी चाहिये। लेकिन जब उसमें इृढ़ता आ गई तो फिर 
तुम्दारे समक्त कुबासनाओं को आने की हिस्सत ने होगी, ओर ग्नेकों 
दुजेन तुरद्ारे पविन्न सहवास से सज्ञन चन जॉँयगे । 

» १२७, च्कम्क पत्थर पानो में सैकड़ों वर्ष रहता है. फिल्‍म 
उसके सीतर की अभि-उलादक शक्ति नष्ट नहीं होती ।जब अआपका जी 
चाहे उसे लोहे से रगढ़ि ये, वह तुरन्त आग उगलने लगेगा। ऐसा ही 
हाल इढ़ भक्ति रखने वाले भर्कों का भी है। संसार के बुरे से चुरे 
प्राणियों के बीच में सले ही रहें लेकिन उनकी भक्ति कभी नष्ट नहीं हो 
सकती । ज्योंही वे ईश्वर का नाम सुनते हैं त्योहो उनका हृदय पफुर्लित 
होने लगता है। 

3२८. भवाह का पानो बराबर सीधा बहता है लेकिन कभी कभी 
भंवर पड़े जाने से उसके बहाव का सीधापन रुफ जाता है, उसी प्रफार 
भर्ती का हृदय भी सदैव प्रसण रहता है; हाँ, कभो कभी निराशा, दुःख 
और अभ्रद्धा के संवर के घीच में पड़ कर उनकी प्रतन्चता रुक जाती है| 

३२६. पुक भजुष्य ने कुआं खोदुना शुरू किया । २० हाथ खोदने 
पर उसे पानी का सोता नहीं मिला | उसने उसे छोड़ दिया और दूसरी 
जगह दूसरा कुआमं खोदुने रूगा। वहां उसने कुछ अधिक गहराई तक 
खोद किन्तु वहा सी पानी न निकलता । उसने फ़िर तीसरी जगह तोसरा 


छुआ खोदना शुरू किया । इसके! उसने और अधिक गहराई तक खोदा 
किन्तु यहाँ भी पानी न निकला | तीरों कुओं की खुदाई १०० हाथ से 
कुछ ही कम हुई होगी । यदि पह्विले ही कुये को धह केवल ४० हाथ 
धौरता के सांथ खोदुता दो उसे . पानी 'अवश्य सिलता। यहो हाल उन 


( ४१ ) 


लोगों का है जो अपनी श्रद्धा वरावर बदलते रहते हैं। सफलता प्राप्त करने 
के लिये सब ओर से चित्त हठाकर केवल एक हो, ओर अपनी श्रद्धा 
लगानी चाहिये और उसको सफलता पर विश्वास करना चाहिये । 

« 4३०. पानी सें पत्थर सेकड़ों वर्ष पढ़ा रहे लेकिन पानी उसके 
भीतर नहीं घुस सकता ) चिकनी मिह्दी पानो के स्पशे हो से घुसने 
लगतो है । उसो प्रकार भक्तों का रह हृदूथ कठिन से कठिन दुश्ख पड़ने 
पर भो निराश नहीं होता, लेकिन दुर्बल श्रद्धा रखनेवाले पुरुषों का 
हृदय छोटी छोटी बातों से हत्ताश होकर घबद़ाने लगता है। 

« १३१. रेलग़ाढ़ो का इंजन माल से खचाखच भरे हुये डब्बों के 
बढ़ी आसानी से अपने साथ खींच ले जाता है| उसी पअकार ईरवर के 
प्यारे सच्चे भक्त भी अनेकों सांसारिक मनुष्यों के खींचकर ईश्वर तक 
पहुँचा देते हैं, चिन्ताओं और कठिनाइयों की कोई परवाह नहीं करते । 

१३२, बच्चे का भोलापन कितना अच्छा सालूस होता है। 
वह संसार की संपति और चैभव से खिलौनों के अधिक पसन्द करता है 
यही हाल भक्तों का भी है । उनका भोलापन बढ़ा मोहक होता है और 
वे संसार की संपति और वैभव से ईश्वर को प्राप्त करना अधिक पसन्द 
करते हैं । 

१३३. जिस प्रकार वालक खस्मे के पकड़ कर चारों ओर घूमता है 
ओर उसे गिरने का भय नहीं रहता; उसी प्रकार मलुष्य भी ईश्वर में सच्ची 
अदा रखकर निर्भय होकर संसार के कामों में लग सकता है। 

१३६४. खुले खेत में भरे हुये एक छोटे नाले का पानो कोई इस्ते- 
माल भी न करे तब भो वह सूख जाता है; उसी प्रकार पापात्मा भी कभी 
ऋभी ईश्वर की कृपा से त्यागी बन कर मुक्त हो जाते हैं। 

१३९, “ब--कालमा' ऐसा सुरक्षित और सुगम केई दूसरी मार्ग 
नहीं है। “ब---कालमा” का अर्थ है ईश्वर के सर्वस्त् समझवा और 
ममत्व ( यह चीज़ मेरी है इसको ) विस्ठ्वत होना । 


( ४२ ) 


१६६. ईश्वर पर पूर्ण अवछस्थ रखने का स्वरूप बया है! बह 
आनन्द की दृशा है जिसका अजुभव एक पुरुष दिन भर पश्चिम के पश्चाव 
साथंकाल को तकिये के सहारे लेठ कर सिगरेट पीता हुआ करता है 
चिस्ताओं और दुों का रुक जाना ही ईश्वर पर पूर्ण अवत्वस्तर रखने का 
सच्चा स्रखुप है। 

३३७. जिल प्रकार हवा सूख पत्तियोँ को इधर उधर उड़ा ले जाठी 
है, उनको इधर डघर उड़ने के दिये न तो अपनी अक्ल खर्च करने को 
आवश्यकता पड़ती है और परिश्रम न करना पड़ता है; उसी प्रकार 
ईश्वर के भक्त ईश्वर की इच्छा से सब काम करते रहते हैँ, वे अपनी 
अवल नहीं खर्च करते और न स्वये परिश्षम करते हैं । 

4३८. पका हुआ आम श्रो ठाझ्र जी के भोग लगाने या किसी 

दूसरे काम में लाया जा सकता है, लेकिन कौव्वा जब चॉंच मार देता है 
: दो उत्तका नतो भोग लगाया जाता है और न वह दान में दिया जा 
सकता है। साधू लोग उसे खाते भी नहीं । उसी प्रकार लड़कपन से ही 
लड़कों और लद॒कियों को ईश्वर की भक्ति को ओर त्गाना चाहिये । 
उस समय उनका हृदय वासनाओं के स्पर्श न होने के कारण निर्मल 
रहता है। एक बार जब वे वासनाओओं और दिपयों में व्यस्त हो जाते हैं * 
तो उनको उधर से हठाकर हमेशा सस्मरार्ग पर लाना बहुत कठिन होः 
जाता है। ; 
३६. गेरुआ वस्त्र पहिनने से क्या ल्यम पोशाक से क्या रक्खा हैः 
फटे पुराने जूते और फटे पुराने बस्चों के पहिने से नम्र विचार उठते 
हैं, काले किनारे की वढ़िया मलमल की धोती पहिने से इश्क भरे गानों 
को गाने का जी चाइता है; उसी प्रकार गेरआ वस्ध पहिनने से र्वभावतः 
' पवित्र विचःर उतन्न होते हैं। स्वयं व्ल का कोई अथे नहीं है। लेकिन 


सिन्र मिन्न प्रकार के पहिनने से मिन्न भिन्न प्रकार के चार उत्पत्त होते हैं: 
इसमें कोई सल्देह नहीं है। 


६ ४रे ) 


१४०, एफ पिता अपने एफ लड़के को योद्‌ में लिये और 
दूसरे फी शगुलो परदे एक खेत सें हो जा रहे थे । उन दोनों लक: 
ने एक उद्वों हुईं पता को देखा। दूसरे लड़के ने पिता की 
6 दाद दा झर गुशो से धयोद़ी पीठटने लगा ; पिता का हाथ 
छोइने ही ठोकर लाकर ज़मोस पर गिर पड़ा और उसके चोट लग गई फ 
पढ़िले लद॒के ने मः थर्मेदर्पां पोठों लेकिन बड़ सिद चड्ढों क्योंकि पिता: 
उस गोंद में लिये हुये था | अपने हो प्रयक्ष से आध्यात्मिक उन्नति करने 
वाला मजुप्य पहले लट़के की तरह हैँ और सब प्रकार से ईश्वर की 
शरण जाने घाज़ञा मनुप्व दूसरे लड़के की तरह । 

१४१. पुरानी कहावत हैँ कि, “ गुरु हजारों की संख्या में मिल 
सकते ई किन्तु चेता एक भों मिलना दुर्लभ है।” इसका मतलब यह 
हैँ कि शिशा देने बाते पुरुष अनेकों हैं किन्तु उनके अनुसार चलने वाले 
बहुत कम | 

“4४२. सूर्य का प्रकाश सत्र ज्याह एक समान पहता है किन्‍्हु 
उसका प्रतित्रिग्य पानी, शीशा या पालिश किये हुये वरतन सहश 
* वस्तुओं ही में पड़ता हैं | यही हाल ईश्वरीय प्रकाश का भरी है | वह 

बिना किसी पक्षपात के मनुष्यों के अन्तःकरणों में एक समाच पड़ता है 
लेकिन उसका प्रतिविस्थ फ्रेवल नेक और पवित्र भक्तों के ही ह॒दयों में 
पढ़ता हैं | 

_4४३. कच्रीड़ियों का बाहरी भाग आदे वा होता है लेकिन उनके 

भीतर नाना प्रकार के मसाज्ञे भरे होते हैं | कवौड़ी की अच्छाई और 
बुराई भीतर के मसाले पर निर्भर है | उसी प्रकांर सब मनुष्यों का केवल 
शरीर ठो एक हो चीज्ञ से वना है लेकिन अपने हृदयों की पविन्नता के- 

: अनुसार वे भिन्न भिन्न प्रकार के दें | 
३४४७. धर्म वर्यो विशद्ते हैं ? मेंह का पानी साफ होता है यह 


( ऐश ) 


आच है लेकित यद्‌ गन्‍दी बुढ्ें, गन्दे नल और चारियों में होकर बहे 
सो वह भी गन्दा होगा, इसमें सन्देह ही क्या है। 

१४४, नमक के, कपड़े के|ओर पत्थर के खिलोने पानी मं डुबोने 

से नमक से खिलौने तो पानी में घुल जाते हैं, कपड़े के खिलोंने खूब 
“पानी सोखते हैं ओर अपना स्वरूप कायम रखते हें लेकिन पत्थर के 
खिलौनों में पानी का कोई प्रभाव नहीं पड़ता | सर्वव्यापक विश्वात्मा में 
अपनी आत्मा के मिला देने वाला घुरुष नमक के खिलौने के सचश है, 
उसे मुक्त पुरुष समझो; ईश्वरोय आनन्द और ज्ञान से भरा हुआ पुरुष 
“कपड़े के खिलौने के सदश है, उसे भक्त सम्रको; जिसके हृदय सें सच्चे 
ज्ञाव का लेश मात्र भो प्रभाव नहीं पढ़ता पह पत्थर के खिलौने के 
नसच्श है, उसे संसारी पभ्ुष्य समझो | 

१४६. सत्व, रज और तम इनमें से प्रत्येककी अधिकता के 
अनुसार मनुष्य भिन्न भिन्न अकार के होंगे | - 

१४७. 0#6पी|&ः अपने ही बनाये हुये ००००0 में बन्दी 
रहता है; उसी प्रकार संसारिक मनुष्य सी अपने ही द्वारा उत्पन्न की 
हुई वासनाओं के जाल में वन्दो रहता है ०७७ी]६/ लब बढ़कर एक 
तितली बन जाता है तो वद ८0000०॥ के फाइकर निकल आता है और 
खुली हवा और श्रकाश में स्वछुन्दता से विचारा करता है| उसी प्रकार 
जब संसाररिक मनुष्य भो विवेक और वैराग्य से माया के! नष्ट कर देता 
है तो वह भी स्तच्छुन्द होकर ईश्वर के चरणों का स्पर्श करके सच्चे सुख 
झा अ्रनुभव करता है। - 

वध, प्रेस ( भक्ति) तोन प्रकार का होता है. (9३) 
टी रहित ( समर्थ ) (२) प्न्योन्थगामी ( सर्मजस ) 
( ३ ) स्वार्थपूे ( साधारण )। स्वा्थरहित प्रेम सर्वश्रे् है। इसमें 
अंसी केबल अपनी प्रेमिका के हित की चिन्ता करता है और उसके 
प्राप्त करने से जो जो कष्ट होते हैं उन्हें सोग लेता है। अन्योन्यगामी 


५०0 


( ४४ ) 


मा के सुख्दी रखने का श्रयक्ष करता है लेकिन साथ 
ही यह नो चादता है कि प्रेमफा भी उसे सुखी रखे। साथंपूर् प्रेम 
पे ने) मं &। इसमें प्रेमी केक्‍्ल अपनी असन्नता का 
फे सुन्र दु/त्न फो कुछ परवाह नहीं करता । 
डुनों ने बक्र का केवल सास सुना है लेकिन उसे देखा 
नहां, उसी मफार बहुत से धर्मोपदेशर्कों ने ईश्वर के गुणों के घर्समरन्धों 
में पद्म है लेफिन अपने जोचन में उनका अनुभव नहीं किया। बहुतों ने 
हैं लेफिन उम्रका ह्थवाद नहीं लिया, उसी प्रकार बहुत 


॥+ंधीली ध+ कक ५ 


से धर्मोपदेश््कों को ईश्वर के तेज का एक वृ'दु सिल गया है ले| 
उन्होंने उसके तत्व को नहीं समम्मा । जिन्‍्दोंने वफ़ के खाया है वे हो 
उसके स्वाद को देता सकते हैं उसी प्रकार जिन्हेंने ईश्वर की संगति का 
लाभ सिन्न भिन्न अवस्थात्रों में उठाया है, कभी इेश्वर का सेवक बनकर, 
कसी सिनत्र बनकर, फभी भक्त बनकर और कभी पकदम उसी में लीन 
होकर, थे हो दवला सकते हं कि परमेश्वर के गुण क्ष्या हैं और उसकी 
संगत के प्रमरस को आस्थादन करने में कैसा आनन्द मिलंता है। 

१४०, सत्र आत्मायं एक हैं लेकिन पारस्थितियों के अनुसार. 
उनकी चार किस्म ४ । 

(१ ) बद्ध--ऋन्दी को हुई 

(२ ) सुसुक्त--मोद्ष की इच्छा करने वाली | 

(३ ) सुक्त--मोक्ष प्राप्त की 

(४ ) नित्यम्ुक्त--पर्देव सुक्त रहने वाली । 

१९१, ईश्वर चीनी के पहाड़ की तरह है। एक छोटी चींदी चीनी” 
का एक दाना लाती है, बड़ी चींठी कुछ अधिक दाने लातो है लेकिन 
पहाड़ ज्यों का त्यों बना रहता है। यही हाल भक्तों का है। वे ईश्वर के 
गुणों में से एक गुण का लेशमात्र भी पाकर असन्न हो जाते हैं । उसके 


सम्पूर्ण गुर्यों का अनुभव कोई कर नहीं सकता । 


कि 
श्र 
2५ 
| 
प्र !+ 
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१५२, कुछ लोगों को एक गिलास भर शरात्र पीने से नशा आता 
है और कुछ को नशा लाने के लिये दो या तीन चोतलें। को आवश्यकता 
होती है लेकिन तशे का अनुभव दोगे करते हैँ । उसी प्रकार कुछ भक्त 
ईश्वरीय तेज के एक किरन को पाकर प्रसन्न हो जाते हैं ओर कुछ भत्यक्ष 
उसके दर्शन को पाकर प्रसन्न होते हैं लेकिन भाग्यशाली हैँ दो । आनन्द 
दोनों के मिलता है | 

११३. साधुओं की संगति चावल के धोवन की तरह है। चावल 
के धोषन को पीने से नशा उतर जाता है, उसी प्रकार साधुओं की संगतति 
से वासनारूपी शराव के पीकर उन्मत्त सांसारिक लोगों का नशा उत्तर 
ज्ञाता है। 


१४४, ज़मीन्दार का कारिनदा जब यादों में बसूल तहसील फरने 
के लिये जाता है तो रिशाया को बहुत सताता है, लेकिन जब्र वह मालिक 
के पास जाता है. तो उसका बर्ताव बदल जाता है। बहों पहुँची हुई 
रिआया के दुःखों के वह सुनता है और उन्हें दूर करने का भरसक प्रयक्ष 
करता है। मालिक के ढर श्रौर उसकी सोहबत से इतना परिवर्तन कारित्दे 
में होता है । उसी प्रकार साधुओं को भो सोहबत हुं के श्रच्छे सार्ग 
पर ला सकती है और उनके हृदय में ढर और भक्ति पैदा कर 
सकती है। 

३१९. गीली लक भी आग पर रखने से सूखी हो जाती है 


कै के न्‍स है। उसी प्रकार महात्माओं का 
सप्तंग भी सांसारिक पुरुषों और स्त्रियों के दिल्लों से लोभ और विपय 
की नप्ती के सुख फर विवेक की अप्ति के अज्वलित कर सकता है । 

१४६. 
प्रकार श्रंगीदी 


एक लोहे के 


महुप्य अपनी आयु किस अकार च्यतीत करे । जिस 
को आग को घुमने न देकर प्रत्मलित रखने के लिए सदैव 
चढ़ से खोदते रहने की आवश्यकता है; उसी प्रकार सन को 


( ४७ ) 


भी सचेत रखने के लिये और उसे निर्जीब होने से बचाने के लिये महा- 
स्मार्थों के सत्संग की अब:यकता है। 

१६७, धोंकनो धौंक धौंक कर जिस प्रकार लोदार अ्रप्ति के। सजीव 
रखता है उसी श्रकार सन के भी महात्माओं के सत्संग से सजीव रखना 
शाहिये। 

१७८. समाधि में मन को क्या स्थिति होती है? मछुछी को 
पानो से निकाल कर फिर उसे पानी में डालने से जो आनन्द्मय स्थिति 
उसके मन की होती है वह आनन्द्गय स्थिति समाधि में महाव्मा्ों के 
मन की होती है । 

१९६. सच्चा मनुष्य वह है जो सत्यज्ञाव के प्रकाश से तपस्वी 
बनता है। शेष तो नाममात्र के महुष्य हैं । 

१६०, “अहंकार "( 7780 ) की दो क्रिस्में हैं, (१) एक 
पक्का और (२ ) दूसरा कच्चा । पक्का अहंकार वह है जिसमें मनुष्य 
सोचता है कि इस संसार में मेरी कोई पस्तु नहीं है, यहां तक कि यह 
'शर.र भेरा नहीं है; में सनातन से हूँ, सुक्त हूँ, सर्व॑ज्ञ हूँ। कच्चा अहंकार 
वह है जिसमें सनुप्य सोचता है कि यद मेरा घर है, यह मेरी स्त्री है, मेरे 
लढ़के हैं ओर यह मेरा शरीर है। 

,/१६१, पुक ज्ञानी ( ईश्वरज्ध) और एक ग्रेमिक ( ईश्वरभक्त ).' , . 
शुक बार किसी जज्गल के बीच से जा रहे थे। जाते जाते उनके! एक 
चीता दिखलाई पढ़ा | छानी ने कहा, “डर कर भागने की कोई बात 
नहीं है, ईश्वर इसारी रक्षा करेगा।” श्रेमिक ने कहा, #साई साहब, 

“ आइये हम लोग साग चलें, जो इस स्वयं कर सकते हैं उसमें इंश्वर को 
' कष्ट देने की क्या आवश्यकता 7 | 

१६२९. ज्ञान ( ईश्वर का ज्ञान ) पुरुष .को तरह है और भक्ति 
खी की तरहं ज्ञान का प्रवेश ईश्वर के केवल बाइरी कमरों तक होता 
है और भक्ति तो उसके भीतरी कमरों में भी घुस जारी है। 


( ४८ ) 


१६३. गिद्ध ऊँचे हवा पर उड़वा ह& परन्‍ठु उसका ध्यान नीचे 
सरधद के गले सढ़े मुरदों को भोर रहता है। उसी अकार संस़ारी पंडित 
'मी आध्यात्मक ततलों का प्रतिपादन करके और उद्ात्त चिचार प्राट करे 
के भादुक लोग के सामने अपनो पिद्तत्त दिवलाते हं लेकिन सन गुद्त 
रूप से सदैव द्वव्य, आम्मप्रशंधा श्राद सस्तारिक चीज़ों पर लगा 
'रहता है। 

१६४. केवल धर्मऋन्‍्थों को पढ़कर ईश्चर का रबझूप वर्णन करना 
वैसा ही है जैसा कांशो के चित्र को देखफुर काशी का स्वह्य वर्णन 
करवा । 

१६४५. सा, री, थ, से, सुद्द से कइना सहज हैं, लेकन बाने में 
इनपर राग निकालना कठिन है; उसी भ्रकार धर्म की बातें करता सहमझ 
है लेकिन उनके धनुसार जीवन ध्यत्तीत करना कठिन है। 

१६६. हाथी के दो जोड़े दृत होते हैं, एक दिखाने के और 
दूसरे खाने के | उसी प्रकार भ्रोकृष्ण आद भ्रवतारी पुरुप और दूपरे 
महात्मा साचारण पुत्रों को तरद काम करते हुये दूसरों को दिवललाई 
पढ़ते हैं लेकिन उनकी आत्मायें वास्तव सें कमो' से मुक्त होकर विश्नासत 
करती रहती हैं । 

१६७. आप उस पुरुष को कैसा समभते हैं जो एक अच्छा वक्ता 
और उपदेशक है लेकिन जिसमें आध्यात्मिक जासृत नहीं हुई ? चह उस 
मजुष्य के सदश है जो अपने संरक्षण से रकसी हुई दूसरे को संपत्त नष्ट 
करता है । पद दूसरों को शिक्षा दे सकता है ज्योक ये शिक्षा उसको 

ख़ास दो हैं नहीं, बल्कि दूसरों की ( शाक्घों को ) हैं और उनमें उसका 
कुछ ख़र्च होता नहीं। 
द्क भापा से न्फ्याँ क्यो” मकर ह भूलकर वह अपनी प्राकृ- 
लगता हैं, उसो अक्ार मनुष्य सी 
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साँसारिक सुख की श्ञाशा से हरे (ईश्वर ) का नाम लेता है और चर्म 
के काम करता है लेकिन जग विपत्ति, दुःख दारिद्र और रूत्यु आते हैं 
तो बढ ईश्वर को और धर्म के कामों को भूल जाता है। 

३६६, खपड्ी सें जो. चावल भूते जाते हैं उसमें से छिटक कर जो 
वाहर चले जाते हैं वे उत्तम होते हैं, उनमें किप्ती प्रकार का दाग नहीं 
पढ़ता, श्रौर जो खपड़ी में भूने जाते हैं उनमें से हरेक में एक छोटा सा 
जला हुआ दाग ज़रूर पड़ जाता है उसो प्रकार ईश्वर के भक्तों में भी जो 
संसार फो छोड़कर बाहर चले जाते हैँ वे पूर्ण ओर कल॑ंक रहित होते हैं 
और जो संसार में रह जाते हैं उनसें श्रपूर्ण का ( ॥70/6७४0॥ ) 
छोटा सा दाग ज़रूर लगा रहता है । 

१७०.:ढुढ़ी से सकखन को. निकाल कर उसी कृतन में नहीं रखना 
चाहिये नहीं तो मक्खन की सिठास कम हो जायगी और चह पतला पड़ 
जायया । उसे दूसरे वरतन सें स्वच्छ पानी डालकर रखना चाहिये । उसी 
प्रकार संसार में रहकर यदि थोद्ी सी ( लिदि ) किली मनुष्य फो मित्र 

जाय और मनुष्य संसार दी सें आगे भी रहे तो उसके दूषित होने की 
संभावना है। लेकिन घह संसार से भ्रल्तिप रह कर सिद्धि को कायम 
रखता हुआ पवित्र रह सकता है| 
. १७१, फन्नलल की फोठरी में रहकर आप चाहे जितने सावधान 
रहे, काजल कुछ न कुछ अवश्य लगेगा । उसी अकार दुएँ को संगति में 
रहकर मनुष्य चाहे जितना संयम खखे और अपने चरित्र की देख भाल 
करे लेकिन उसका मन विपय-वासनां की ओर छुछ न कुछ ज़रूरे 


ज्ञायगा | 5५ 
३७२, एक . श्राह्यण और पुक सन्‍्यास्री सांसारिक और धार्मिक 


विपयों पर घातचीत करने लगे। संनन्‍्यासी ने माद्मण से कहा 
“बेटा, इस संसार में कोई किसी. का नहीं है” ब्राह्मण इसको कैसे 
मान सकंता था। वह तो यही समझता था कि अरे में तो दिन 


४ 
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शत अपने कुटठम्य फे लोगों. के लिये मर रहा हूँ क्या ये गेरी सहायता 
समय पर न करेंगे ? ऐसा कमी जहीं हो ऊदाता | दल मश शर की 
कहा, “महाराज, जब मेरे सिर में थोदी स्ली पीड़ा पोती है तो मेरी माँ 
के यद्ा दुःख होता है ओर दिन सुत बह चिन्ता कह 3 हि 
झमे अपने मारो से भो अधिक प्यार करती है। प्रायः बढ़ कदती है कि 
भद्दया के सिर की पोढ़ा अच्छी करने के लिये में अपने प्राण तक देने का 
सैय्यार हूँ । ऐसी माँ समय पढ़ने पर मेरी सहायता न करे, ऐसा कभी हो 
त्तहीं सकता ।” सखंन्‍्याती ने जवाब दिया, “याद ऐसी बात दै तो हुर्ई 
वास्तव में अपनी माँ का सरोसा करना चाहिये, लेविन में नुमसे सचसच 
कहता हूँ कि तुम वी भूत्न कर रहे हो। इस बाव का कमी भी विश्वास 
'न करो छि तुरद्ारी माँ, तुम्दारी छी या तुस्हारे लड़के नुम्दारे लिये अपने 
पराणों का बलिदान कर देंगे। यदि चाहो तो परीक्षा फर सकते हो घर 
,जाकर पेट की पीढ़ा का बहाचा करो और ज़ोर ज़ोर चिहलाओं । ने आकर 
,तुमकों एक तमाशा “दिखाऊँगा ।-माहाण के /सन .से दात आा गई और 
उसने दूं का वहाना किया । डावटर, चैच, हकीम संब छुलाये गये लेकिन 
द॒दे नहीं मिण । बीमार की माँ, स्री और लड़के मारे रंज के परेशान 
थे। इतने में सन्‍्यासी महाराज भी पहुँच गये। उन्होंने कहा 'धीमारी 
तो बढ़ी गहंरी' है, जब तक बीमार के लिये अपनी 
,तक वह अच्छा नहीं होने का (? - 
इस पर सब भौचक्क्रे रद गये ['सन्‍्यासी ये माँ से फहा, ध््बूडी 
"माता, छुम्दारे लिग्रे जीवित रहना और मरना शुक समान है, इसलिये 
धाद तुम अपने कमाऊ पृत के लिये अपनी जान दे दो तो में उसे अच्छा 
कर-सकता हैँ। अंगर तुम माँ. होफर अपनी जान नहों 
“अपनी जान और दूसरा कौन देगा ? | 
झुढ़िया सी रोकर कहने * लगी, “बाबा जो, आपका कहना तो सत्य 
: है, में अपने प्यारे पुत्र के लिये आण देने को तैय्यार है, 


कोई जान न देदे तब 


हीं दे सकती ते। फिर 


सेकिन ज्याल 


| 
बडे 
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यट्टी है फि ये छोटे छोटे घच्चे मुख्से पहुत लगे € परचे ) दें, मेरे मरने से 
इनके। बड़ा दुःख होगा । करे में बढ़ी अभागिवी हूँ कि अपने बच्चे के 
लिये झपती जान नहीं दे सकती ।” इतने में क्ती भी रोती रोती अपने 
सास ससुर फी कोर देखकर बोकू उठी, “माँ, तुम लोगों की दुद्धावस्था 
देखकर में भी ऋपमे प्राण नहीं दे सकती ।” सन्यासी ने घूम कर स्त्री से 
कहा, “पुत्री, हुक्कारो माँ तो पीछे हद गई, लेकिन तुम तो अपने प्यारे 
पति के लिये अपनी जान दे सफती हो ॥” उसने उत्तर दिया “महाराज, में 
थढ़ी अभागिनी हैं, मेरे मरने से मेरे माँ बाप मर जाय॑ंगे इसलिये मैं यह 
इत्या नहीं ले सकती ।” इस प्रकार सब लोग जान न देने के लिये बहाने 
करने लगे | सन्पासी ने तव रोगी से कहा, “क्यों जी, देखते हो न, कोई 
मुग्हारे लिये जान देने के। तैयार नहीं है। “कोई किसी का नहीं है” 
मेरे इस फहने का मतलय श्रव तुम सम्मे कि नहीं ।” प्राह्मण ने जब 
यह हाल देखा तो कुटस्य को छोड़कर वह भी सम्यासी के साथ धन ष्को 
खज्ता गया । 

१७६... मन का दुट बासनाओं में रदवा इस प्रकार है जिस प्रकार 
उच्चकुलोत्पन्न माहझ्ण फा अछट्तों के साथ रहना अथवा सज्ञनों का बवर 
के गन्दे महदले में रहना | 

१७४, जिस अ्रकार पानी का प्रभाव पत्थर में नहीं पढ़ सकता उसी 
प्रकार धार्मिक उपदेशों का अभाव बद्ध जीवों पर नहीं पढ़ता है । 

४०४६, जिस प्रकार कील पत्थर में नहीं गाढ़ी जा सकती ंओ 
में आसानी से यादी जा सकती है, उसी अकार साधुओं के उपदेशों का 
बद्ध जीवों पर कोई प्रभाव नहीं होता, भक्तों पर होता है। 


३१७६. जिस प्रकार मिद्दी पर निशान फौरन उठ आता है, एत्थर 


पर नहीं उठता, उसी प्रकार भक्तों के हंदयों मे धार्मिक शिक्षाओं फा 


प्रभाव पढ़ता है, बछध जीवों के हृदयों पर नहीं । ः के 
!. ' 4७७, जिस प्रकार छोटे लड़के और छोटी लड़की के वैवाहिक 


( शेर ) 


सुख या ग्रेस का व नहीं होता उप्ता अ्रकार साँलारिक मजुप्य को 
ईइबर के सुख की कहना नहीं होती । ५" हे 
१७८, जब तक शोशे में मिद्ठी लगी रहती हैं तब तक सथ्य की 
छिरणों का प्रकाश उस पर नहीं 
ऋपवित्रता मरो रहती है. और आँखों के सामने साया का परदा लट्कता 
रहता है तव ठक ईश्वर की ज्योति कर्मा दिखलाई नहीं पड़ सकती । 
जिस अकार मिट्टी पोंद् डालरमे से शीशे में फिरणें दिललाई देने लगती 
हैं उसी प्रकार अपविल्‍्रता और माया को दूर कर देने से हृदय 
दिखलाई देने लगता है। 

: ६७६, कम्ानी की कुर्ती पर ( ऋबदा कोच पर ) चेठने से वह 
नीचे दब जाती है सेकित उठ जाने पर वह फ़िर पूेबत उठ जानो है! 
सांस़रिक लोगों की भी यही दुशा है। हब तक थे उपदेशक्कों के उपदेश 
के खुनते रहते हैं, चद तक उनके हृदय सें घामिक भाव 
लेकिन जब वे अपने काम में लग जाते हैं ते ऊँचे और उत्तम विचार 
उनके हृदुय से निकल जाते हैं और पढ़िले को तरह ये फिर अपदिश्न घन 
जाते हैं 

3८०. छोदा जब तक तपाया जादा है तब तक लाल रहता हैं । 
शा कन नेत्र वाहर निकाल लिया जाता है तो काला पड़ जाता है। यही 
सात रेक महुष्य की भी है। जब तक वे सन्दिरों से ऋबवा अस्‍्छो 
समंदर ने वेठते हूँ सब तक उससे धामिक चिचार भी 
जब दे उनसे अलग हो जाते हैं 
भूज् जाते हैं । 
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हक श् 
अमयक... अमकर 


रहते हु, फेन्तु 
ते वे फ़िर धामिक्त विचारों के 


दे 


35१. सखारिक मजुप्यों की सबसे अच्छी पहिद्ात यह है कि जिन 
बातों में घामिकता होती है उन उन बातों से ये घृष्या करते हैं। 
का हि ईश्वर का संकीतेन से अच्छा नहीं लगता और चाहते 
कि डूसरे भी उन्हें नापचन्द करें। जो इस्वर को आयेचा को हँसी 


६ ४३' ) 


डड़ाते हैं और संग्र धर्मों” और भर्क्तों की निन्‍्दा करते हैं चे सांसारिक 
पुरुष नहीं हैँ तो झीर हैं क्या ? ; 

$८२. मगर फा चमडा इतना मोटा और चिकना होता है कि 
उस पर फोई शस्त्र नदों घुस सकता । उसी भ्रफार सांसारिक मनुष्यों को 
उपदेश देने से उन पर पोई प्रभाव नहीं होता । 

इम३े, पापी महुप्य का हृदय छुललेदार बाल की तरह 
होता है । जिस प्रकार छुल्लेंदार वाल सीधा करने से सीधा 
नहीं होता, उसी प्रकार पापी मनुप्य का हृदय भी आसानी से पविन्न 
नहीं बनाया जा सफता | 

१८४७, धीवरों की खिरययों का एक कुण्ड दूर के बाज़ार से घर 
को लौट रहा था । रास्ते में रात हो गई और ज़ोर से पानी और फथर 
पदने लगा | थे भागफर पास रहनेवाले एक माली के घर चली गई ॥ 
माली ने एक कमरे में खूब फूल इकट्टें कर रबले थे। उसने वही कमरा 
उन स्त्रियों को रात भर सोने के लिये दिया | फसरा इस क़द॒र महक से 
गमक रहा था फि बड़ी देर तक उनको नींदु न आई | अंत में एक ने 
कहा, “आओ, इस मछुली के पीपे को अपनी अपनी नाक सें छागा़ें 
तथ फूल की सहक न मालुम होगी और निद्गा भो ख़ब आवेगी।” यह 
बात सब को पसन्द आई अओऔर सब ने जाक में पीपे लगा लिये और 
मुरन्त सोने लगीं। सचमुच घुरी आदतों का प्रभाव लोगों पर ऐसा ही 
चढड़ता ६ | 
4८५... छोटे छोटे बच्चे बिना किसी भर्य या रुकावठ के मकान के 
शक कमरे सें खिलौनों के साथ खेलते रहते हैं लेकिन जब उनकी माँ उस 
करे में आती है तो खिलौनों को फेंक कर वे “अम्मा, अस्मा” कहते 
हुये माँ की ओर दौढ़ते हैं; उसी अकार ऐ महुष्यो, एम भी इस भौतिक 
संसार में छोटे छोटे बच्चों की तरह बिना भय या चिन्ता के धन, मन 
और कीर्ति रूपी खिलौनों के साथ खेल रहे हो, जब तुमको जगन्माता 


हब 
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्श््छ 6 हक. 
का एक यार दर्शन हो जावगा तो घन, सान और कांति की छोड़कर 
तुम उसकी ओर दौड़ोंगे । 


१८६... किसी ने कहा, “जब मेरा बेल हरीश वहा होगा, तो में 
उसका विवाह कहूँगा और फिर छुठस्व छा भार उस पर संपकर में 
सन्याप्त ले लगा और फिर योगाभ्यात करूँगा ।! इस पर भगवान ने 

“बेटा तुमको सन्‍्यास्ती होने का कमी भी अवसर न मिलेगा | छुम 
अभी कहते हो कि हरीश मेरा साथ नहीं छीड़ना चाहत, से मुझसे बहुत 
छिल गये हैं.) कल तुम फिर यह कदने लगोगे कि अब हरीश के लड़का 
होगा और उसका विवाह हो जायगा तव सन्यास्त लूगा। इस पकार न 
ठुद्दारी इच्छाओं का अन्त होगा और न तुम सन्यासी हो सकोगे।”? 

$८७, झ्ञाव से समान भाव ( घाओंक ) का विचार होता है 
और अक्तान से भेदभाव ( पंएशओआं(ए ) का । 

१८८. जिस प्रकार पुल के नीचे पानी एक ओर से आता है और 
दूसरी ओर से बह जाता है, उसी प्रकार धार्मिक उपदेश सांसारिक मनुष्यों 


के दिमायों में एक कान से आते हैं और दूसरे फाव से बिना कोई असर 
छाले निकल जाते हैं 3 


१८६. जिस प्रकार कबूतर के कोठे ( पेठ ) में छुमे हुये. दाने भरे 
रहते हैं, उसी प्रकार साघारिक सनुप्णों से बातचीत करते समय तुमको 
यह प्रत्यक्ष मालूस होगा कि उसके हृदय में सांसारिक विचार और साँसा- 
रिक चाजनाये भरी हुई हैं । 

१६०, जब फल आप से आप पक्र कर ज़्मणीन पर गिर पहता हैं 
दो चह बढ़ा मीठा होता है, लेकिन जब पएूक छम्या फल तोड़कर पकाया 
जान है ठो उसमें इतनी मिठास नहीं होती । जब मनुप्य संसार भर के 
प्रत्णियों में एकही आत्मा को देखता है ठमी उसमें जातिभेद का भाव नहीं 
रह जाता, लेकिव जब तक उससे यह ज्ञाव नहीं होता और प्राणियों में 
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छोदे.यह़े का भेदसाव रहता है. तब तक -पुरु्णे का जांतिमेद्‌ का विचारः 
न ही पइता है। इस दशा से भी यद मनुष्य जातिभेद्‌ ने साननेः 
ओर स्वतंत्र जीवन च्यतीत बरने का बहाना फरता » है चह पकाया हुआ 
का फल नहीं ट्रैतों भौर कया है? 3 

4६% जब आंधी चलती है तो.पीपल- थौर व के -बृच्च ' एक ही 
तरह दिखलाई देते हैं, उसी प्रकार जब मनुष्य क्रे अंतः-करण :में सच्चे 
शान फी घोंधो चलने रागती है तो उसे जात पांत दा भेद "नहीं! मालूम 
होता | शक शक 7 हह 

* १६४२, क्या घद्ा जय फूटता है तो उसकी सद्दी” से क्ाहार 'फिर 
दूसरा घढ़ा जब तैयार फरता है, लेकिन जब पक्का घट फूटता है सो उसकी 
खपड़ी से वह दूसरा घड्ा नहीं बनाता; 'उसी प्रकार जीवन “सर “अज्ञानी 
रहकर जय मनुष्य मरता है तो 'उसका पूर्वजन्म होता है, लेकित्त जब वह 
'पूर्ण छानी होकर मरता है तो उसकाएुनजन्म नहीं'होता है। : 

१६३, उदाला हुआ धान यद खेत में योया जाय तो वंह वहीं 
जमता, लेकिन कच्चा धन जब थोया जाता है तो वह उगता हि; 
उसी भकार जब मुुप्य सिद्ध होकर भरता है तो उसका घुसजेना 
नहीं होता लेकिन जब चह असिद (अक्वानी ) होकर सरता है तो 
जब तक वह एिद्वध नहीं हो जाता उसका पुनर्जन्म बार, आार होता 
रहता है। ४ * . 

१६४७, धघोन के सीतर के चावल का महत्व अधिक है क्योंकि उसी 
से पौदा उगता है, धान की भूसी का कोई महत्व नहीं है क्‍योंकि उससे 
'बौदा नहीं उगता । तथापि चदि भूसी से अलग किया हुआ चावल बोया 
जाय तो यह उग नहीं सकता। उगने के लिये भूसी मिला हुआ चावल 
( यानी घान ) बोना ही पड़ेगा। अतद्द चावल की उपज सें (व्यर्थ 
होती हुई ) मूली से भी सहायता मिलती है। उसी प्रंकार धर्म॑ की बंडि 
के लिये धार्मिक हुंत्यों को करने की आवश्यकता है। ये सत्य के- तहनों 
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को धारण करने वाले पात्र हैं, और मुख्य तत्व हाथ लगने तक इरेक को 
उनका ( धार्मिक-कृत्यों का पालच करना चाहिये) 

१६8९, घालक के हृदय का घेम पूर्ण और 'अजंड है। जब उसका 
विवाद हो जाता हैतो आधा प्रेम उसका सत्रो की ओर लग जाता है।: 
जव उसके बच्चे हो जाते हैं तो चौथाई पेस और उन बच्चों की. ओर लग 
जाता है। वच्ा हुआ चौथाई प्रेम पिता, माता, मान, कीति, वख, और 
असिमान में बँगू रहता है। ईश्वर को ओर लगाने के लिये उसके पास 
प्रेम बचता ही नहीं। अतएवं चालपन सेह्टी मलुप्य का अखुढ प्रेम 
इंश्वर को ओर कूयाया जाय तो घह उस पर प्रेम लगा सकता है और 
उसे ( ईश्वर को ) प्राप्त मी कर सकता है| घढ़े हो जाने पर ईश्वर की 
ओर प्रेम लगाना फिर कठिन हो जाता है | 

१६६. जब तोता घुड़ढा हो जाता है और जब उसका गला सोण . 
पढ़ जाता है तो उसे गाना नहीं सिखलाया जा सकता | चह गाना उसी 
समय सील सकता है जब वह बच्चा हो और उसका कंठ न॒फूा हो; 
उ्नी प्रकार छुढ़ापे में ईश्वर को ओर मन लगाना कठिन है । ईश्वर की 
ओर मन जवानी दी में लगाया जा सकता है। 

१६७. बांस जब तक छोटा होता है तब तक वह इर ओर 
भोदा जा सकता है स्ेकित जब वह बढ़ जाता है तो जब उसे सोढ़ना 
होता है तो वह टूट जाता है| उसी प्रकार ईश्वर की ओर ; जवां के 
दिलों को मोइना सहल है लेकिन घुडढों के दिलों को मोइना, कठिन है। 
उनके दिल तो पकड़ से आते ही नहीं | ह 

४८. जब एक सेर दूध दो खेर पानी भे मिलाया जाता हैतो 
उसे औद कर खीर बनाने में बड़ा समय ओर परिश्रम छूगता , है; उसी 


प्रकार सांसारिक भजुष्यों में गस्दे विचार इतने अधिक भरे रहते हैं कि 
उन्हें निर्मूल करने और उनकी जगह पर पवित्र विचार भरते में बढ़े समय 


और परिश्रम को आवश्यकता होती है।, 
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486. सरखों के दाने यय यंधे हुये पंढल से नीचे छितरा जाते हैं 
तो उनका इकट्ठा करना कडित है, उसी प्रयार जम्र महुत्य का सन संसार 
की घने प्रर को बाद नें दौइता फिर है, तो उसदो रोक कर एक 
ओर जगाना कोई सरल वात नहीं है। 

२८०. क्या सर मनुष्य ईश्वर को दृशेन कर सकेंगे ? जिस मकार 
किसी मनुष्य यो भोगर & बने सबेरे मिलता है, किलो को दोवहर को, 
किसी फो २ घने घोर फिस्लो को सथ्य हुधवन पर; कोई, भूखा नहीं रह 
जाता; उसी प्रतार किसे से किप्नो समय चाहें इस जीवन में हो अथवा 
श्््न्य फई्‌ जन्मे में, इंश्वर द्शने सव सनुप्य श्रवश्यध कर सकेंगे | 

२०१. प्रत्येक महुप्य को अपने धर्म पर चलना चाहिये, इसाइयों 
वो ईसाई धर्म पर, भौर सुरुस्मानों को झुसल्मानी धर्स पर चलना 
चाहिये | हिन्दुओं के लिये आयये ऋषियों का बतलाया हुआ पुराना हिन्दू 
धर्म सर्वेश्म है | 

“२०२, दुश्प् के आंसू भौर सुख के आंसू एक हो आंख के दो 
मिश्र २ घोनों से निफकते हैं । दुःख के शांसू श्रांख के नाक, वाले फोने 
से निकलते है और सुख के प्रांसू भांज के बाहरी वरफ बाले कोने से | 

३०६. श्राजकल के 'र्मोपदेशक धरम का अचार फरने के ल्यि 
जिस प्रणाली फो फाम में लाते हैं उसके बारे से आपका क्या मद है? 

यह भणाली उस्री प्रकार ( मिरथंक ) है जिस प्रकार: भोजन एक ही 
मलुष्य के पेट भरने को हो और उसी के भरोसे पर सौ सहुष्य का नि्मत्रण 
किया जाय | शआजकल के धर्मापदेशका का हे शान बहुत 
परिमित होता है। उन्हें सब्ये धर्मोपदेशक नहीं मानता चाहिये। 

२०७, सच्चा उपदेश किस अकार को होता है ? है 

दूसरों को उपदेश देने की अपेा यदि मजुप्य उसी समय में स्तर्य 
टैंसबर फी अराधना करे तो मानों उसने काफ़ी उपदेश : दिया | सच्चा 

: उपदेशक वही है जो स्वर्य मुक्त होने का अयत्व करता, , है। न मालूम फहटाँ 
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से सैकदों सलुष्य इसके पास उपदेश लेने के लिये स्वर्य जमा हो जाते ईं ! 
जद गुलाव फूलता है तो मछमविद्ययां बिना छुलाये आप ले आप संकड़ों 
की तादाद में उसके चारों कोर जमा हो जातो दें | 


२०४५... स्मशास भूमि से सुरदा छुपचाप पड़ा रदता है लेकिन उसके 
चारों ओर सेकड़ों गिद्धु आप से ताप इकट्ठे हो जाते हैँ । उनको कोई 


घुलाने नहीं जाता | 

२०६. दीपक जलाया गया कि पतिझे पहुँचे ऑर गिर गिर 
फरके उन्होंने अपने श्राण देला शुरू दिया। दौपक उनको बुलाने नहीं 
जाता । खच्चे विद्याद उपदेशकों का उपदेश इसी म्कार का होता हैं। दे 
लोगों से कहते नहीं फिरते कि ठुम लोग हमारे उपदेश को आकर सुनो 
बल्कि सका न मालुस करों से स्वय॑ बिना चुलाये उनके पास आकर 
इकट्ठा होते हैं। 

२०७, जहाँ मिराई या चीनी रहती है वहाँ चीटियो रवरय॑पहुँचती 
हैं। चीनी बनाने की कोशिश करो, चीटियाँ स्वयं तुर्हारे पास पहुँचेंगी। 

२०८. जिस घर के लोग जागते रहते हैं उस घर से चोर नहीं 
घुस सकते, उसी प्रकार यदि तुम ( ईश्वर पर भरोसा रखते हुए ) हमेशा 
'वौकल्ने रहो तो छुरे विचार तुम्हारे हृदय सें न घुस सकेंगे। 

२०६. चिडिया जब उड़ जाती है तो पिंजड़ें फी कोई परवाह नहीं 
ऊरता, उसो अकार जीवरूपी चिड़िया जब उठ जाती है तो फिर शेप 
रहे हुये सुरदे की कोई परवाह नहीं फरता.। 

२१०. जिस भकार बिना तेल के दोपक नहीं जल सकता, उसी 
प्रकार विना इंश्वर के मरुष्य अच्छी तरह नहीं जा सकता | 

२११. जिस प्रकार शिकार किया गया बन्दर शिकारी के पास 
भरता है, उसी पकार मनुष्य भो खौन्दये का शिकार होकर उसी के 
पास मरता है ॥ 


३१२. एक दुराचारिणों स्लो जब अपने घर्माव्सा पति को सारती: 


( ४६ ) 


हक 


है और उस पर अपना फुरिसित प्रभाव डालते का प्रयल्त करती है तो 
क्या होता दे ? 

_जिस्ि प्रखर पड़े झाम फो दपाने से गुठली और रस बाहर निकल 
जाते £, केंबल छिलका हाथ सें रहता है; उसी प्रकार धर्मात्मा पति का 
मन तो ईरबर पी शोर रहता है, उसका शरोर अढठाबते स्री के आधीन 
रहता हँ । 

२१३, पेंसे से केवल रोटी दाल मिल सकती है। वह रक्त मांस 
नहीं हो सकता | पतएवं जीयन फा पुफ ही सुझय उद्देश्य ऐसा कमाना 
नहीं होना चाहिये । 

२१४७, एवा चन्दन के बृछ्ठ से भी शुजरती है भौर सड़े हुये सुरदे 
पर से भी गुजरती है लेकिन वह किम्ती से मिलती नहीं, दोनों मक़ार 
फी गन्य से अलग रहती है| उसी प्रकार सुक्त महुष्य संसार में रहते 
हैं लेफिन सांसारी पुरुषों में मिल नहीं जाते । 

२१४. यदि सम होरे को सुई के नोक में डालना चाइते हो तोर 
ऐसा करने से पहिले ढोरे के सिरे को बढ लो और उस पर से डोरे के 
तन्‍तुओं को नोच डालो इसी प्रकार यदि तुम अपना सन और अपना 
दिल ईशर में लगाना चाइते हो तो विनयशील और चंद्र बने! और 
बासनाओं के तन्‍्वुओं को नोच फर फेक दो । 

२१६, किसी स्थान में एक सांप रहता था। उसके पास तक जाने 
की फिसी की हिम्मत नहीं पढ़ती थी क्योंकि जो कोई उसके पास जाता 
उसे वह काट खाता था। खंयोगवश एक मद्दात्मा उत्त ओर से पनिकले | 
सर्प फाटने के लिये उनके पीछे दौद़ा। परन्तु ज्योंदी मद्गात्मा के सामने. 
पहुँचा त्योंही उनकी नम्नता को देख कर उसकी ऋदुता जाती रही । लर्प को” 
देखकर महात्मा ने कहा, “मित्र, क्या तुम झुमे काटने का विचार फ़र रहे 
हो १” सांप ने सर लब्का लिया और खुपचाप खड़ा रहा । महात्मा ने 
कहा, “मित्र, भ्रव किसी को मत कदना ॥” साँप ने मान लिया और: 


सरीसधीपीय- ७. 


( ६ ) 


महात्मा जी चले गये | उस दिन से सांप ने काअना छोड़ दिया ्रौर शांति 
से बिल में रहने लगा | थोड़े दिनों के घाद लोगों ने समम्ध कि साँप का 
विष निकल गया. है इसलिये थे उसे कष्ट देने लगे | कोई ढेले फेंकने लगा, 
कोई उसकी पूछु पकड़ कर निर्देबता से घसीदने लगा। उसे अब अपार 
कष्ट होने लगा ] संयोगवश वे ही महात्मा उसी मार्ग से होकर फिर 
निकले | साँप की दुदृशा देखकर उन्हें बढ़ी दया आई । उन्होंने उसका 
कारण पूछा | सांप ने उत्तर दिया, “महात्मन्‌ शिस समय से आपने 
शिक्षा दो है उसी समय से मैं किसी यो नहीं सताता हूँ परन्तु खेद है 
कि वे सुझे ही कष्ट देने लगे हैं।” महात्मा ने कहा, “अफसोस मित्र, 
'मैंने कहा तो अवश्य था कि तुम किसी को काटना नहीं परन्तु यह नहीं 
कहा था कि किस्ती को उस्वाना भी नहीं | तुम फिसी को काटो नहीं 
'परन्तु फुफकारते अवश्य रहो, ताकि लोग, तुमसे डरते रहेँ और तुमको 
हानि न पहुँचाने ।” 
! २१७. ( अचल्ति नज्नास्तरवः फलागमै: ) इसलिये अगर तुम बढ़े 
होना चाहते हो तो नम्र और सरल घनो | ः 
२१८. दराजू के जिस पलड़े भें बोझ होता है वह हमेशा नौोचे 
अहता है और जिससें योका नहीं रहता वह ऊपर उठा रहता है। उसी 
प्रकार गुणी और योग्य पुरुष हसेशा नम्न और सरल रहता है और मूखे 
हमेशा अभिमान में चूरं रहता है। 


२१६. भहात्मा लोग इंश्वर के नज़दीकी सम्बन्धी हैं। थे उसके 
मित्र ओर घर के खास प्राणी हैं| और दूसरे संसार के साधारण पुरुष 
सो उसके केवल्ल उत्पन्न किये हुये ग्राणी हैं । 


२२०. जो लोग संसार में रहते हुये 


करते हैं वे उन सिपाहियों की तरह हैंओ किले के पीछे छिपकर श्र 
से लड़ते हैं । और जो ईश्वर की खोज जे संसार को छोड़ देते हैं वे 
उन सिपाहियों की तरह हैं जो खुछ्षे मैदान में शत्रु से लड़ते हैं ।,क्िले 


मोक्ष पाने का प्रयक्ध 


२२१. जगनन्‍्मावा से ऐसो पार्थना करो कि "हे माता, सुरूकोः 
एव्नए भांक झार शचल ब्षद्धा द ।! 
शहर, जिस धर ने सांप अधिक हों उसमें रहनेवाला मनुष्य 
जिस प्रझार बा साववान रदता है उस्तों प्रकार संसार में रहने वाले 
महुप्यों फो विषययाद्दा और लोन में पड़ने से सावधान रहना चाहिये। 
'२२३, यदद घटे के पद में एफ छोय साभी छेद होता है तो 
सब पानी यद जाता ऐ, उसी प्रकार साधन में यदि किंचित भी साँसा- 
रिकता रहो नो उम्नहे सत्र प्रथक्ष विफल होंगे । * 
२२४... ईइयर फद़ता है, “से कारने वाला सॉंप हूँ और में ही 
सोप के विष को मादने यचाला पाजीगर हूँ; दोपी 5हराने वाला 
न्यायाधीश ( जज ) में $ और न्यावाधोश के हुइम से दुश्ड देने वाला 
सेवक में हैं. ।? 
२२४६, ईश्वर चोर के हदय में पेरणा करता है कि जाओ. 
और चोरी करो झौर साथ ही, घर के लोगों से कहता है कि 
जागते रहो तुम्हारे घर में चोर चोरी करने थाले दें | ईश्वर सब कुछ 


खत 


हज! 


करता ४ | 

२२६. सात व्यक्तियों ने ईश्वर के किये अपने गुरुओों की आज्ञा 
का उल्लंघन फिया । वे सातों ये हैं;-- 

(१ ) भरत (२) पहाद ( शुकदेव ( ४ ) विभीषण (४ )' 
परशुराम ( ६) बलि (७ ) और गोपियाँ । 8 

२०७, जिस प्रकार थियेटर में एक ही महुप्य नाना अकार के भेप 
घारण करता है। उसी प्रकार इस संसार से ईश्वर भी नाना प्रकार के 
भेप 'चारण किये हमे दें । और जिस म्रकार एक ही भेप नाव्यशाक्षा में 
खझनेक लोग धारण फर सकते दें उसी मकार इस संसार भें अनेक तरह 


€ हैश ) 


'आणी मानवी भेर धारण किये हुये हैं। कुछ तो ३४40 कक जाने वाले 
सदियों के सब्श हैं, कुछ रीछु की तरह भयानक हैं, कु्घ लोगढ़ी की 
तरह घू् हैं और कुछ विपधर साँप हैं । यद्यपि वे मनुष्य हें किन्तु गुण 
"रखते हैं पशुओं के | 
१४८. सनन्‍्यासी किसे होना चाहिये १ 
उसे जो संसार को एकदम चोद देता है और जिसे यह भी चिन्ता 
नहीं रहती कि पहिनने को कपड़े ओर भोजन कल कहाँ से मिलेंगे। 
चह उस मनुष्य की तरह है जो एक ऊँचे बृक्त के सिरे पर चढ़ जाता 
'है भौर जरूरत पढ़ने पर बिना बिचारे कि मेरे आण रहेंगे या नहीं, मेरी 
हड्डियाँ हूठेंगी या न टूटेगी, एकदम जमीन पर गिर पढ़ता है । 
२२६, साँप बढ़ा ज़दहरीला होता है| कोई जब उसे पकइता 
'है हो उसे बह काठ खाता है | लेकित वह मनुष्य जो साँप के विप को 
मंत्र से साइना जानते हैं, उस साँप को केवल पकड़ ही नहीं खेता 
बल्कि बहुत से साँपों को गहनों की तरह गरदन भर हाथ में लट्काये 
'रहता है। उसी प्रकार जिसने आध्यत्मिफ ज्ञान प्राप्त कर लिया है उस पर 
'कास और लोभ का विप नहीं चढ़ता | 
१३० शान्ति और सदूगुणयुक्त जीवन व्यत्तीत करने के लय 
'ज्षोों की प्रशंसा और निन्‍्दा पर ध्यान न दो | * 
२३१. खोने और पीतल को कसौठे पर रणढ़ने से मालुम हो 
जाता है कि कौन सोना है और पीतल है| उसी प्रकार संकट और 
'आपत्ति की कसौटी पर। रगड़ने से सच्चे और ढोंगी साधुओं की परीक्षा 
होती है। . 
२२१. संसार में रहो लेकिन सांसारि न 
न्ने सच कहा है, “मेढक को साँप के साथ बम पक ह आल यो 
पके साँप भेदक को निकलते पु पाये |” 


* “३, एंक साधू दिन रात भाद के शीरे में देख कर हसेशा 


"्क० >0० 


। ( ४ 9 


इंसता शा | हंसने या घारण यह था दि शीशे के द्वारा घई लाल पीछे 
अनेक प्रकार फे रंग देखता था चौर वालव में रंग नहीं थे, उसी प्रकार 
पह समसना भा फि यह दुनिया भी रंग विरंगो है लेकिन वास्तव में ऐ 
कुए नहीं। 


देशे४,. एफ ने फगा, न फा स्वभाव कभो सी बदलने दाला 


कक 


नहीं हैं। दूपरे ने नए से उरर दिया, “जब श्राग कोयले में घुस जाती 
ई तो पद उसके स्वामायक्र पाऊेपने फो नष्ट फर देती,” भगघान चे 
कहा हैं "ज्ञान की प्रत्नि से मन जब अज्बलित हो जाता है हो उसका 
सूत्र स्वभाव नए हो जाता है भौर फोई प्रतियस्थ शेप नहीं रह जाता | 

रे३५६. मिस्त दतन में प्याज़ फा रस रफ्झा जाता है उसकी 
महक नहीं जाती चाह वह सेकड़ों घार धोया जाय | उसी प्रकार अधंमन्यता 
६ प्राझ्र ) भी एड ज़बदत्त दुरामद है वह समूल नष्ट नहीं होता । 

२३६, अऋष्टछाट के सो की तरह इस संसार में जो कोई गुरू 
आर दृष्टरेय में श्रद्धा रखफर भक्ति पा शभ्यास फरता है उसका जीवन 
सुखी रहता है शरीर उसऊे मार्ग में विन्च नहीं आते | 

३३०, अईौकार ( 000-000 ) की फदपना किप शकार नष्ट की 
जा प्कनी एै ? ऐसा *फरने के लिये लगातार भ्रभ्यात्ष की श्रावश्यकता 
डै। धान से चायक्न निकालते समय एमेशा इस बात के देखने की 
जरुरत हैँ कि चावल ठोक तौर पर भूसती से अलग हो रहा है या नहीं, 
चान ठोफ त्तौर पर चलाया तो जा रहा है, मुखर के नीचे का भाग कांडी 
में डीफ तोर पर गिर नो रहा है | इस प्रकार सब बातों पर ध्यान देते' हुये 
धान जब घड़ी देर तक कूटा जाता है तव कहीं चावल निकल्ता' है । उसी 
अकार पूर्ण ज्ञान प्राप्त करके अहंकार नष्ट करने के लिये श्रवश्यकता है 
फि मनुष्य कभी कभी जाँच किया करे कि छुवासनाश्रों को तो मैंने जीत 
लिया है, मेरे हृदय से श्रेम का श्रोत तो श्र८ बहने लेगा है, अरे चह 
शरीर क्या है ? चमड़े भौर हडिडयों फा घना हुआ एक पिजदा है। शरीर 


९ ६४) 
के सीतर क्या भरा है ? खून, पित्त कफ और सल। इतनी घुरी वस्तु का 
में अभिमान क्यों करता हूँ ? अरे आज से में अ्रव इस शरीर का या इस 
से सम्बन्ध रखने दाली दूसरी चीज़ों का घमरड न करूंगा | 
श२श८. एकपार केई पहुँचे हुए साधू रानी राशमणि के कालीजी 
के मंदिर में चाये जहांभगवान ( परमहँस रामकृप्ण ) रहते थे | एक दिन 
उनके कहाँ से भोजन ने मित्रा और गोकि उनको भूक लग 
रही थी लेकित उन्होंने किसी से भोजन का सवाल भो नहीं किया। 
थोड़ी दूर पर एक कुत्ता जूडी शेरी के इकड़े खा रहा था। वे चठ दौड़ कर 
उसके पास गये और उसके छाती से लगा कर चोले, ” भइया, सु 
बिना खिलाये तुस ज्ष्यों खा रहे हो (” और फ़िर उसी के साथ सानेलगे 
भोजन के अनस्तर वे फिर कालीनी के मंदिर में चले आये और इतनी 
भक्ति:के साथ वे कालोनी की मार्थना करने लगे कि सम्दिर में सन्नाटा छा 
गया। आयंना सम्राप्त करके जब्र वे जाने सगे तो भगवान (परमहंसे राम- 
कण ) ने अपने भतीजे हृदय मुक्ी के छुला कर कहा, “पच्या इस 
साधू के पीछे २ जाओ और जो बंद कहे उसे सुरूसे कहो, हृदय उसके पीछे 
२ जाने छूगा : खा ने घूमकर उससे पूछा, किदू मेरे पोछे-२ क्यों आ 
रहा है १ हृदय ने कहा महत्मा जी सुके कुछ शिक्षा दिजिये।” साथु 
ने उत्तर दिया, “जब थू इस गन्‍दे घड़े के पादी को और भंगाजल के 
लमान समसझेगा और जब इस बांसुरी की आवाज़ और जनसमूह 
फी ककेश आवाज तुर्हारे कात्त के! एक समान सधुर लगेगी, तव तुम. 
सच्चे ज्ञानी बन सकोये (” हृदय ने लौटकर परसहंस जी से कहा। 
परमइंस जी दोले,” उच्त साइ के वात्तव में ज्ञान और भक्ति की सज्ञी 
ऊंजो सिल चुकी है |” पहुँचे हुये साथ वालक, पिशाच, पायल और- 
इसी तरह के और २ वेषों में घूमा करते हैं | 
६. सं असर बंधा हू 
धन के मोर के के रोक कर अल 2 24% 80 
रे अपना मच नहीं 


शलरदखा ४४7 कट करके दृकदु७ का केक 5 डक स्निने ००० “ 
भी हक छाह। हर भार में उसे किसने ही दुश्खों को क्यों न 


४२४०. महृपपर रो पर्दा मुस भो मिल जाय और वह अच्छे 
झाद भें मो मादानि में उठे थेद्र भी विन्‍्तु यंत्र तक उसका मन चंचल 
रणना 7 मई सक् उसे को: लाभ मासे हो समझा । 

२०६. भगयान ( सीरामदश्ग ) सब घममों और पंथों के दुरामह 
से छिसे थे | ये माप मासो थे कि शरेत्न सी एरुप को अपने धर्म पर 
घअद्ल खा रे पगी पामिंगे सोकिन एक और दइराग्द से दूर रहना चाहिये। 

२४२... याद भनुष्य को विद्णस है कि जिन स्तियों की पूजा 





पक 4 फ््म अप 2 पि क्षैयों पत्वर 
साफन ब.दे दह फेंपत थायी सममना है फि मतया पंत्तर आर मिद्दो 
की घनी हु ४, ( उनमे इझपर नए हैं ) तो ऐसी मतियों की पूजा से 


साय, शाता और केयग कया 6॥7 भगवान ने उत्तर दिया, 'ऐ 
भक्षमादुस, पॉछिस्म के ये सष्म भेद सुकके नहीं मालुस, में तो केवल 
आत्सा और यायन्माता को जानता हूँ ॥7! 
२४४, . ईश्वर, उसके चाचन और उसके सक्त सब एक ही हैं| 
२४८,  छर्रोब से नाप नाप कर और मेंड बना बना कर मलुप्य 
खेतों को बाद सकता हैँ लेकिन सर फे ऊपर आसमान को कोई बांद 
नहीं सकता | प्रभेय आकाश सर्वत्र ध्याप्त है। उसी प्रकार अक्षानी मनुष्य 
मूर्सतावश फहता है कि मेरा धर्म सब ध्मा से अच्छा दै, सच्चा धर्म 
ल मेरा वहीँ धर्म है। विल्तु अब उसके हृदय में ज्ञान का प्रकाश पड़ 
जाता है तब उसे मालुम होता है कि सब धर्म और पन्‍थों के ढठंदे और 
बखेदों के ऊपर एक ही अखंड, सनातन, सब्विदानन्द परमेश्वर 


च्द 


ऋधिष्ठित € | 
श्र 


( ६ ) 


२४६. पिता की श्राज्ञा से देशनिर्वासित होकर राम सीता और 
लद्मण बन को गये। राम आगे चलने थे सीतावी बीच में और 
कष्मणजी सब के पीछे । लब्भणजी हमेशा रामजी का दुशन करना चाद्ते 
थे; लेकिन चूंकि सीताजी बीच में आा जातो थीं इसलिये वे दुर्शन 
नहीं कर सकते थे | तब उन्होंने सीताजी से हाय ज्योइ़कर गड्ा, माँ जरा 
एक वयल्ल से चलो |” जत्र सीतानी वगल से चलने लगीं तो लच्मग 
जी रामजी के दृर्शय कर सके और उनकी इच्छा पूरों हुईं। उरी प्रकार 
चरह्म, माया और जोव को भी रचना दे। जब तक साया नहीं हद जाती 
तब तक आत्मा को ईसर के दशन नहीं होते । ! 

२४७. मिद्दी के एक घड़े में पानी भर कर प्रगर|सुम उसे 
ताक़ में रख दो तो थोड़े दिनों में पादी सूख जायगा; लेकिन -अ्रगर उसे 
पानी के भीतर रखदो तो जब तक वह वहाँ रक्खा रहेगा उसका पानी 
नहीं सूखेगा | ईश्वर के भ्रति तुम्हारे प्रेम का यही हाल है। यदि पहिले 
एक दार तुस अपने अ्रंताकरण को ईश्वर के प्रेम से भरजो ओर फिर 
अपने घरेलू घन्धों में लिप्त होकर उसे भूल जाओ तो थोहें समय में 
तुम्हारा भरा हुआ अमूल्य प्रेम ज़ालो हो जायगा | लेफिन यदि चही 
प्रेम से भरे हुये हृदय को इंश्वर के पविन्न प्रेम व दिव्य भक्ति से डुवाये 
रहो तो पूर्ण विश्वास रक्खो वह हमेशा 
भरा रहेगा। 


र४८. तुम जब ध्यान करने बैठते हो-तो ठुर्हारा सन स॑चल क्यों 
हो जाता है? 


सक्खियाँ बाज वक्त हलवाइयों को दूकात से रक््खी हुई 
मिठाइयों पर बैठतो हैं। एक मंगो मैले का टोकरा लेकर जब पी के 
सामने से होकर निकलता है तो थे रूट मिठाइयों को छोट़ कर थेकरे में 


अ हैं। रा की मकिलियां निकृष्ट वस्तुओं पर कमी चहीं चैठ्तीं, 
व फूलों द्वी का रस पान विया करती हैं। सीखारिक मजुष्य साथा- 


ईश्वरीय मेंस से ल्बालब 


( ६७ ) 


रण मज्खियों की तरह हैं । थोड़े देर तक तो थे परमात्मा का ध्यान करते 
'हैं फिन्तु कप ये विवश होकर उच्छिष्ट पदथों पर आ गिरते हैं। परम- 
इंस सघुमक्खियों को तरह हैं। थे परमात्मा के ध्यानरूपी रस का पान 
सदैव करते रहते हैं, कभी उच्छिष्ट पदार्थों पर नहीं गिरते । 
पूर्णबद्ध प्राणी उस कीड़े को तरह है जो कुड़े में पैदा होता है. और 
कूदे हो में मरता है; उले किसी अच्छी वह्सु की कल्पना नहीं होती । 
साधारण दद्ध प्राणी उस मनक््खी की तरह है जो कभी छूड़े पर बैठती है 
ओर कभी मिठाई पर | मुक्त भाणी शहद की मक्‍्खी की तरह है जो 
सिवाय शहद के दूसरी चीज्ञ को नहीं पीती | 
२४६. सांसारिक मनुष्यों का हृदय गोबरैले की तरह होता 
है| गोदरेला हमेशा गोवर में रहना पसन्द करता है। यदि संयोगव्श 
कोई उसे उठाकर कमल के फूल में रखदे तो उसकी खुबशू से वह 
मर जाता है | सांसारिक मदुष्य भी उसी तरह विषयवासना से 
दूषित वादुमण्डल को छोड़ कर दूसरी जगह एक क्षण भर भी नहीं 
रह सकते । ह॒ 
२९०... जिस अकार सपुद्व के बीच से किसी जहाज़ के मस्तूल्न की 
चोटी में रहता हुआ पत्ती एक हो स्थान में रहने से ऊबकर और घबढ़ा- 
कर दूसरे स्थान की खोज में उड़ता है लेकिन कोई स्थान न पाकर 
थक कर वह फिर उसी मस्वूल् वाले स्थान को वापस आता है; उसी अकार 
एुक साधारण सुझुत्त अपने अशुभत्री और शिष्य के हित चाहने वाले धुरु 
की दीक्षा के अभ्यास से घबड़ा कर निराश हो जाता है और अपने गुरूपर 
अविश्वास करके दूसरे गुरू की खोज में संखार भर चक्कर लगाता है 
होकिन अन्त में वह अपने पहले शुरू के पास व्याकुल होकर फिर लौव्ता 
है और इस पार शुरू के प्रति उसकी भक्ति बढ़ जाती है| 
२९१. जो छुरुप संसार में रहता है लेकिन उसके मोह से अलग 
. “रहता है, ऐसे पुरुष की स्थिति कैसी होती है ! बह यातो पानी सें कमल 


( छुएट ) 


की तरह है या दुलदृत्॒ में सद॒ल्ो को तरह । पादी न तो कमल को भिगो 
सकता है और न दुलदुल मछली के शरोर को गन्‍्दा कर सकता है | 
; २६२. जिस अकार पुक गहरे छु्यें के मुंह के पास खड़े होने से 
आदमी को डर लगा रहता है कि ऐसा न हो में छुयये में गिर पढ़, उसी 
प्रकार संसार में रहने वाले पुरुषों को पलोभनों में फंस जाने का डर 
रहता है इसलिये उन्हें सदेव चौकनने रहना चाहिये। जो संझार के 
प्रलोभव रूपो गहरे कु में एक दार गिर जाते हैं वे फिर उससें से सुरद्ित 
थौर अदूषित सुशकिल से निकल सकते हैं | 
२९३. जीवात्मा और परमात्मा का मिलाप सिनद और घंटे 

गली सुइयों के हर घंदे में होने वाले सिलाप को तरह है। थे एक दूसरे 
पे बंच़े हुये हैं सुअवसर आते ही वे एक दूसरे से मिल जाते हैं | 

८२५४. मनुष्य को वैराग्य की शिक्षा किस पअकार मिल 
सकती है ? 
। _ एक छह ने एक बार अपने पति से कहा, “प्राण प्यारे झुके अपने 
भाई की बड़ी जिन्‍्ता रहती है। कई सप्ताहों से वह सन्यासी होने का 
लिचार कर रहा है और उसके लिये तैयारी सी कर रहा है। नाना भकार 
व आसन हि 3 धीरे छोड़ रहा है” पति ने उत्तर दिया, 
६ ५ भाई की चिन्ता न करो! वह कभी सन्‍्यासी नहीं 
हो सकता । जो सम्यासी होने के लिये. चिश्काल तक -सोचता. है. वह 
कसी सन्‍यासी हो चहीं सकता। को ने फिर पूछा कि महुष्य सन्‍्यासी 
केसे हो सकता है पति ने उत्तर दिया, “देखो मैं तुरहें दललाता हूँ 
कि महुप्य किस मकार सन्यासी हो सकता है, उसने अपने लम्बे अंगरखे 
को फाड़ डाला और उसके इुकड़े की लंगोटी लगा कर अपनी स्रीसे कहा 
“आज से तुम और दूसरी त्रयाँ मेरे लिये साता के समाव हैं” और हे 
कुंगज्ञ का रास्ता पकड़ा और वह से फिर नहीं लौथ हैं” और फिर 


। *६£- वैराग्य कितने प्रकार का होता है। साधारणवया दो प्रकार 


( ६६ ) 


को ( ३ ) उत्कट (२) भोर मध्यम | उत्कद वैराग्य एक ही रात में एफ 
बढ़े तालाब के खोद कर उसको उसी समय पानी से भर देने के सदर 
हैं। मध्यम वैराग्य वालाव फो धीरे धीरे खोदना है | कोई नहीं कह सकदा 
वह पूरा खोदा जाकर कब पानी से भरा जायगा | 
२९६, संसार में आसक्त हुये मनुष्य का क्या लक्षण है? वह एक 
पात्र में बंधे हुये नेवले फी तरदद रहता है | नेवले का मालिक ऊँचाई पर 
डीवाल में एक पात्र लगा देता है, रस्सी का एक सिरा नेवले के गले में 
बांध देता है और दूसरे सिरे में एक भारी वज़न वांध देंता है। पान्न से 
बाहर निकल कर नेवला इधर उधर खेलता है लेकिन जब घबढ़ाने लगता 
है तो दौड़ कर उसी पात्र में छिपता है लेकिन दूसरे सिरे में बंधा हुआ 
वज़न उसे उस सुरक्षित स्थान से खींचता है| उसी प्रकार संसार के 
दुखों दर संकर्शे से अस्त होकर मलुष्य संसार से उड़ कर ईएवर के समझे 
जाने का प्रयक्ष करता है सेकिन संसार के मलोभन उसको खींचकर साँसा- 
“हिक हुए और संकतों में फिर खड़ा कर देते हैं। 
२९७, एक महुचाहे ने मछलियों को पकइने के लिये नदो में जाल 
फेंका | मछुलियाँ उसमें ऐसी फेसी जो उसी में शत पड़ी हुई थीं, उसमें से 
निकलने की कोशिश भी नहीं कर रही थीं, छछ ऐसी थीं जो उच्चुलती 
कूंदती थीं लेकिन बाहर निकल नहीं सकती थीं; कुछ मदुलियाँ ऐसी भी 
थीं जो सदासढ़ जाल से निकल कर भाग रही थीं. संसारी मनुष्य भी इंसो ' 
अकार तीन श्रकार के होते हैं | ह 
(१ ) मोक्ष के लिये अयत्ञ न करने वाले बह्ध 
(२ ) मोक्ष के लिये प्रयत्न करने वाले झुझुत । 
ओर (३ ) स॒ुक् 
२५८. सवेरे का भाँया हुआ मक्खन दिन से 
उत्तम होता है। भगवान परमहंस अपने धवजवान 


भाँगे गये मक्खन से 
शिप्यों से कहां करते 


( ७० ) 


थे, “ठुस लोय सबेरे निकाले हुये मशखत की तरइ हो और संसारी 
गृहस्थ शिष्य दिन में निकाले हुये सरखन की तरह ।” हि 

२६६, ईश्वर का है और बह किस तरह मिल सकता हूं £ 

सोती गहरे समुद् में होते हैं । उनको पाने के जिय्रे गहरी ठुबकी 
रूगानी पड़ेगी और वढ्य प्रयत्न करना ोगा। इस संसार सें ईश्वर के 
भाप्त करने दा भी यही हाल है। 

२६०. .( इस पंचभीतिक शरीर ने ईश्वर किस प्रदार रहता है ! ) 
इस प्रकार रहता है जिस भ्रकार पिचकारी का ठंडा पिचकारी में रहता 
है । वह शरोर में रहता है लेकिन उससे बिलकुल शलय है | 

२१२६१... परनेश्वर के फेषल नाम ही से जिप्तके रोंगदे खडे हो जाब 
और जिसकी आँखें से प्रेम के आँसू बहने लगें उसका यह प्रन्तिस जन्म 
समसता चाहिये | 

२१६२, हवा सें उद़ने वाली अनेदों पतंगों से से दो ही एक छोरी 

ठोड़ कर सुक्त होती है; उसी अकार सैकझो साधकों से से एक दो ही भव- 
बंधन से सुक्त होते हैं । 
. २६३. पराभक्ति ( अत्युस्कट प्रेम ) क्या है ? पराभक्ति ( अत्युत्कट 
प्रेस ) में उपासक ईश्वर को सब से अधिक नज़दीकी सम्बन्धी समझता 
है। ऐसी सक्ति गोपियों को श्रोकृष्ण पर थी। वे उसे ज्माज्नाथ नहीं 
कहती थीं वढ्कि सोपीवाथ कहकर पुकारतो थीं | 
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२४४. संपत्ति और विषयमोग में लगा हुआ मन खपड़ी में चिपटी 
हुई सुपारी को तरह है। जब तक सुपारी नहों पकठी तय तक अपने ही 
रस से वह खपड़ी से चिपडी रहती है | लेकिन जब रस सूख जाता हैतो 
खुपारी खपड़ी से अलग हो जाती है और खडखड़ाने से उसकी आवाज़ 
सुनाई पढ़ती है। उसी अकार संपत्ति और सुस्तोपपोग का रस जब ख्ख 
.जाता है तब मनुष्य सुक्त हो जाता है। 


२६९. लालिक, राजसिक और तामसिक पूजाओं से क्या भेद है ? 


(६ ७१ ) 


जो घुरुष बिना अहंकार और दिखलावा के सच्चे हृदय से ईश्वर की 
उपासना फरता है वह साल्विक पूजक कहलाता है। जो ईश्वर की पूजा 
का उत्सव मनाने के लिये झांकों सजाता है, कीर्तव कराता है, भाह्मणों 
और मित्रों वो भोजन कराता है चह राजसिक पूजक है| और जो सैकड़ों 
निरपराध बकरों ओर सेड़ों का वखिदान करता है, मद्य मांस लोगों को 
खिलाता पिलाता है और पूजा के घद्दाने नाच देखने और गाना सुनने में 
मस्त रहता है वह ताससिक पूज़क है । 

२६६. मन मनुष्य को मूले और बुद्धिमान बनाता है और मन ही 
महुष्यों को संसार से वांघता और झुक्त करता है। मन ही से मलुष्य 
धर्मात्मा चनता हैं और सन हो से वह पतित होता है। जिसका मन 
ईश्वर के चरणों में लगा हुआ है उसे किसी भी पूजा और आध्यात्मिक 
साधन को आवश्यकता नहीं है | ( गीता सें श्रीकृष्ण जी ने कहा है--मन 
एव सजुप्याणां कारण वंध मोचयोः ) 

२६७, उस सन्यासी की क्या दशा होती है जो विश्वास से नहीं 
बल्कि संसार से क्षण भर के लिये ऊब कर सन्यासी हो जाते हैं ? 

जो पुरुष पिता, माता अथवा र्री सेच पढने के कारण सल्यासी हो 
जाता है उसे बैरागी ( 88090४79 08808 ) सन्‍्यासी कहते हैं। 
उसका वेराग्य क्षणिक होता है| घनी पुरुष के यहां जब उसे अच्छे वेतन 
की नौकरी मिल जाती है तो वह अपने वैराग्य को भूल जाता है। 

२६८, कोई भी बात क्या एक बारगी नहीं दो सकती ? 

साधारण नियम तो यह है कि पूर्णता प्राप्त करने के लिये मलुष्य 
को वर्षा, पढ़िले से वैयारी करनी पड़ती है। बाबू द्वारिकानाय सित्र 
एक दिन में हाईवो्ट के जज नहीं बना दिये गये थे। हाईकोर्ट के जज 
होने के पहिल्ले उन्हें कई चर्ष परिश्रम और अध्ययन करना पढ़ा था। जो 
उनकी तरह परिश्रम फरने के लिये और छुख झेलने के लिये तैयार नहीं 
हैं थे छोदे २ ऐसे वकील वने रहेंगे जिनको सुकदमे भी नहीं मिलते। 


( ७२ ) 


तथापि परमेश्वर की कृपा से कालीदास घी तरह फमी २ एुक्क दुम उसति 
होती है । कालोदास एक अपडढ़ गँवार थे लेकिव सा सरस्वती की कृपा 
से हिन्दुस्तान के सब से बढ़े कवि हो गये । 

२६६, भक्ति का प्रचणड स्वरूप ब्याह 

जोर ज़ोर से हमेशा “जै काली फी” कहना आर एाथ उठा कर 
पागल की तरह नाच नाच कर “हरो बोलो हरी बोलो” कहना अचणड 
भक्ति का लक्षण है | कलियुग में प्रचण्ड भक्त दी अधिफ आवश्यकता 
है | सौस्य ध्यान की अ्रपेत्ता इससे फल जददी मिलता £ै, स्वर्ग का राज्य 
(सुख ) एक दम जोरों के साथ हमला करके ले लेना चाहिये । 

२७०, भनुप्य को अपने विचार और हनु के श्रदुसार फल मिलता 
है ईश्वर तो कल्प वृत्त है जिससे उसके भक्त जो चाहँ सो पा सकते हैं । 
एक दरिद्र का लड़का अपने परिश्रम से हाईकोर्ट का जज होकर सोचता 
है, “अब मुझे बढ़ा सुख है; मे सीढ़ी के सब से ऊपर याले ढंदे तक 
पहुँच गया हूँ । वाह चाह | श्रव तो सब छुछ ठोक है।” परमेश्वर 
उसको उत्तर देते हैं, “जैसे इस समय तुम हो, वैसे ही यमे रहो ।” 
लेकिन जब वह पेन्शन लेकर अपने गुजरे हुये 
है तो वह एक “आह” की साँस भर कर फहता है, "झरे, यह मैंने 
क्या किया ? मैंने अपना सारा जीवन व्यर्थ हो गंवा दिय्रा [” उस समय 
परमेश्वर भी उसको उच्च देते हैं; अरे सचमुच तुसने यह क्या किया ? 
( भर्थाव्‌ कुछ नहीं किया, च्यथ से जीवन को नष्ट कर दिया ) ” 

२७१. अपनी स्त्री के साथ रह कर तुम गाईस्थ जीवन क्यों नहीं 
'च्यततीत करते १ 

भगवान ( परमहंस रामकृष्ण ) वोले, “देव कातिक ने एक दिन 
अपने नाज़ून से एक बिल्ली को खरवोद दिया | घर जाकर वे क्या देखते 
हैं कि उनकी माँ के गाल पर खरबोटने 


ई का चिन्ह बन गया है। आश्चर्य 
आकर उन्होंने पूछा, “प्यारी माता; तुस्हारे गाल सें यह चिन्ह कैसे 


जीवन पर एक दृष्टि डालता 


६ ७४३ ) 


चढह गया £” उगन्माता से उत्त दियता, “वेश यह सुम्दारो फरवून है। 
तुसने साज़्न से खरबोंद शिया है |” कार्तिकेश ने फिर पूछा, “माता 
मुक्ते स्मरण नहों हैं कि मेने कथ खरबोथ है।” मात्ता ने उत्तर दिया 
5 उ्यों बेदा, स्था शान बिहली को सरदोदना तुम भूल गये ?” कार्तिकेय 
ने बड़ा, “नदों भूत परन्तु चुर्दारे तो नहीं खरवोठा, यह चिन्द तुम्हारे 
गाल पर कैसे शाया (४ माता ने उत्तर दिया, “पुन्न, संसार सें मेरे सिवा 


काई नहीं हैं। यु नम फिसी को कए देते हो चो.समझ लो कि तुस मुझे * 


यष्ट दे रहते हो |” झा्तिकेच यह उत्तर चुन कर आवाक्‌ू रह गये और उस 
दिन उन्दोंने प्रण पिला कि में विचाह न फरूँगा। विवाह करूँ फिसके 
साथ संसार की सब ज्यों तो मेत्ते माँ हें ।” सें भी कारतिकेव की तरह 
झब्प्क सी की अपनी माता ससकता हूँ। 

, जिसे मद्ुली फँसाने की उत्छुकता है और जो यह जानना 
चाहता है कि शमुक तालाद में सद्ुलियों हैं या नहीं, चद जानने के पहिले 
डन लोगों से दुर्याफत करता है जिन्होंने उस तालाब में मछली 
फंद्राया है, क्या उस तालाब में मछली हैं ? उसको पकड़ने के लिये 
किस प्रफार के चारे को आवश्यकता पढ़ेंगी | चह फिर वंसी लेकर उस 
ताज़ाब फो जाता है और डसे फेक कर घरण्टों घेय्य के साथ बंठता है| 
तब कहीं बढ पद्ी और सुन्दर मछली फरेसा पाता है। उसी मकार साधु 
ओर सन्त के चचनों पर विश्वास करके और सन रूपी बंसी में सक्ति- 
रूपी ख्वारा लगाकर सनलुंप्य को ईश्वर रूपी सछुली को अंतःकरण 
में फँसाने का प्रवत्य करना चाहिये। पेय्ये के साथ लगातार बहुत 
समय तक जब प्रतीक्ष की जायगी तब कहीं ( ईश्वररूपी ) (दुष्य मछली 
फप्त सकेगी | 

२७३. समदुली चाहे जितनी गहराई में हों और तालाब के चाहे 
जिस कोने में हों, जब सुन्दर महकदार बढ़िया चारा फेंका जाता है तो 
छारों ओर से दौहती हैं। उसी कार उसके अन्तःकरण में भक्ति 


श्७्र 


| 
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( ५४ ) 


और श्रद्धा का चारा लगा हुआ है, ईश्वेर उसकी ओर तत्काल दौइते हैं। 

२७४, जिम्त मनुष्य को भूत लगता हो, यद्‌ उसे सालूम हो 
जाय कि मुझे भूत लगता है तो भूत उसे नुरन्त दोद दैगा| उसी 
प्रकार साया रूपी भूत से परेशान किये हुये जीव को बाद झालुम हो 
जाय कि माया झुझ पर अपना श्रधिफार जहाये हुये हैं तो साया उसे 
तुरन्त छोड़ देगी। 

२०९, दाद को जितना झुजलाते जादो उत्तमी 
बढ़ती जाती है और उसले उतना ही झानन्द भी मिलता है; 
प्रकार ईश्वर के शुणानुवाद करने वाले भक्तों को प्रधिकाधिक नस 
होता है। . 

२०६. दाद के खुजलाने में पहिले जितना सुख शोता हैं उतना 
ही खुजलाने के बाद असह्य दुज मिलता है। उस्ती प्रकार संसार के सुख 
पहिले बड़े सुखदायक मालुम होते हैं। लेकिग पीछे से उनसे सदा 
और अकथनीय दुख मिलता है। 

२७७, मंत्र से घूत किये हुये राई के दानों (राप/शात 50005) 
को रोगी पर फेंकने से उसका भूत उत्तरता है दिन्‍नु यदि भूत दारनों ही 
में समा ग्या हो तो फिर वह किसी भ्रकार उत्तारा नहीं जा सकता है। 
ञ्सी भकार जिस हृदय से तुत्त ईश्वर का चिन्तन करते हो यदि वह 
संसार के दुर्चासनाओं से दूपित हो गया हो तो फिर तुम ऐसे दृषपत हृदय 
से किस मकार सफलताएूत्रेंक भगवान की भक्ति कर सकते हो ? 

२७८, नाव पानी सें रह ,सकती है परन्तु पानी नाव में नहीं रह 
208 05 झुझुउ संसार में रह रूकता है लेकिन संसार दो 
झुसुक्ष में नहों रहना चाहिये। 

हि कर 
ऋषने गुरू को साधारण भरुप्य नहीं कक सा या लोगों. को 
मा चाहिये । ईश्वर के दशक 
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( ७४ ) 
होने से पूरे शिः्य फो पह्िशे झरने युरू का. ईश्वरो - दुशन होता है और 
फिर गुरः स्व पशवर स्यखप बनकर शिश्य को परमेश्वर का दशन क़र- “' 
पाता हूँ तब शिप्प्र फो घुझू और परमेश्वर पक ही दिल्ललाई पढ़ते हैं ). * 
द्षिप्प जो बर मांगता है युदू उसे देता है। इतना .ही नहीं बिक गुर 
शिप्प को निर्बाण के परम सुख तक पहुंचा देता है। 
जो जो शिप्प नभांगता ्ि बह सब गुर देता हर | 
२८०, प्रार्थदा ( [050 ) का भी क्या फोर फल मिलता है ! 
जी हां, मिलता है। जब सन झौर बाणी एुक ही में मिल जाते हैं तब 
प्राथधा का फल मिलता है। उम्र मनुप्प के प्रर्थवा पा कई फल मर्द: 
मिलता दो मु से तो फहुता है, “दे प्रो, यह सब झड्.तेरा है” लेकिन, * 
घालव में उसी समय सोचता रहता. है कि यह सब कुछ मेरा है। 
र८4,. णुक स्थान चारों ओर ऊंची दोवाल से घिरा था। लोगों. 
क्षे नहीं मालूस था कि यहां ब्या है। एक बार चार मलुप्यों ने सीढ़ी 
लगायर <से देखने का विचार किया | पढ़िला महुंप्य जब चढ़कर दीवार 
पर पहुँचा ता बह सारे असुप्नता के झूछा वे समाया आर भीतर कूद. 
पढा। दुसरा मठप्य भी दाल पर घढ़ गया और वह भी मारे प्रस्ता 
के भीतर दूद पढ़ा | तीसरे ने भी ऐसा ही किया | जब चॉंथा चढ़ कर 
दोयाल पर पहुँचा ते उसने देखा कि दीवाले के अन्दर कक 
रनणीक वाय है, उसमें अनेकों प्रकार के पेढ़ और फल गम 5 हैं। 
उसके भी जी में थाया कि भीतर छूढ पढ़ें, लेफिन उसने अपनी इच्छा- 
सेफ शी और सीढ़ी से वीचे उतर कर उसने उस शानदार वाश का समा- 
उछार दसरे लोगों के बतलाया | तहा दीवाल से घिरा हुआ वान है। जा 
उसे दंख लेते दें ये अपने असल के भूलकर उसी मं एकदम ल्लोच होः 
ज्ञाते हैं | संसार के साथू. भर भक्त इसने श्रेणी में है। ला जे भक्त 
[ शैन करते हैं और दूसरों 


मनुष्य जाति के उद्धारक है।ते हैं वे ईरवर न्‍क द्‌ः थे 
के भी दिग्य दु्शेव का आनन्द देगे के लिये पाये हुये निर्वाण पद के 
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अस्वीकार कर देते हैं और मानव जाति को उपदेश देकर ध्येय स्थाच-तक 
पहुँचाने के लिये खुशी से घुनजेन्स लेकर उसके छुखों को सहन 
"करते । न] 

शू्८घ२. शुद्ध ज्ञान और शुद्ध भक्ति दोनों एक ही हैं । 


श्य३, जिस प्रकार बालक अपनी माँ से से रो कर और तंग करके 
खिलौने और पैसे लेता है और साँ को देना ही पढ़ता है उसी श्रकार जो 
ईश्वर को अपना सर्च श्रिय मित्र समझ कर उसके दृ्शन के लिये सच्चाई 
के साथ भीतर हो भीतर रोते हैं उन्हें इंश्वर का दिव्य दृ्शन अन्त में 
मिलता अवश्य है। इस प्रकार के सच्चे और आग्रही (॥7]00007&/00) 
"सक्तों के सामने से ईश्वर छिपे नहीं रह सकते | * 


२८४. हे दिल, तू सचाई के राथ से शक्तिमती आदि-मसाता को 
'ज्ञोर से बुलाओ, तो चह दौड़ कर तेरे पास अवश्य पहुँचेगी | जब भलुप्य 
सन और हृदय से ईश्वर के! बुल्ाता है ते! दह बिना आये रह नहीं 
सकता है। 


एम. ज़मींदार चाहे जितना धनी क्‍्योंन हो किन्तु जब उसकी 

दीन अजा प्रेम के साथ उसके सामने एक तुच्छु सेंट भी रखती है ते घह 
उसे स्वीकार बरता है | उसी प्रकार ईश्वर खरे शक्तिमान और पूर्ण है 
सामथे सम्पन्न है तथापि वह अपने सच्चे भक्त को छोठी से छोटी भेंट के 
भी बड़े आनन्द और सन्तेष के साथ स्वीकार करता है। 

२८६. जब भगवान रामचन्द्र जी दा जम्स इुथ ते केवल सात 
ऋषियों के मालूम हुआ था कि वे परमेश्वर के अवतार हैं | उसी प्रकार 
जब इंश्वर का अवतार होता है ते! केवल थोड़े से भजुष्य उसके दैची 
स्वरूप के पढ़िंच्ान सकते हैं | 

र८७, घरड़े की आवाज़ जब तक 


हा सुनाई पड़ती है तब तक वह 
साकार रदता है लेकिन जब सुनाई नहीं 


पढ़ता तो ऐसा सालूम होता है 
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गाया चढ़ निराझर हो | ईखबर के साकार और निराकार होने क्रा भी 
यही हाल है | 

२८८, जिम्र अकार उब्निस फूल या इत्निस _हाशी के देखकर 
असली फल और अख्लो -दाथी. का -स्परण--हे।- आता है. उसी प्रकार- 

_सूल्ियों की. पूजा करने से निराकार और शाश्वत ईशचर का स्मरण 
होता है.। .. 

२८६, केशवचन्द्रसेन शूर्तिपूजा के कहर विरोधी थे। भगवान 
रामकृप्श ने एक चार उनसे कहा, इन सूर्तियों से हृदय में कीचड़, मिह्ठी, 
पत्थर, भूम्ता आदि को सावन क्यों पैदा ह्वोती है? अरे ! क्या तुम उसी' 
मकार इन्हीं सूर्चियों में शारयत आनन्द भूति, सवेज्ञ जगन्माता की 
भावना नहीं कर सकते | इन यूर्तियों के। शाश्वत, विराकार और सर्व 
परमेर्वर का साकार स्वरूप समझे | 

२६०. छोटे अ्तर लिखने के पूर्व हरेक व्यक्ति के पहिले बड़े बढ़े 
अक्षर लिखने का श्रभ्यात करना पढ़ता है उसी प्रकार सत्र के-एक्ाम 
करने के लिये पहिले साकार मूर्ति का ध्यान करना होगा | जब ाक़ार से. 
ध्यान लगने लगेगा, वो. फिर निराकार ईश्वर में ध्याव लगाना सहल हो 
जायगा.... -- 

२६१. निशाना लगाने वाला पहिल्ले बढ़ी बढ़ी चीजों पर निशाना 
लगाना सीखता है | धीरे २ सतत अभ्यास के पश्चात्‌ चह फिर छोटी २ 
चीज़ों में सी निशाना सफलतापूर्वक लगाने लगता है उसी प्रकार साकार 
मूर्तियों में सन के जब पएकाग्र होने का अभ्यास पढ़ जाता है तो 
निराक़ार में ध्यान लगावा फिर मन के लिये आसान हो जाता है | 

२६२. जिस अकार एक हो पदाथ से--उदाहरणतः चोनो से-- 
नावा प्रकार के पछ और पक्षियों के स्वरूप ( खिलौने ) बनाये जा सकते 
है, उसी प्रकार जगन्माता भी भिन्न २ युर्गों सें, मिन्न २ देशों में, मित्र २ 
नाम और रूप से पूजी जाती है । 


र्बड्ज 
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२६६, सिद्न २ पंथ एकही ईश्वर तक पहुँचने के भि्ध र्‌ का 
ऋल्कते के समीप ) काली घाट के कालो जी के सल्‍्दर का पहुँचने 
लिये भिन्न २ अनेक साय हैं उसे प्रक्कार ईश्वर के धर तक पट्ंचने के 
् नेक मार्ग हैं। प्रत्येक घर्स मनुष्यों को ईश्वर तक 
पहुँचाने के लिये इन साय से से एक मार्य है| ेु 
२६४. एक ही पढ़ा से उदाहरणतः सोने से--नाना प्रकार के 
गहने बनवाये जा सकते हैं उसी प्रकार एकह्री ईश्वर भिनत्त सिम्न देशों 
में मिन्न मिन्न स्वरूप में पूजा जाता है। कुछ लोग उस्फो पित्ता कहते 
हैं, कुछ माता कहते हैं, छुछ अपना मित्र बनाते हैं, कुछ अपनों प्रेमिका 
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बनाते हैं, कुछ उसे अपना सर्वस्थ सममते हैं और उसे ऋपना बच्चा 


आानते हैं। लोग उसे चाहे जो सानें लेकिन पूजा मित्र भिश्त रिश्तों से 
घुक्त ही इश्वर की होती है । 

२६५. पक घनी व्यापारी फिसी ग़रीय आाहझाण का शिष्य था । 
वह अत्यन्त कृपण था। एक दिन उस ब्राह्मण ने अपने पत्ने को लफेटने 
के लिये एक छोटा सा कपड़े का दुकड सोंगा। व्यापारी ने का, “गुरुजी 
अमे शोक है कि इस समय मेरे पास कोई हुकड़ा नहीं है। यदि कुछ 
बण्टे पढ़िले आप माँगते तो मैं दे देता, ज़ैर कोई इर्ज नहीं, में आप 
का ख्याल रकरूँगा | आप कभी कभी स्मरण करवाते रहियेगा |” व्राह्मण 
चेचारा निराश होकर चला यया। व्यापारी की सत्री ने कहीं परदे की 
आड़ से सुन पाया | उसने तुरन्त ब्राह्मण को हुल्ा भेजा और कहा, 
“महाराज, आप क्या माँग रहे थे ?” आहाण देवता ने सथ ससाचार 
जज टली शेप है हल: जाइये, कल 

लेके ध्याघरो जब दूछान बन्द फरके 
'रात को घर पहुँचा तो स्री ने उससे प्द्धा 
'डुके ? उसने कहा, हाँ, कहो क्‍या 


के काम है ? स्त्री ने कहा, “इसी वक्त 
जाकर दो सब से दढ़िये कपड़े छे ६८०2 


इकई लाओ |? व्याणरी ने कहा, 
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4जहदो क्या है सपेरे सिल्न जायया |” स्री ने कहा, “देना है तो पअभी 
दो गद्दी तो दिर झुख्ते कोई ज़रूरत नहीं है।” अब बेचारा व्यापारी 
कर ही क्या सकता था | गुरूमी थोड़े ही थे कि थादा करके टाल देते, 
करे यर तो सइल को युरू थी जिप्की आज्ञा तुरन्त सानना ही चाहिये 
नहीं तो घर से रूमदा कोन मोल ले। व्यापारी इतनी रात को दूकान 
गया शौर दो टुकड़े छाकर उसे दे दिया | दूसरे दिन प्रातःकाल ख्री ने 
कपडे उस माह्मण के पास भेज दिये और कहला भेजा कि अब जिस 
चीज़ की झावश्यकता श्राप को हो वह श्राप सुभसे माँगा कीजिये और 
बढ आपको शीघ्र मिल जाया कफरेगी। कहने का तात्पथ्य यह किजों 
लोग परमेश्वर की धारावना पिता के नाते फरते हैं उनकी अपेक्ता माता 
के नाते उसकी आराधना करने वालों की प्रार्थना के सफल होते सें 
अधिक संभावना है । 

२६६, एक बाह्यण एक बाग लगा रहा था। रात .दिन वह 
उस वर्गीचे की देख रेख करता था। एक दिन उस वांय में एक गाय 
झुस गई और उसने प्राह्मण द्वारा खूब सुरक्षित किये हुये पौधों में से 
आम के एक पौधे को नष्ट कर दिया) यह देखकर ब्राह्मण को बड़ा रोध 
आया और उसने गाव को इतने ज़ोर ज़ोर से पीठ कि वह बेचारी सर 
गई | गेोहत्या फो ख़बर विजली की तरह गाँव भर में फैल गई | 
आाहायण चेदान्ती था, लोग जब उसे छुरा भ्रा कहने लगे ते। उसने उत्तर 
दिया, “वाह वाह ! मैंने थोड़ी गाय के। मारा है। मेरे हाथ ने गाय का 
मारा है | द्वाथ का देवता इन्द्र है। इसलिये गोहत्या का पातक इन्द्र 
के! लगाना चाहिये झुझे नहीं |” वाह्यण की बात का इन्द्र स्वगं हे 
है ८ सुन लिया | चे एक छुद्ध ब्राह्मण का भेंप रखकर बगीचे कक स्तामी 

गैर ! [ता किसका है ?” भाह्मण ने 
पास गये और एडा, “महाराज £ यह वाट 5 पर: माह 
हा, “सेरा” इन्द्र जे कहा, यह वाय ते बड़ा सुन्दर ६, आ 


पं द्ट्न त्तोँ कक 
यढदा चतुर है | देखो दे। उसमे कैसी खूबसूरती के साथ इन हे 
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लगाया है। “ब्राह्मण ने उत्तर दिया”, वाह वाद वह भी मेरा ही पास 
है | थे सब वक्त मेरी देख रेख में और सेरे कथनाजुसार लगाये गये हैँ । 
इन्ह्‌ ने कहा, “यद्द तो बढ़ी अच्छी वात है। हाँ यह तो बतलाइये यद्द 
सड़क किसने बनाई है | यदह्व वड़ी उत्तम रीति से तैथ्यार की गई है ।”' 
ब्राह्मण ने उत्तर दिया, “सब कुछ मेंने ही किया है।” इन्द्र ने तब हाथ 
जेड़ कर कहा, “सहाराज, जत्र इस वाग की सव चसतुयें आपकी हैं श्र 
उतके बनवाने का श्रेय आप ले रहे हैं तो गोहत्या करने का पाप आप 
बैचारे इन्द्र के सर पर क्यों मढ़ रहे हैं 

२६७, एक चोर आधीरात के किदस्ली राजा के महल में घुसा 
और राज्य के रारी से यह कहते सुना कि में अपनी कन्या का विवाह 
उस साधू से करूँगा जे नदो के किनारे रहते हैं। चोर ने विचारा कि 
यह अच्छा अवसर है। कल में सगवा बस्तर पहिन कर साधुओं के दीच 
बैठ जाऊँगा। सम्भव है राजकन्या का विवाह मेरे ही साथ हे। जाय | 
दूसरे दिन उसने ऐसा ही किया । राजा के कर्मचारी सब स्थछुओं से 
राजकन्या के विवाहने की प्रार्थना करने लगे लेकिन किसी से स्वीकार 
नहीं किया । तब वे चोर सनन्‍्यासी के पास गये और वही भार्थना उन्होंने 
उससे भी को लेकेन उसने भी केई उत्तर नहीं. दिया | कर्मचारी लौटकर 
राजा के पास यये और उससे कहां कि महाराज, और तो कोई साधू 
राजकन्या के साथ विवाह करना स्वीकार नहीं करता । एक युवा सम्यासी 
अवश्य है सस्मव है वह विवाह करने पर तैय्वार हो जाय। राजा उसके 
पास स्वये गया और राजकन्या के साथ विवाह करने का 


किया । राजा के स्वयं जाने से चोर. का हृदय एक ४ सतह 
उसने सेचा, “देखे ते अमी ते। समन्यासियों ढे केवल कपड़े पहिननें- 
का यह परिणाम हुआ है कि इतना बढ़ा राजा सुझ से मिलते के लिये- 
स्तर्यं आया ह्ै । याद मैं चारतन से एक सच्चा सन्यासी बन जाऊँ दौ न' 
माछुम आगे अभी ओर कैसे अच्छे अच्छे परिणाम 


( ८! ) 


किराए! शी इतर श्श्डः 7 स्पा ५ पर यु 
रे ग्र४ हे ६ एस एटा मचांत पढ़ा फि उसने विद्राद करना 


। ७ खरे अं छा पाक कर का हट] रत पा उककजक 
पर पिपर गर दिया पर उस दिन से एप सच्चा साथू चनने के अयक् 
॥' 


शप्घ, हुए बड़ उन के मन में ऐसा गये हुआ कि श्रीक्षष्ण 


४ इन >> हीटएत ३३३० यम जज पक कक नजर ब्लड छः कह शं 
दर शा हर खंदा पर ब्यया 8 8 सूखरा नंद्ा € |। ब्विकालदुर्थी कष्णु 
१ 6222 +६ दा कक 5 जज 26 52 ध् नह 

ई8 ६४४ द!वे मा सोज भा । 4 उस घुम्तान के लिये एक अंगल को तले 


र 
ल्‍ जप कन्ना २५ कक] विनर साधन के ् + 2 
गए रु (>ह] पु रा प्प दारते म+४०४ फ्लौँ व्रुज्ा जिसके बंग् सं 


55 ५४ 
५ . अप 
भीध भार पाहे एव, तलागर राय रही थो. लफित बह सूखे फल खाकर 
8 दर ही त्रा रा 
क्राएएप पत्नी | उन ने रनवे समझे लिया कफ यह सदाचारी 


धादल मिप्र या सादा भक्त है । जीवहिंसा से उसे यहाँ तक 
धृता है झ गए हसे पास सफ खाना नापसन्द करता है । बह 
डेस्त सुर धास घोर सो फल खाकर अपना जीवन च्यत्तीत 
करता 2। सिल्यु यह बात शान के समसझ में ने आई कि वह 
इतना भ्यरों छुजारी है लेफिन फिर अह तलवार क्यों 
लिखा £। परेशान ऐोकर अर्जुन से कृप्ण से पढ़ा, "भगवान, जया 
पान £ जीव हिंसा से टसे यहां तक शण है कि घह हरी घास तक 
नहीं पाता सेफिस तलवार लद्काये धूमता है 7” छृष्य ने कहा कि तुम 

४ पूछो । अर्युन तब ब्राह्मण के पास गया और 
उम्से पृद्ठा, “लाए महाराज, आप कसी को हत्या नहीं हक 
सूले फल खाते हैँ | तब भाप इस तलनरे को क्यों लिये २ घूमते 6 


* आहाग ने उत्तर दिया, “चार मनुष्यों को मारने के लिये यदि संयोग- 


वश उनसे भेंठ हो गई वो।” श्र्जुन ने पक्का पहिला कौन है ?” 


| 4] 
प्राह्यणा ने उत्तर दिया, “कबाड़ नारद [? अजुन ने कह्दा, उसने कौन 


सा पाप किया है £/ भाह्यण ने उत्तर दिया, “जश उसकी घष्टवा को 


हू 


द्ये उप्तसे टुसहा कारण 


( प*% ) 


हो देखो । वह मेरे शरण, को अपने थाने बजाने से सदा जगाता रहना है! 
उसे उनके आ्राराम और तकलीफ को छुछ ख्याल हे नहीं है। दिन रान 
समय, ये समग्र प्रभू की शान्ति को स्तुति और पता से आग फाता 
रहता है।” श्रजन ने पढ़ा, “मद्गाराज दूसय फीन हे ? भग्माणु थे 
उत्तर दिया, ध्ष्चू्र द्रीउदी )” अजंन ने ८४ उप्झा पचा 0 प्र 
ब्राह्मण ने कहा,” ज़रा उस खो की शट्टता को तो उसने भरे म्रसू 
को उसी समय, छुलाया जब कि ये भोजन को चेंठ रहे थे । सोजन छोड़ 
कर ये काम्बवबन को भागे गये और पाणट्इवों को हुर्वासा के श्राप से 
बचाया उस अब्त्य ने केवल इतना ही लड़ी किया बिक मेरे परम, ये 
ख़राब ख़राब भोजन भी कराया। भजु न ने पूछा, “सहारान नोझरा कान 
है ?” ब्राह्मण ने उत्तर दिया, “निर्दप्ी प्रहक्ाद | बह रिदेगी था कि 
खौलावे हुये कदादे में ईखर को ढलवाने में या हाथी के पर के नोचे उनका 
छुचलाने में अथवा खम्मे से वंधताने म॑ उसको दया नहीं आई। पद न 
ने पूछा “चौथा कौन है १” बाह्यण ने फहा “अ्र्ध व” अग्ुन ने पदछा, 
: “घुसने क्या अपराध किया है ?” ब्राह्मण ने कहा, “उसकी घृष्टता तो 
जरा देखो, उसने कुरुक्षेत्र के युद्ध में मेरे भगवान को अपना सारथी 
बनाया है” बाह्मण की सक्ति और उसके पेम को देखफर अज्जु न दुढ रह 
गया । उस दिन से उसका अहक्भार जाता रहा और उसने यह विचार 
छोड़ दिया कि में ईश्वर को सबसे अधिक प्यार करता हूँ। 


| 
भर 


चाक 


२६६. सदैव ऐसा समझो कि कुटुम्त्र की सिन्तायें मेरी नहीं हैं, 

इश्वर की हैं। में ईश्वर का नौकर हूँ, उसकी आझ्य पालन करने के लिये 

* झेरा जन्स हुआ है । जब ऐसी भावना मन में .छ हो जायगी तो फिर 
कोई ऐसी बात शेष न रहेगी जिसे मलुष्य “अपनी” कह सके | 


३००. भगवान रामझृष्ण कहा करते हैं, “सेरी दी हुई आज्ञा का 
पालन क्या तुम पूर्णतया कर सकोगे ?” सें तुमले सच सच कह्दता 


का 


( ८३ ) 


हैँ हि मेंसे दाता या गुमने यदि सोलदर्वा हिस्सा भी पालन किया तो 


3०% 
के पडजरय इलगा | 


३०१... 'फ्ा फोलाद बनाने के लिग्रे लोहा भद्दे सें कई बार 


शक पु 


तथाया झाना है दौर रूप परस्पर तरह पीटा जाता है। तथ कहीं उसकी 
सेज़ सलथार घन सकतो है सौर थद्ध फिसी भो और मोह जा सकता 
है उसे प्रकार मदु्य भी जब हुल की भट्टी में कई बार तपाया जाता 
है सौर संसार थी सार उस पर पढ़ती है तव कहीं वह पवित्र हृदय 
घनता है ध्यैर भगवनपद्‌ से लीन होता हैँ । | 


; ०२. एफ पेड में एक यश रहता था | उसके नीचे से एक दिन 
पक माई गुज़रा । उसने झिल्ली फो फहते सुना कि क्या तुम अशर्फियों से 
भरें सान घंटे स्वीकार फरोगे ? नाई ने चारों ओर देखा लेकिन उसे कोई 
दिसलाई न पढ़ा । श्रश्मर्फियों के घ्दी ने उसके लोभ को बढ़ाया और 
टसने ज़ोर से चिह्माकर उत्तर दिया कि हाँ में स्त्रीकार करूँगा । उत्तर 
मिका हि घर जाओ, मेंने ७ घढ़े तुस्द्ारे घर पहुँचा दिये हैं। इसकी 
सचाई फी परीक्षा फरते के लिये नाई तेज़ी से दौढ़ कर घर गया। जब 
कि यद घर पहुँचा वो उसे सात घड़े दिखलाई पढ़े। उसने उन्हें खोलकर 
देखा तो 4 धरश्फियों से पूरे भरे थे लेकिन १ छुछ खाली था। उसने 
घिचारा कि जब तक सातवां भी अशर्तियों से श्रच्छी तरह ने अर 
जायगा तब तक झुमे पूरी खुशी नहीं होगी। उसने अपने सोने चांदी 
के गहने बेंच डाले भर उनकी श्रशर्फियाँ लेकर बढ़े में डाला लेकिन 
यचित्र बढ़ा पहिले की तरद् ज़ाली बना रहा, इससे नाई को बड़ा 


3०८ 


वद्द विधि 


/ दुख हुआ | बढ श्रव वर के अन्य प्राणियों के साथ भूखा रहने लगा 


और बचत का रुपया उसी घड्टे में डालने लगा लेकिन तथ भी वह न 
भरा | एफ दिन नाई ने राजा से आधना की कि महाराज वेतन, मेरा 


फम है, इससे शुज़र नहीं होगा, कृपया बढ़ा दीजिये । राजा नाई को 


( प्छ 


पहुत चाहता था उसने उसका वेतन छूना कर दिया। नाई अब और 
अधिक रुपया बचाने लगा और उसे घड़े में फेंकने लगा लेकिन तब भी 
घढ़ा न भरा | नाई अब भिक्ता मंगने लगा ओर अपने चेतन का रुपया 
और मिछ्षा का रुपया धड़े में डालने लगा मद्दीनों बीत गये लेकिन घ़ा 
न भरा, कैजूस और दुखित नाई की अवस्था दित बदन खराब होती 
गई। एक दिन राजा ने उसकी यह अवस्था देखकर उससे पूछा, “क्यों 
जी | जब तुम्हारी तनख्वाह इस समय से आधी थी तब तुम बड़े सुखी 
और सन्‍्तुष्ट थे लेकिन अब ठुस्हारी तनख्वाह पहिले से दूनी है और 
तुम चिन्तामस्त और दुखी हो । इसका क्या कारण है ? क्‍या तुमको 
सात अशर्फियों से भरे घड़े तो नहीं मिले ??” नाई को बड़ा आश्चय्ये 
छुआ । उसने पूछा, “महाराज आपसे किसने कहा १” राजा ने कहा, 
“कया तुम्हें मालूम नहीं कि ये लक्षण उस मनुष्य के हैं जिसे यह ७ 
घड़े देता है उसने मुझे देने को कहा था लेकिन मैंने उससे पहिले से 
पूछ लिया था कि यह द्वव्य खर्च करने के लिये हैं था जमा करने के 
लिये । यक्ष बिना उत्तर दिये चछा गया था। तुम्हें क्या सालूस नहीं 
कि यह द्वष्य खर्चे नहों किया जा सकता | इससे जमा करने को केवल 
इच्छा उत्पन्न होती है। जाओ और वापस फर आओ | अ्रव तो नाई को 
होश हुआ | वह बृूद्ध के यक्ष के पास गया और उससे कहा कि अपने 
घड़े वापस लेलो | यक् ने उत्तर दिया, “अच्छा” | जब नाई घर चापस 
: आया तो उससे देखा कि घड़े ग्रायव हो गये और साथ ही इतने समय 


की उसकी कमाई सी गायब हो गई । संसार के कुछ लोगों का यही हाल 
है | जिन्हें सच्ची आय और सच्चे व्यय का यथाओ ज्ञान नहीं होता वे 
अपनी सारी पूंजी खो बैठते हैं। े0 ह 


३०३. लड़का धूल पर लोदता रहता है और माँ चराबर उसके 
शरीर को पोंछ क्र साफ़ करती रहती है । उसी प्रकार सजुष्य का पाड़ 


( ८४ ) 
करना स्वामायिक है उसी प्रफार उस पाव को दूर परने के लिये ईश्वर 
०० ऊ 
में प्रेम उापप् परना 
३०४, रोगी फा पेट चादे भरा ऐो, उसको झजीर्ण का रोग चाहे 


नई 
हह। 
न 
८८. 
7 
हट 
| 
हर । 
हर] 
५ 


हो गया हो लेफिन सरस्त जोर मधुर भोजन के पदार्थ ,सामने श्राने से 
उसके झुक में पानी भर शाता है, उसो अकार मनुष्य 'को कुछ भी लोभ 
भले ही न गे लेकिन रुपया पैसा अथवा दूसरी सट्ृहृणीय वस्तु जब 
जब उसम्रड्े सामने का जातो है तो उसका पचित्र मन चलायसान अवश्य 
हो जता है | 

३०%, जो मनुष्य अपना समय दूसरों के गुण दोप विवेचन 
फरने में लगाता है वद अऋपना समय नए करता है। वह समय को न 
ते झास्मश्िन्तन में खर्च फरता हैं और न परमात्मा के चिन्तन में। 
दूसरों थे: आत्मचिन्तन में फुजल अवश्य खर्च करता है । 

३६०६, परमेश्यर प्रनन्‍्त (पर्मर्याद) है और जीव सात (समर्याद) 
है। सान्‍त झनन्त को किस प्रदार भहण कर सकता है ? ऐसा करना 
उसी तरह है जिस प्रकार नमक के खिलौने से सम्ुद् को गहराई का 
नापना । नमक का खिलौना घुलकर समुद्र सें मिल जाता है। जीवात्मा 
ट्सी प्रकार जब ईश्यर की खोज में लगता है तो भेद्‌ु भाव मिट जाता 
ई और धह ईश्वर में लीन हो जाता है | 

३०७, भगवान रामकृपष्ण कहा करते थे, कि अत्येक घस्तु 
नारायण हैं। मलुप्य नारायण है। पशु नारायण है, साध नारायण 
है, मजे नारायण है। जिस जिस फा श्रस्तित्व है वह सब नारायण है । 
प्ररमात्मा भिन्न २ स्वरुपों में खेल रहा है और सब वस्तुयें उसके भिन्न २ 
आकार और वैभव के स्थान हैं। 

३०८, अपने हृदय की ओर लक्ष फरके भगवान रामकृष्ण कहा 
करते थे, कि जो ईश्वर को यहाँ देखता है वह उसे चहां ( वाह्य जय की 
ओर छल करके ) भी देखता है। जो यहाँ ईश्वर को नहीं देखेगा वह 
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बाहर ईश्वर को कहीं भी नहीं देख सकता। जो ईश्वर को अपने सन- 
मन्दिर में देखता है वह ईश्वर को विश्व मन्दिर में भी देखता है ( 

३०६, कौन किप्का गुरू है? केवल एक ईश्वर ही सब्र जगत 
का गुरू और सार्यदर्शक है। कतई 

३१०, किसी भी पुरुष की आध्यात्मिक उन्नति उसके विचार्रे 
ओर कठ्यनाओं पर अवलग्बित है। वह अस्तःकरण से प्रारस्भ दोदी ्द 
वाद्य कर्मो' से चहीं । दो मित्र घूमते २ एक ऐसे स्थान में पहुँचे जहाँ 
भागवत पुराण हो रहा था। एक ने कद्ा, “भाई थोड़ी देर तक भागवत 
झुनें ।? दूसरे ने कह्या “नहीं भाई भागवत सुनने से क्या लाभ £ चलो 
उस आनन्दगृद में आमोद-पमोद में श्रपना समय व्यतीत करें ।” पहिला 
इस पर राजी नहीं हुआ | वह बैंठ कर भागवत सुनने लगा, दूसरा 
आननन्‍दुमृह में गया लेकिन जिस आमोद-प्रमोद्‌ का वह स्वम देख 
रहा था चह उसे वहाँ नहीं सिल्ा । वह सोचने लगा, “देखो तो में 
यहाँ क्यों आया ? मेरा मिन्न वास्तव में सुखी है। वह भगवान कृष्ण 
का चरित्र और लीला सुन रहा है 07? इस प्रकार आनन्दगृद में भी 
उसने कृष्ण का ध्यान किया, दूसरे मलुप्य को भागवत सुनने में 
आनन्द न मिला, चह कहने लगा, “अरे सें अपने समिन्न के साथ 
उस आनन्द में क्यों नहीं चया ? वह तो इस समय बढ़ा आनन्द फर. 
रहा होगा ।” परिणाम यह हुआ कि जहाँ भागवत हो रहा था वहाँ 
चैंठे चह आनन्दुणुद्द का सिन्तन करके पाप का सागी दत रहा था 
क्योंकि उसके विचार मरने थे । और जो आनन्‍दुशृह में गया था. 
बह चहीं से भागवत का स्मरण कर पुण्य का भागी बन रहा था क्योंकि: 
उसका हृदय अच्छाई की ओर लग रहा था | 

३३३. कोई खन्‍्यासी एक मन्दिर के पाल रहते । उनके सामने 
एक रंडी को भकान था । बहुत से आदमियों को रोज आते जाते देखकर" 
एक दिन उन्होंने रंडी को छुल्वाया और उससे कहा, “देख त्‌ दिन राठे' 
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यद्टा पाप फरती है, तेरी न सालूस परलोक में क्या हुर्गाति होगी।” 
बेदार रंझे शपने दुश्फर्म के लिये यद़ी लख्ित हुई, सन ही मन उसने 
परचाचाप किया और ईश्वर से उमा सांगा। लेकिन चूंकि रंडी का | 
फाम करना हों। उम्तके घराने का पेशा था इसलिये जीवन निर्वाह-के 
हिये बह दूसरा पेण आसानी से न फर सझती थी | जब वह शरीर से 


] 
हक] 


पाप परनों तो मन में यही दुखी होती और ईश्वर से रुमा के लिये 
जोरों से आना करनों | सन्‍्यासी से देखा कि मेरे कहने का इस पर 
फीड असर नहीं फ़्ता इसलिये उसने सोचा, “देखूँ जीवन में कितने 
आदी रंद्री के पास जाते हैं [? उस दिन से जब कोई रंडी के घर 
जाना तो सनन्‍्यासों जी उसके नाम का एक कंक अलग रख लेते थे। 
समय पाकर उनके यों कंडड़ें का ऐर छाग गया | एक दिन सम्यासी ने 
रंडी को देर दिल्लक्ा दर कहा, “क्यों जी देखती हो ? जितने यहाँ पर 
कैकड़ हैं उतने घोर पाय तुमने किए हैं | इसलिये अब भी रास्ते पर 
आश्रो” पाप के ऐर को देखकर रंडी काँपने लगी। उसने ईश्वर से 
प्रार्थना की फि है ईश्वर क्या आय इस पापसय जीवन से . झुमे झुक्त 
नहीं करेंगे । | 

ईश्वर ने भार्थना स्वीकार कर की | रयडी की झुत्यु हो गई । ईश्वर 
की अद्भुत लीला से उसी द्िव रून्‍्यासी का भी स्वर्यवास हो गया।' 
दिप्णु के दूत स्त्र्ग से आकर रंडी को स्वर्ग ले गये। रणडी का सौसाग्य 
देखकर सन्यासी ने चिदल्माकर कहा, “क्या यही ईश्वर का सूचम न्याय. 
है? जन्म भर तो मैंने तपत्या की और जन्म भर से द्रिद् बना रहा ' 
जिसका फल यह मिला कि में नरक को भेजा जा रहा हूं ओर यह रंडी 
जिसका जीवन पाप करते बीता सवयये को भेजी जा रही है |” सनन्‍्यासी 
के इन घचनों को सुनकर विप्यु के दूर्तो ने कहा, “इधर की आज्ञा 
इमेशा न्‍्यायाउुकूल होती दै; जैसा तुम सोचोगे वैसा ही पाबोगे | साव 
और कीर्ति पाने के लिये तुमने अपना सारा जीवन * दुग्भ ओर बाहरीं 
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देखाब में व्यवीत कर दिया श्रीर ईश्वर ने हमको पैसा दी फल दिया हि 
तुम्हारा हृदय सचाई के साथ कमो ईश्वर की ओर नहीं लगा। यह रंदी 
सम से सदैव ईश्वर का स्मरण करती थी यद्यपि उसका शारोर पाप करता 
था | नीचे को ओर जग देखो, किस प्रकार तुम्दारे और रंडो के शरीरों 
को लोगों की ओर से सत्कार सिल रहा है| चु'कि तुमने शरोर से पाप 
नहीं किया है इसलिये लोग तुम्हारे शरीर को फूलों से स्जाकर बाज़ा 
चजाकर धूमधाम से फूुकने के लिये नदो फो ओर लिये जा रहे हैं। 
इस रंडी के शरीर ने चूक्ति पाप किया है इसलिये उसको गिद्ध 
ओर सियार नोच नोच कर फाड़ रहे हैं | चूंकि रंडी हुदथ की पवित्र 
थी इसलिये वह स्वर्ग को जा रही है और तुम चू'कि रंडी के पार्षो की 
ओर वराबर सोचते थे इसलिये भ्रपचित्र चत कर नरक को जा रहे हो । 
वास्तव में सच्ची रंडी तुम हो वह नहीं है | 

३१२. एक मनुष्य नहाने के लिये नदी को जा रहा था | वहाँ 
उसने सुना कि एक मनुष्य सन्यासी होने के लिये छुछ दिनों से सेयारी 
कर रहा है| यह सुनकर उसने सोचा कि सन्यास जोवन सें सब से उत्तम 
आश्रम है। उसने आधे कपड़े से अपने शरीर फो लपेण और तुरन्त 
सल्यासी बनकर जंगल का रास्ता पकड़ा और फिर घर फरसी भी वापस 
नहीं आया | उत्कड वैराग्य का यह एक उदाहरण है। 

३१३. एक बार एक अखिद्ध ज्ाह्मो मिश्तरी ( पुरोहित ) ने कहा 
कि परम्स रामकृष्ण पागल है । एक ही विपय पर सोचत्ते सोचते बहुत 
से थोरपीय तत्वज्ञानियों की तरह उसका दिमाश फिर गया है। भगवान 
परमहंस ने पश्चात्‌ समय पाकर उस पादड़ी से कहा, तुम कहते हो 
कि योरोप में भी एक ही विपय पर सोचने के कारण चहुत से मजुप्य 
पागल हो जाते हैं| लेकिन जो उनका विषय है वह जड़ है या चैतन्य 
( 7080067 07 8 ) यदि वे जड़ विषय पर ध्यान करते हैं तो उनके 
पायल होने में क्या आश्चर्य है ? परन्तु सब जगत जिस चैतन्य से प्रका- 
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पशित होता है उस चैतन्य विषय पर विचार करने से मनुष्य किस प्रकार 
'पायल्न हो सकता है ? तुम्हारा धर्सग्रल्थ क्या तुम्हें यही सिखलाता है ? 

३१४. पोलिस का आदमी अपनी लालटेव का प्रकाश जिस पर 
'फेंकता है उसे देख सकता है लेकिन जब तक धह स्वयं अपने ऊपर लाल- 
डेन का अकाश नहीं डालता तब तक उसे कोई पहचान नहीं सकता [ 
उसी अरकार ईश्वर सब को देखता है लेकिन उसे कोई नहीं देख सकता 
जुब तक वह दया के वश स्वयं न प्रगद हो। 


३१९४, अ्सिमान राख के ढेर के सदश है जिस पर जो पानी पड़ता ' 


"है चह गायब होता जाता है | प्राथना और ध्याव” का अस्ाव उस पर नहीं 
पड़ता जिसका हृदय अमभिसान से भरा हुआ है| 

३१६, नीचे दिये हुये तोन अवस्थाओं में से किसी भी पुक 
अवस्था को पहुँचने से मनुष्य को ईश्वर की प्राप्ति होती है। 

ः (१) यह सब में हूँ । 

: (२ ) यह खब तू है | 

'( ३ ) व्‌ मालिक है और मैं सेवक हूँ । 

* ६१७, एक अहीरिव नदी के उस पार रहनेवाले एक ब्राह्मण पुजारी 
को दूध दिया करती थी | लेकिन नाव की व्यवस्था ठीक न. होने के 
फारण वह हर रोज़ ठीक समय पर दूध न पहुँचा सकती थी । बाह्मण के 
छुरा भल्ता कहने पर बेचारी अहीरिव ने कहा, “मद्दाराज, में क्या करूं मैं 
तो अपने घर से बड़े तड़के रवाना होती हुँ लेकन मल्लाहों और यात्रियों 
के लिये मुझे बढ़ी देर तक नदी के किनारे वहरना पढ़ता है।” पुजारी 
जी ने कहा “क्योंरी सखी, ईश्वर का नाम लेकर लोग तो जीवन के समुद्र 
को पार कर लेते हैं तू ज़रा सी नदी नहीं पार कर सकती।” वह भोली 
स्त्री पार जाने के सुलभ उपाय को सुनकर अत्यन्त प्रसन्न हुई | दूसरे: दिन 


से अहीरिन ठीक समय पर दूध पहुँचाने लगी | एक दिन पुजारी जी 


मे उससे पूछा, “क्या बात है कि अब छुके देर नहीं होतो। “ख्री 
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ने उत्तर दिया, “आपके वतलाये हुये तरोफे से इश्वर का नाम लेंतो 
हुई मैं नदो को पार कर लेती हैँ, मण्लाह के लिये झुके अब ठदरना 
नहीं पढ़ता [” पुजारी को इस पर पिश्वास्त नहीं हुआ | उन्हेंनि 
पूछा, “क्या तुम सुझे दिल्लला सकती हो कि सुस्त किप्त प्रकार नदी को 
पार करती हो ?” स्ली उनको अपने साथ लेंगई और पानी के ऊपर 
चलने लगी। पीछे घूमकर उसने देखा तो पुजारी जी बढ़ी आऊत 
में पढ़े थे । उसने कहा, महाराज क्या बात हैँ श्राप सु से इश्वर 
का नाम ले रहे हैं लेकिन हार्थों से अपने कपदीं फो समेटठ रहे हैं 
ताकि दे भीगें नहीं | उस पर पूरा जिश्वाप्त नहीं रखते £?” परमेश्वर पर 
पूरा भरोसा रखना और उसी पर अपने को दछोद देना भत्येक ख्री पुरुष 
द्वारा किये हुये अदूभुत चमत्कार की कुजो है । 

३१८. मन को एकाम्र करने का सबसे सरल उपाय यह हैं कि 
उसे दीपक की ज्योति पर ज्गाओ | उस ज्योति का भीतरी नीला भांग 
कारण शरीर है | उस पर मन लगाने से एकाग्रता शीघ्र मिलती है। 
चमकता हुआ भाग जो नीले भाग फो ढके हुये है सूचप शरोर कहलाता 
है। और उसका बाहिरी भाग स्थूल शरीर कहलाता है। 

३३६. पुक नेक अक्ो ने सगवान रामकृप्ण से पूछा “(हिन्दू घम 
ओर ब्राह्मधम में क्या अन्तर है ??? सगवान ने उत्तर दिया, “जो अन्तर 
पुक राप और सब गायन शाज्त में है उतना ही अन्तर प्राह्मथर्म और 
हिन्दू धर्म में है। वाह्मथर्म बच्या के एक दी राग से सन्‍्तुए. होता है और 
हिन्दू धर्म कई रागेंसे बना है जिनके मिल्तने,से एक उत्तम स्वर निकलता है।' 

३२०. यदि कोई मनुष्य ध्यान में इतना ततलीन हो जाथ कि 
उसको अपने बाहर कौ किसी सी वस्तु की स्टति न रहे यहां तक कि 
यदि पत्ती उसके बालों में घोंसला बनायें तो भी उसको उसका पता 


न रहे, तो चास्तव में ऐसे मुष्य को ध्याव की पूणेता मिल्री हुई. 
समसतना चाहिये | 
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३२१. ' किल्ली शिष्य मे भगवान रामक्ृष्ण से पूछा कि “महाराज 
घिपय-बासना पर विजय में किम्र भ्रकार प्राप्त करूँ ? असो तक सारा 
समय जेंने धर्मचिन्तन में लगाया है लेकिन मन में दुर्वासना आ ही जाती 
है? “भगवान ने कहा, “पुक्त मनुष्य 'के पास पक प्यारा कुचा था, वह ' 
उसे बहुत चाहता था, वह उसको अपने साथ रखता था, उसके साथ 
खेलता था और उसे चूमता चाठता रद्दता था, एक दूसरे मनुष्य ने उसकी 
यह सू्खता देखकर उसमे कहा, “तुम इस कुत्ते का इतना लाड़ प्यार न 
करो | यद भ्राखिर अ्रविचारी जानवर है ऐसा न हो किसी दिन काठ के [?? 
कुत्ते के स्वामी ने यह बात सान ली और उस दिन से कुत्ते को फेंक कर 
ऐसा निश्चय किया कि अ्रत्र में इस छुचे को अधिक प्यार न करूँगा | कुत्ता 
अपने स्थासी के बदओे हुये इस भाव के न समझ सका | वह मालिक 
के पास दुस छिलाता हुआ जाता और चिल्ला २ कर तंग करता कि वह 
उसे पूर्वचद्‌ प्यार करे | जब्र कुत्ते ने देखा कि मालिक अब किसी प्रकार 
मुझे अपने गोद सें नहीं लेता तो उसने उसको तंग करना छोड़ दिया 
तुम्दारी भी ऐसी दशा है। जिस कुत्ते के तुमने इतने अधिक समय से अपने 
हृदय में पाल रखा है वह इच्छा करने पर भी तुमको नहीं छोड़ेंगा। 
लेकिन इसमें कोई हज भी नहीं है। जब यह छुत्ता तुम्हारे पास आवेः 
तो उसे मत प्यार करो उलटे उसे पीटते रहो | एक समय ऐसा आवेगः 
जब तुम उसके त्रास से ऊुक्त हो जाओगे ॥7 

३२२९, आजकल के अंगरेजी स्कूल में पढ़े हुये एक सजन ने एक, 
बार भगवान परमहंस से कहा कि शृहस्थाश्रम में रहने बाल्ले लोग भी 
सांसारिक प्रपंचों से अवृषित रह सकते हैं। इस पर भगवान ने उत्तर 
दिया कि क्या आपके मालूम है | कि आजकल के विषयवासनाओं से 
अछूत गृहस्थाश्रमी किसी अकार के होते हैं ? यदि कोई गरीब आदमी 
उनसे भिक्षा साँगने के लिये आता दै तो वे कहते हैं कि भाई हस तो इन 
सब भौमों से अलग हैं, रुपये पेसे का सब प्रबन्ध हमारी सत्री करती है,, 
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हैं तो रुपया पेसा हाथ से छुता तक नहीं हूं।| आप यहाँ खड़े रदकर 
अपना अमूल्य समय क्यों नष्ट कर रहे दें । शाप मेहरबानी करके दूसरों 
के घर देखिये। एकन्रार एक ब्राह्मण ऐसे बाद से बार बार अपनी साँच 
पेश करता रहा । उसकी मांगों से तंग आकर उन्होंने सोचा कि इस 
सिखस॑गे को कुछ देना चाहिये। उन्होंने उससे कद्दा, कल आश्नो जो कुच, 
हो सकेया दिया जायगा । उन्होंने भीतर जाकर अपनी खत्री से कहा 
प्यारी, एक म्राह्मण इस ससय बढ़े कष्ट में है, हस लोगों को एक रुपया 
उसे देना चाहिये। रुपया का नाम सुनकर सनी बहुत विगड्ठी, और फिर 
उसने पति से कहा, “रुपया क्‍या पत्ते और पत्थर हो गये हैं कि बिना 
सोचे समम्दे तुम जहां चाहते हो फ्लेंक रहे हो ।” गिडगिड्ा कर एुक प्रकार 
से उमा मांगते हुये वावू जी ने कहा “प्यारी ब्राह्मण बड़ा द्ारोव है, हम 
लोगों को एक रुपये से कम न देना चाहिये।” सखी ने कहा, “एक रुपया 
में नहीं दे सकती, लो दो आने ले जाओ ओर तुम्हारा जी चाहे तो 
माह्मण को दे दो ।” इस गृहस्थ को चूंकि घरेलू मामलों से कोई सम्बन्ध 
न था इसलिये उसने दो आने देना स्वीकार कर लिया। दूसरे दिव मिख- 
संगा आया और उसे दो आने दिये गये । प्रपंच के अदूपित तुर्हारे 
गृहस्थ स्त्रेण होते हैं । उनकी नकेल स्त्रियों के हाथ में होती है क्योंकि 
वे घरेलू मामलों की देखरेख नहीं करते । वे सोचते है कि हम यद़े पविन्न 
और उत्तम सलुष्य हैं किन्तु यदि वास्तव में देखा जाय तो वे इसके दिल्कुल 
“विरुद्ध होते हैं । 


! ३२३. जानकर अथवा अनजान से, चेतन अवस्था में अथवा अचे- 
सन अवस्था सें, चाहे जिस हालत में मलुष्य ईश्वर का नाम ले, उसे नाम 
लेने का फल मिलता अवश्य है। जो मनुष्य स्वयं जाकर नदी में स्नान 
करता है उसे भी नहाने का फल सिलता है, जो नदी में ज़बरदस्ती ढकेल 
दुया जाता है उसे सी नहाने का फल सिलता है अथवा जो गहरो 
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निद्रा सो रहा है यदि उसके ऊपर कोई पादी उद्ढेल दे वो .उसे भी. 
नहाने का फल मिलता है। 

३२४, मनुष्य का शरीर पतीली की तरह है और मन, बुद्धि और 
इन्द्ियाँ उस पतीली के अन्द्र के जल, चावल और आलू को तरह हैं। 
जत्र पत्तीलो आग में राखी जाती है तो जल, चावल और आलू गरम 
हो जाते हैं । यदि उन्हें कोई छू ले तो उसकी अंगुली जल जाती है यथपि 
गरमी न तो :पतीछो की है और न पानी, चावल अथवा आलू की है । 
उसी भकार ब्रह्म की शक्ति से सन, छुद्धि और इन्द्रियाँ अपना अपना काम 
करती हैं और जब यह शक्ति बन्द हो जाती है तो मन, छुद्धि और इन्द्धियाँ ' 
भी शपना अपना काम बन्द कर देती हैं | 

३२९- घर्षा का पानी जब घर की छुत पर गिरता है तो वह बाघ- 
भुद्ठ आकार फे नालियों से ज़मीन पर बह जाता है। पानी वास्तव में 
आकाश से आता है किनत वाधसुह वाले नलसे आता हुआ दिखलाई 
पड़ता है। उसी भ्रकार उपदेश निकलते तो साधुओं के मु्खों से हैं किन्तु, 
वास्तव में वे परमेश्वर ले निकलते हैं। 

३२६. सच्चा धार्मिक वही है जो एकान्त में भी पाप नहीं करता है 
क्योंकि चह सममता है कि चाहे उसे कोई महलुष्य न देखे लेकिन ईश्वर" 
अवश्य देखता है। सच्चा धार्मिक वही है जो एकान्त जंगल में जहां उसे 
केई नहीं देखता, ईश्वर के भय से जो उसे हर जगह देखता है, एक नव- 
जवान स्त्री को पाकर उस पर निगाह भी नहीं डालता । सच्चा धामिकः 
घही है जो किसी एकान्त स्थान में अशर्फ़ियों की एक यैली पाकर उसे 
लेने की इच्चा. नहीं करता। सच्चा धार्मिक वह नहीं है जो जनता की 

निन्‍्दा का ख्याल करके केवल देखाव के लिये घर्मांचरण करता है। एकान्त 
* और गुप्तपण का घ॒र्मे सच्चा धर्म है; अभिमान और देखाव से भरा हुआ 
2 । || 
हक हाय की ठहनियों में से चमकते हुये पानी को शुज्रते हुये 
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शसपर दो गण यही सुशो से उसमें हुए जाते हैं. किस्य फिर जाएस 
नहीं थ्रा सकते । उम्री प्रकार सूख मनुष्य संसार की चमक दुमक देखकर 
उससें-फंस जाते हैं। जिस प्रवर जाल से याहर निकलते मत श्पेश्ा जाल 
में जाना सरल है, उसी प्रकार संसार को त्याग करने की अपेश संसार मे 
पहकर संसारी बनना सरल है। 

३९८, शोत खाई हुई दियासलाई वो चादे तुम जितना रगदो, वह 
जलती नहीं, सिर्फ शुआँ देकर रह जाती है, किन्तु सूखी दियासलाई जरा 
सी रगइ से पुकदुम जलने लगती है। सच्चे भक्त का हृदय सूखी दियाल- 
क्ाई की तरह होता है | ईश्वर का नाम धीरे से लेने पर भी उसके हृदय 
में प्रेम को ज्वाला वलने लगती है। विपग्रभोग और बेभव में फंसे हुये 
सलुष्य का हृदय शीत खाई हुई दियासलाई की तरह हैं। परमेश्वर 
सम्बन्धी उपदेश उसको चाहे जितने वार फिग्रे जाय, फिन्‍्मु प्रेम की ज्वाला 
उसके हृदय में कदापि नहीं जल सकती । 

३२६. ईश्वर शाश्वत और सनातन है। चह संसार का पिता है। 
घढ़े महासायर की तरह उसका भ्रोर छोर नहीं है। किन्तु जब हम उसके 
ध्यान में लग जाते हैं तो हमको उसी अकार आनन्द होता है जिस प्रकार 
आक डूबता हुआ मलुष्य घीरे २ किनारे पर लग जाय । | 

३३०. भक्त के हृदय से निकलते हुए उद्यारों का अन्त व्यों नहीं 
होता ! एक धनी गहले के व्यापारी के गोदाम सें जब गरला तौला जाता 
है दो तौलाने वाला यलला लेने के लिये भोतर नहीं जाता जैसा छोरे 
दूकानदार की दूकान में होता है वल्कि एक नौकर ला ला फर गरले 
हे 2 ॥2र है कर सेल हे ईश्वर की प्रेरणा 

द् । लेकिन अपने पर 


अवससव रखते हुये चतठुर महुष्यों के विचार और भाव जो पस्लकें 
आप दोते हैं, छोटे अप सहि 


दूकानदार के गह्ले की 
जाते हैं। 8७6४० 
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३३१. सब ख्यां देवी भगवती की अंश दें इसलिये उनके साथ 
'माता पी तरह ध्यवद्वार करना चाहिये. 

३३२. साया क्या है ? आध्यात्मिक उन्नति में विघ्न डालने वाली 
विपयवासना फा नाम साया है। 

2३६३६. अपने पति पर अत्यन्त प्रेम फरने वाली स्रीजिस अकार 
मरने के अननन्‍्तर भी अपने पति से मिलती है, उसी प्रकार अपने इष्टदेव 
पर शननन्‍्य भक्ति रखनेवाले पुरुष के परमेश्वर की श्राप्ति होती है। 

३४६४, जिस ज्ञाव से मन भौर अन्तःकरण ( हृदय ) की शुद्धि 
हो घद्दी सद्दा ज्ञान है। शेप सब अज्ञान है। 

३३६... सीले का ढुकढ़ जब पारे के पापे से फेंका जाता है तो वह 
उसी सें घुल जाता है । उसी प्रकार एक आत्मा जब ब्रह्म के महासागर में 
यद जाती हैं तो वह अपना मर्यादित अस्तित्व भूल जाती है। 

६३६. सांसारिक विचार और चिन्ता से अपने मन की स्वस्थता 
दो बिगने न दो | आवश्यक कार्मो को अपने २ समय पर करो। 

३३७. .बह्म के महासागर से बहने घाला वायु जिस जिस, अन्तःकरण 
पर होकर बहता है, उस पर अपना प्रभाव अवश्य डज्ञता है । सनक, 
सनातन श्रादि प्राचीन अंटूषि इस चायु से ,द्रवीभूत हुये थे। ईश्वरभक्त 
मारद्‌ को दूर ही से इस दिव्य सागर के दर्शन हुये थे, उसके कारण वह 
झपने देंह के भान को भूल कर हमेशा हरी के गुणाजुवाद गाते हुये पागल्लों 

थी तरह संसार भर में अमण करते हैं। जन्म से विरक्त शुकदेव जी ने 
उस महासागर के जल को तीन वार हाथ से स्पशे किया तब से पूर्ण 
आनन्द में निमम्न होकर वे लड़कों की तरद इधर उधर दम रहे हैं। 
विश्व के युर महादेव जी मे उस महासागर. का बे अंजुली जल पांच 
या, तथ से समाधि सुख में तत्लीन होकर थे निश्चेष्ट, पड़े हैं । इस 
गर की अन्भुत शक्ति के सामव्य का अलुमान कौन कर सकता है, 


मद्दास 
!.. ४८, सचिदानन्द रूपी अखयड बृच पर राम, कृष्ण, छुद्धदेव, 
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ईसामसीह आदि को असंख्यों शाखायें हैं। उनमें से दो एक कभी कभी 
इस संसार में भाते हैँ और प्रचएठ उवल पुथल और क्रान्ति डलत्न' 
छरते हैं। 

३३६. एक बार भगवान रामकृष्ण ने अपने एक पदट्द शिष्य से 

' पूछा, “जब चीनी का शोरा कढ़ाई में रकला जाता हैं तो मक्खियाँ चारों 
ओर से आकर उसी में बेठती हें । कुछ तो ऊपर ही बैठकर खीरा 

'पीती हैं और कुछ उस्री में गिर पढ़ती हैं और हूबकर नीचे चली जाती 

: हैं। तो तुम बतलाओ कि सब्िदानन्द का अमृत रस क्‍या तुम फिनारे 
पर ही बैठकर चूसोगे और फिर उड़ जाओगे या उसमें हृवकर ओर नीचे 
तक जाकर उसका रसास्वादन करोगे [” शिप्य ने उत्तर दिया, “मैं तो 
किनारे पर ही बैठकर रस पीना चाहता हूं, ओर फिर चला जाना चाहता 
हूँ, रस में दूबकर मरना नहीं चाहता, “इस उत्तर को सुनकर भगवान 
ने कहा, तुम बड़े मूल हो जो अम्झत के महासागर में छुबकी लगाता है 
वह कसी मरता नहीं उल्टे अमर हो जाता है ।” 

३४०. “ईस्वर वही है जो सें हूँ” ऐसा जब जीवात्मा को मालूम 
होने लगे तो चड् परमात्मा का ऐक्य आछ कर सकता है। घर का पुराना 
भॉकर समय पाकर कुटुम्ब का एक आणी सममा जाने लगता है और 
घर का मालिक उससे अत्यन्त असन्न हो कर एक दिन उसे यह कह कर 
पंच मात के स्थान से बिठला सकता है, कि आज से सुर में और इस 
घुराने नौकर में कोई अन्तर नहीं है। इसकी आज्ञा का पालन उसी तरह 
करो जिस भकार मेरी आज्ञा का पालन करते हो; जो इसकी आज्ञा न 
मानेगा उसके दुण्ड दिया जायगा। संभव है नप्नता के कारण नौकर के 
अपना नया अधिकार दिखल्लाने में संकोच हो तथापि मालिक हठ करके. 
उसके मान के स्थान पर बिठलादवेगा, यही दुशा उन जीवात्माओं की 
दै जे। ईश्वर की आराधना चिर्काल तक करने के पश्चात्‌ अपने के 


और ईश्वर के! पुक ही समझते हैं। ईश्वर तब उसके अपना गुण और 


( ६७ ) 


पैसव देता है और प्रपने विश्व के साम्राज्य पर उनको हाथ पकद कर 
दिव्लाता है । 

३४१ पानी पुल के नीचे से बद्ता रहता है। पुल्न पानी के बहाव 
में कोई विजन नहीं ढालता |, उत्तो प्रकार मुक्त के द्वाों से पेसा खचे होता 
रहता हैँ। उनको संचय करने की परवाह नहीं रहती । 

३४२, श्वबतार ईश्वर का प्रेपत दूत है। वह एक शक्तिशाली' 
सन्नाट के वाइसराय की चरद् जिस प्रशार दूरस्थ प्रान्त में जब कोई विल्दोह 
होता है तो डसे दबाने के लिये सम्राठ अपने वाइसराय को भेजता है, उसी- , 
प्रकार संसार के किसी हिस्से में जब धर्म का हाप्त होने लगता है तो धर्म ' 
की रछ्ा करने के लिग्रे और उसको दृद्धि करने के लिये ईश्वर अपने अवब- 
तार को भेजते हैं । ! 

३४३. जितने अवतार हैं थे सब एक ही हैं। जीवन के सझ्रुद्व में 
छुत्की लगाकर ईश्वर एुक स्थान पर उठता है और लोग उसे कृष्ण कहते 
हैं | दूसरी बार जब डुबकी लगाकर वह दूसरे स्थान पर निकलता है तो 
लोग उसे ईसामलीह कहते हैं । 

३४४, हे उपदेशक, क्या वूने उपदेश करने का बिछला प्राप्त. कर | 
ल्षियरा है ? जिस प्रहार राजा का छोटे से छोठा नौकर भी जन्र राजकीय ' 
बिल्‍ला लगा लेता है तो लोग उसकी बातों को बढ़ी भक्ति और मान से 
सुनते दें और व अपना बिहला दिखला कर विद्रोह को भी दुव सकता 
है | उसी अकार ऐ उपदेशक,. यदि तू. सफलता ग्राप्त करना चाइता है तो 
पहिले ईश्वर से आभास प्राशुआधा/णा का विहला प्राप्त कर । जब तक . 


यह वबिहला न श्राप करेगा तव तक जीवन भर उपदेश करते रह कोई 


परिणाम न होगा | 
३४४५ . भाया ही ब्रह्म 
को कौन जान सकता था बिना 
कोई नहीं जान सकता । 
हु 


को आट करती है। बिना साया को जाने बह्य 
ईश्वर की शक्ति जाने साक्षात्‌ ईश्वर को 


( एंड ) 


३५७६. हो (ईसबर) के मानें हैं जो हमारे हृदय को इर के (डे) 
और हर बोल के माने हैं “ईश्वर हमारा सर्वेस्त्र हैं।?. 

३४७, प्रह्म का स्वरुप क्या है ह मक्त विय्यु ण हैं; उसमें ड़ात्त नहीं 
है; चह निश्चल है; और मेरु पर्चंच की तरह शठल ह। कर 

४८, प्राचोन युग के योग और तरस्‍्या प्रावोन राजाश्रे के सिक्कों 
की तरह है जिनका अव चलन नहीं है। में एस युग फा पैगंबर हू । में 
आजकल का सिद्ा हैँ । जे| झुक पर श्रद्धा करेगा चह शीत ही मोष्ठ का 
शधघिकारी होगा । ॥ 

३४६. मांसाहारी लोग मछली के निस्ययोगी सर और हुम को 
परवाह नहीं करते, वे उसके बीच के हिस्से फो पसंद करते हैं. क्योंकि 
खाने के लिये बीच ही का हिस्सा काम में आता है। उसी प्रकार भर्मप्रन्थों 
के पुराने नियम और उनकी पुरानो आज्ञाओं को इस प्रकार काइलयोंड 
करना चाहिये कि वे आधुनिक सप्तय की आवश्यकताओं फो पूर्ण कर सकें। 

३६०, ऐसा कहा जाता है कि “होया” नाम पएुक पक्षी की जाति 
है। थे पश्ी आकाश सें इतना ऊँचाई पर रहते हैं और ऊँचे श्राकाश फो 

' छतना पसन्द करते हैं कि वे प्ृथ्यो पर उत्रत्ना नहीं चाहते,। थे अपने 
अंडे भी आऊाश में देते हैं। ध्थ्वी की आकर्षण शक्ति से जब अंडे गिरने 
लगते हैं तो बीच ही में फूट जाते है और चच्चे निकल कर फिर ऊपर की 
ओर अपनो बुद्धि से उद्ने लगते हैं | शुकरेव, नारद, इसामसीह, शंकरा- 
चाय्य और इसी प्रकार के दूसरे महात्मा इसो पछोके श्रेणी के हैं । 
बालावध्था ही में वे इस संसार की चासनाओं के परक्त हो जाते हैं और 
सत्यज्ञाव और दिवष आनन्द प्रोप्त करने में लग जाते हैं । 

३९१. भगवान परमहंस ने एक वार कहा था, “मुस्े माला के 
फूल न चाहिये, सुझे उसका डोरा ( सूत्र ) चाहिये। झुमे घिरव की और 


कोई चोज न चाहिये । मैं केवल सूत्रामा (7000 | 8 ) 
चाहता हूँ जिस पर सारा विश्व छटक रहा है। 


( ६६ ) 


६६४२. प्रकाश देना लेस्प का धर्म है। उसकी भद॒द से कोई सोजन 
यनाते हैं, फोई जाली दस्तावेज़ तैयार करते हैं. शौर कोई धर्ममन्‍्य पढ़ते 
हैं। उसी प्रकार कोई ईश्वर के नाम को सहायता से सोक्त आधत करते हैं, 
ओर फोई अपनी घुरी सनोफामनाओं की पूर्ति करते. हैं, परन्तु ईश्वर के 
नाम फी पत्ित्रता में कोई फक नहीं पडता । 

३९३. मद्गाराज तोतापुरी कहा करते थे, “यदि पीतल्व का घढ़ा 
शेज़ न माँगा जाय तो मोर्चा लग जाय । उसी प्रकार यदि मनुष्य रोज़ 
ईश्वर का चिन्तन न फरें तो उसका अन्तःकरण सलीन हो जाय 7” उनको 
परमहंस जीं में उत्तर दिया था कि घड़ा यदि सोने का हो तो उसके रोज़ 
माँजमे की शावश्यकदा नहीं है। जो सनुप्य ईश्वर तक पहुँच खुका है 
टसे झ्रार्थना की अथवा तपस्या की कोई आवश्यकता नहीं है । 

३५४७. जिस भ्रकार घृच्च के एक ही चीज से नारियल का खोपडा, 
और नारियल फो गरी पैंदा हवेती है उसी प्रकार एक ही ईश्वर से स्थावर, 
ज॑गम, आधिभौतिक और भ्राध्यात्मिक सारी सृष्टि पैदा हुई है। रे 

३५९. सज्जन का क्रोध पानी पर खींची हुई .ल्कीर की तरह होता 
है; वह लकीर की तरह शीघ्र ग्रायब है| जाता है । का 

३४६. साधारण लोग धर्म के घारे में बड़ी बढ़ी गप हांकपे हें 
लेकिन उसका थोढ़ा सा भाग भी आचरण मं नहीं लाये । परन्तु बुद्धिमान 
मनुप्य थोड़ा बोलते हैं लेकिन उनका सम्पूर्ण जीवन 'धर्ममय होता है । 
३४०, झुट्म्व की युवा खी अपने सास खसुर का सत्कार करती है, 
उनकी आवश्यकताओं की पूर्ति करती है और उनकी आह्लाओं फा उद््ल- 

ही उनसे वह अपन पाते के कहीं अधिक 


घन नहीं करती लेकिन साथ ले. वह अप 

” आर करती है उसी प्रकार तुम अपने इंष्टदेव की खूब उपासना करो लेकिन 
। 

दसरे देवताओं का तिरस्कार न करी | उन सब का सत्कार करो | ये 


द्विदानन्द्‌ अरख्ु की अ्तिसा हैं। रा 
व देवता एक ही सब्चिदानन्द अं दे व है 
५ दौड़ते हुये साँप और लेटे हुये साँप में जो सम्बन्ध है बही 


है| १०० ) 
' सम्बन्ध माया और ब्रह्म में है गर्मात्मक शक्ति माया है. और स्थित्याव्मक 
शक्ति ( [0708 7 900गा8 ) घह्म है। 

६५६. जिल प्रकार समुद्र का पायी शांत रहता है और कभी उसमें 
बड़ी बढ़ी लहरें उठती हैं, यही हाल घह्य और माया का है। शांत समुद्र 
प्रह्म है; लहरों से भरा हुआ अणश्ान्त समुद्र माया है। ५ 

३६२, अभ्रप्मि और उसकी दाहक शक्ति में जो सस्बन्ध है चही 
सम्बन्ध भह्म और साथ में है। 

३६६१. परमसेश्वर निराकार है श्र साकार भी है। बह साकार और 
निशकार दोनों के बीच का है। वह क्‍या है, यह पही जानता है । 

३६२. जिस प्रकार सर्प अपने केचुल से भिन्न है उसी प्रकार आत्मा - 
देह से भिन्न है। 

३६३. जिस प्रकार पारा लगे हुये शीशे में मनुष्य अपना चेहरा 
देख सकता है उसी प्रकार जिस पुरुष ने ब्रद्मचय्य द्वारा अपने वल और 
पविज्नता की रक्षा की है उसके अन्तःकरण से सर्व शक्तिमान प्रभू का दिव्य 
प्रतिविश्व प्रतिविम्बित होता है। 

३१६४. इंश्वर दो अवसरों पर हँसते हैं, एक तो उस समय जब एक 
ही कुटुम्व के भाई अपने हाथ सें जरीव लेकर ज़मीन को नापते हैं और 
कहते हैं, यह मेरी जमीन है और यह तुम्दारो जप्तीन है, और दूसरे उस 
समय जब रोगी तो भरणासन्न हो और डाक्टर कदे कि मैं उसे अच्छा कर 
दूगा। 

३६२. . से के दांतों के विष का प्रभाव साँप पर नहीं पड़ता | वह 
जब दूसरे को काटता है तब विप उसको मार डालता है। उसी प्रकार 
माया परमेश्वर में है। वह उस परं'कोई प्रभाव नहीं ढालती | वह माया 
ख्िश्व भर को अलबते मोहित किये हुये है। ' 

३६६. बिकली दांतों से अपने बंच्चों को दुबा कर इधर उधर के 
जाती है इससे उनको हानि नहीं पहुँचती । लेकिन जब चूहे को दबाती 


( १०: 
| हा 


है तो घूद्दा मर जाता है। उसी प्रफार नो नहीं सारती, बुर 

फो झपरय शालती फ्र  उ ग् 4 

फो धावश्य सार डालती है । ५8 लेटे) 20 “कप # 
३६७. रस्सी अल जाती है ऐंठन ज्यों पेरस्स्मों-- धनी सम्दीन्व। 


लेकिन उपसे फोई चीज़ बांचो नहीं जा सकती | उसी प्रकार झुक्त हुआ 
आदमी शर्दकार फा बाइरों आकार मात्र फासय रखता हैँ लेकिन उसका 
स्वार्थ नष्ट हो. जाता हैं। 

इ६८, जप घाव भर जाता ऐ दो पपड़ी आप से आप सूखकर गिर 
जाती है; यदि फद्चे घाव से पपट्टी निकाली जाय तो उससे खून बहने 
लगता एूँ उसो प्रफार जय दिव्य ज्ञान की जागृति होती है तो सब जाति 
भेद मिट जाता है लेकिन जप तक दिव्य कान की जासत्ति नहीं होती 
तब तफ जातिनेद सिदाना भूल है। 

३६६. "मन! नीम्रो के टेडे बाल फी तरह है। जब तक जी चाहे 
उसे सौधा खोँचे रहो लेकिन छोइते ही वह फिर थेढ़ा हो जाता है | उसी 
प्रऊजार जय तक सन ज़बरद॒त्ती स्थिर रक्खा जाता है तब तक वह उत्तम 
द्वितकारी काम फरता हैं. । लेकिन उधर से पहरा हंदाते ही घढ फिर ठोक 
भार्य से निकल भागता है । 

३००... जब तक कड़ाद्दी से नीचे आग रहती है तवतक दूध खोला 
करता है। आग निकालते ही खौलना बन्द हो जाता है। उसी भकार 
श्राध्याध्मिक नवसिखिया जब्र तक आध्यात्मिक साधन करता रहता है तब 
ठक उसका हुदय उत्साह से उमड़ता रहता है। 

३०१. कुम्द्वार कच्ची मिद्दी से तरह तरह के चरतन बनाता है 
लेकिन पक्की मिद्दी ले नहीं चना सकता । उसी अकाह.. उल् मानवी हृदय 
में जो एक बार संसार की वासनाओं/“हपीए:अप्रि “में जले: डक: है, ऊंचे 

भारदों का प्रभाव नहीं पढ़ सकता हीरि ड्रेंसका कोई दूसरः उत्तम आकार 
(4 लैछट, ४४०... . हैँ ल्‍) - 


भी नहीं घनाया जा सकता । 0 | - 2, 
३७०२. एक धनी घुरुप के गुंमाश्ते से यदि बोई पूछता: के८६ 
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उम्य मालिक पी अल्ुपस्थिति सें यह सब सम्यंधि फिसकी हैं तो यह 
घमण्ड से फूलकर फहता कि ये मझान, यह संसक्ति ये बाग बगीचे सब 
सेरे है| एक दिन उसने मालिक के यागवाले तालाब से एक मदनी 
फसाया जिसमें उसको सदत सनाही थी। घनास्थयक्ष सालिक एकाएफ 
पहुँच गया भौर अपने गुसास्‍्ते को मद्धली फॉँसाते छु पद लिया | अपने 
शौकर छी बेईमानी देखकर सालिक ने उसका तिरत्शार किया, उसकी 
सब कमाई दीन ली, यहां तक कि उसके खास शपने पुराने बर्तन भी 
छीन लिये झौर सार फर निझाल्य दिया । जो भूठा श्भिमान फरता 
उसको ऐसा ही एण्ड मिलता है। 

३७३, कु मछलियों के कई जोड़ पट्टियों होती हैं और कुछ के 
केवल एक हो जोड़ | मठुली खानेवाले चाहे बहुत सी हड्डियों हों और 
थाहे एक ही हों सब ह॒ड्धियों फो फेंक देते हैं । उसी प्रकार कुछ मलुष्यों 
के पाप की संख्या अधिक होती है और किसी के कम | परन्तु ईश्वर फी 
कृपादष्टि उचित समय पर सब को नष्ट कर देती है | 

३७४, भक्ति सार्थ में छुछ पक अवस्था तक पहुँचने पर भक्त को 
साकार ईरबर में आनन्द मिलता है और दूसरे एक अथस्था त्तक पहुँचने 
पर उसको निराकार ईश्वर में आनन्द मिलता है। 

३७४... यदि सफेद कपड़े में एक छोटा सा भी काला दाग पढ़ जाय 
सो वह चड़ा छुरा लगता है, उसी प्रकार साथु का एक छोटा सा पाप भी 
उसके ओर पचित्रता के कारण भयक्कर दिखाई पढ़ता है | 

' टैे७ं६, साकार इखंर दृश्य है, तब भी हम उसे स्पर्श नहीं. कर 
सकते और न उससे मित्रों को तरह सुह्द से म्रुह मिलाकर बातचीत कर 
सकते हैं। | 

३७७, जिस भकार कच्ची औषधि स्प्रिंट सें घुल जाती है उसी 
प्रकार परमात्मा में तुम घुल जाओ। 


३०८: ऐँके शक्तिशाली सम्राठ से मिलने के लिये द्वारपातों की 
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और दूसरे प्रभावशाह्नो रानकस चारियों की कृपा प्राप्त करना आवश्यक है; 
उसी प्रकार सर्वेशक्तिमान ईश्वर के चरणों तक पहुँचने के. लिये पुष्कल 
भक्ति सम्पादित करनी चाहिये, पुष्कल भक्तों की लेवा करनी चाहिसे और 
खिरकाल तक चुद्धिमानों का सत्सज्ष करना चाहिये। 

३७६, हेलेच ( 0] 007०७ एक प्रकार की औपधि ) का और 
707 ॥079 का पोना एक ही बात नहीं है; गत्ने चूसना और मिठाई 
का खाना एक ही बात नहीं है क्योंकि ये हानिकारक नहीं हैं। इनका 
सेवन बीमार भी कर सकता है | उसी अकार दिव्य गुल अणव ( ओश्स. ) 
यह शब्द नहीं है चहिक देश्वरचाचक मन्त्र है। और पविन्नता और प्रेस 
की इच्छा भी दूषित वासनाओं की इच्छा की तरह नहीं है| 

३८०. भछुलियों का सरदार ( 76 टंए8 7806 ) पानी में 
डूबता है किल्तु पानी उसके परों को तर नहीं कर सकता । उसी मकार 
मुक्त हुए ( जीवनमुक्त ) मनुष्य संसार में रहते हैं | किन्तु संसार का उन 
पर कोई अवसर नहीं होता । थलठप 

इ८१३.. .भर्क्तों को वहो भोजन करना चाहिये जो उनके मन को 
घँच॑ल न करें। . 80 40 

श्प९. चीनी और बालू मिलाकर रखने से चोंदी बालू को छोड़ 
देती है भर चीनी को ले जाती है | उसो. प्रकार परमहंस और साध 
घुराई को छोड़कर भलाई अहण करते हैं । | 

इप३.. बारीक अन्न को नीचे गिराना और मोदे अन्न को ऊपर 
रखना चलने का स्वभाव है.। उसी प्रकार भलाई को छ्लोढ़ना और छराई को 

करना दुर्जनों का स्वभाव है। 
बह) हलका और निरुपयोगी वस्तु को फ़रेंकना और वजनदार और 
उपयोगी वह्छु को रखना सूये कां स्वभाव है ऐसा ही स्वभाव, सजनों का 


भी होता है। . 


इ८९- स्वच्छ और निरञ्ष आकाश को बादुल एकाएक आ कर 


( १०४ ) 


आच्छादित कर सकता है और चारों श्रोर अन्धेर फेला सकता है । 
वही बादुल फिर एकाएक हवाश्रों से उड़ जावा है । यही हाल माया का 
भी है। वह ज्ञान के शांत वातावरण को एकदम थ्ाच्छ्रादित कर लेती है 
इश्य जगत को निर्माण करती है और फिर परमेश्वर के श्वास से ( कृपा- 
इृष्टि से ) उड़ जाती है| ह 

शेम६.  पुक भनुष्य का लड़का वीसार हो यया। उसे लेकर दवा 
के लिये वह साधु के पास गया । साधु ने कद्ठा कि कल आना। दूसरे 
दिन जब वह साधु के पास यया तो साधु ने कहा, “लद़के को मिठाई 
खाने को न देना तो लड़का श्रच्छा हो जायगा |” मनुष्य ने उत्तर दिया 
“यही बात तो कल भी तो कह सकते ये।” साधु ने कहा, “हां तुम्हारा 
कहना ठीक है, लेकिन कल मेरे सासने चीनी रतखों हुई थी। देख कर 
तुर्हारा लद॒का कहता कि साधु ढोंगी है, यह चीनी स्वरय॑ तो खाता है, 
और दूसरे को ज्ना करता है ।” 

श्८७०., जो ख्री एक राजा से प्रेस करती है, चह एक भिखारी के 
प्रेम फो स्वीकार नहीं कर सकती । उसी प्रकार जिस जीवात्मा को परमेश्वर 

की कृपा दृष्टि प्राप्त हो चुको है बह संसार की चुद्र चातों में जहीं लिप 

हो सकता | - 

: शेमम, जिसने चीनी का स्वाद चख लिया है उसे गुढ़ अच्छा नहीं 
लगता । जो राजमहल सें सो छुका है उसे गब्दे भोपड़े में सोने में 
आनन्द नहीं मित्रता । उसी अ्कार जिस जोदात्मा को दिव्य आनन्द की 
मिठास मित्र छुकी है इसे संसार के दूसरे सुर्खो में आनन्द नहीं 
मिल सकता | | 

ई८६. पाप हार को तरह है। वह सुश्किल से - छिप सकता है। 

३६०. जो गाजर खाता है उसके झुंह से गाजर की महक आती 
है; जो ककड़ी खाता है उसके सुह से ककड़ी की महक आती है। उसी 
भकार जैसा हृदय में होता है वैसा ही युद्ध से निकलता है 
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३६१, फिल््ों ने परमईस जो से पूछा, “समाधि की दुश्ण में क्या 
880 पट जगत का भाव रहता है? इसपर उन्होंने उत्तर दिया, 
 खमुत्र से पहाद, और घारटियों हैं लेकिन, ये ऊपर से दिखलाई नहीं 
पदते, उद्धी प्र समाधि में मतुष्य को सब्चिदानन्द के दर्शन होते हैं; 
अपनी सटूृति उसी दर्शन के श्रन्द्र छिपी रहती है |” 

३६२. वकोल को देखने से मुकदर्मों की और उनके कारणों की 
याद दो आतो है; उसो श्रकार एक सात्विक भक्त को देलने से ईश्वर की 
और परलोफ फी याद ऐो आती है। 

३६३. . वेदों और घुराणों को अवश्य पढ़चा और घुनना चाहिये 
किल्दु तंत्रों के नियर्मों के अनुसार काम करना चाहिये | श्रमुइरि का नाम 
भ्रह से लेना चाहिए और कान से सुनना चाहिए । कुछ रोगों में फेवल 
बाहर ही झोपधि खगाने फी आवश्यकता नहीं है बल्कि पीने की भी 
ज़स्त है । 

३६४, दा के कामों में मजु॒प्यों को ईसाई दोना चाहिये; कढ़ाई 
के साथ वाह्यविधि से ठीक ठीक पालन करने में सुसत्मान, और सब 
श्राणिमान्न के विषय में भूत दया करने में हिन्दू होना चाहिये । 

३ ६९, तालाब के पानी के ऊपर की काई यदि थोढ़ी सी इठ दी 
जञाब तो वह अपने स्थान पर फिर आ जाती है। किन्तु यदि वह बांस 
की खपनी से खूत दूर फेंक दी जाय तो वह फिर' उसी . स्थान पर नहीं 
आए सकती | उसी प्रकार साया यदि किसी मकार दूर कर दी जाय तो 
चह फिर लौट कर चास देती है। किन्तु यदि हृदय को भक्ति और ज्ञान 
से भर लिया जाय तो साया हमेश्य के लिये दूर हो सकतो है । वास्तव 
में इसी रीति से परमेश्वर मचुष्य को दश्टिगोचर होना है। - 

३६६. जिस घर में हरि का शुणासुवाद हमेशा गाया जाता है, 
उस घर में भूतप्रेतों का अवेश नहीं हो सकता ।...#. ५2 

2६७, एक मेढ़क कये में चिरकान्न से रहता था। धह वहाँ पैदा 
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हुआ था और वहीं वह इतना यढ़ा भी हुआ था अभी वह छोठ बच्चा 
था। एक दिन समुद्र में रहने वाला एक दूसरा मेहक उस छुपे में गिर 
कर पहुँचा। हयें के मेढक ने सस॒ुह के मेहक से पूछा कि भाई तुम कह 
से आ रहे हो ।” 

समुद्र के मेढ़क ने कहा, “मैं समुद्र से आ रहा हैं ।” 

कुयये के मेढ़क ने कहा, “समुद्र | भरे वह समुद्र कितना बड़ा है।” 

समुद्र के मेढक ने कहा, “बह सम्भुद्र बहुत बड़ा है |”? 

कुय के मेदक ने अपनी टांगों को फेलाकर कहां, क्या समुद्ठ इतना 
बढ़ा है।? * 

समुद्र के सेदक ने कहा, “समुद्ध इससे कहीं बढ़ा है।” 

छुये के सेदक ने कुर्ये के एक ओर से दूसरी ओर छुर्ताग सारी 
ओर पूछा” क्या समुद्र मेरे इस कूर्ये के वरावर वहा है ॥” ' 

समुद्र के सेढ़क ने कहा, “मित्र तुस मेरे ससुद्ध का सुकाबिला अपने 
छुपे से केसे कर सकते हो १” 

कुये के सेढक ने कहा, “मेरे कु से बढ़ी कोई चीज नहीं हो सकती 
तुस बड़े सूछे हो, इसलिये यहां से चले जाओ (” 

संकुचित मन वाले मनुष्यों का यही हाल है, अपने कुये में वैठा हुआ 
घह समम्तता है कि सारी दुनियां मेरे कुय्ें ले बड़ी नहीं है। 

इेश्प, जिसके पास श्रद्धा है उसके पास सब कुछ है, जिसके पास 
ऋद्धा नहीं है, उसके पास कुछ नहीं है । 

३६६. श्रद्धा से रोग अच्छे होते हैं.। भद्धा से रोग अच्छा करने 
वाले ( (७00 ]698097 ) बैच अपने रोगियों से कहते हैं कि तुस कहो 
कि मेरे रोग नहीं है, सुर में कोई बोसारी नहीं है । रोगी ऐसा ही 
विश्वास करके कहता है और उसकी बीमारी. अच्छी हो जाती है। उसी 


भकार जो सनुष्य सदैव यही कद्दता है कि परमेश्वर नहीं है, .उसके ।लिये 
दास्‍्तव, में ईश्वर नहीं है । 
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४००, एक मनुष्य ने कह्पव्ृत् के नीचे ये कर कहा, “कि में 
शे जाऊँ, “थोड़ी देर में वह राजा हो गया, फिर उसने कहा, 
फिझुके एक सुन्दर युवासत्तो मिल जाय, थोड़ी देर में उसे एक: 
सुन्दर युवा स्रो मिल गई । उस दृछ्त के विलणण गुर्णो की जाँच के लिये 
उसने फिर फरा, “एक बाघ आकर मुझे खा जावे,” थोड़ी देर से 
चाप ने उसे धर दुधोचा | ईश्वर व्यवृत्त है। जो उसके समच कहता 
ह्कि झुके कुछ नद्ठी मिला, उसको चास्तव में कुछ चहीं मिलता। 
लकन जी बहता हु, ध्टंश्वर तूने सुम्हे सब झछ दिया है,” उसे 
सब छंद समिक्तता (॥ 

४०५. समथर मैदान में खड़े होकर जब मनुष्य घास भर ताड़ 
के पेड को देखता हैं तो कहता है, यद घास बढ़ी छोडी है और थद्द ताढ़ 
का बृक्ष बहुत ऊंचा है। किन्दु जब वह पहाड़ की चोदी पर उन्हें नीचे 
फी ओर फिर देखना है तो दोनों पेढ़ां को साफ २ न देख कर सारी 
जमीन फो एक समान हरो भरो देखता है। उसी प्रकार संसारिक मरुष्यों 
दी दृष्टि में पदवी और स्थिति में भेद भाव दिखाई पड़ता है। याती एक 
राजा है, दूसरा चमार है। एक पिता है दूसरा पुत्र दे आदि २। किन्हु 
धग्र एक बार दिग्यदृष्टि मिल जाती है तो सब समान दिखलाई पड़ने 
लगने हैं और ऊच नीच, अच्छे डरे का भेद भाव सब मिद जाता है। 

४०९, भ्रहंकार इतना हानिकारक है कि जब तक वह समूल नष्ट 
न किया जाय तंत्र तक मोत् नहीं मिलता | जरा अपने बछुबे की ओर 
देखो । ज्यों ही वह पैदा होता दै व्यों हो चह “हम हम” (में हूँ) चिह्लाने 
लगता है |” परिणाम यह्द होता है कि जब चह बड़ा होकर #बैल” हो 
जाता है तो चह इल में जोता जाता है और उसे बोके से भरी गाढ़ी 
खोचनी पढ़तों है । गायें तो खूटे में बांधी जातो हैं और बाज वक्त 
जान से मारी जाती हैं | इतना दण्ड पाते हुये भी वह अपने अभिमांव - 
सो नहीं छोड़ता, क्योकि उनके चमड़े जो झदंग बनाये -जाते हैं उनमें भी 
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बजाने पर यही आवाज़ निकलतो है ,ें हूँ, में हूँ,” इस जानवर मे 
भत्ता वहीं आती जब तक रुई धुनने के लिये उसके अँतदियों 
की छोरी तैयार नहीं की जाती। उस वक्त कहता है, “व है, व 
है,” मैं कि जगह तू. अवश्य होना चाहिये, और पह उस समय तक 
नहीं हो सकता जब तक अन्‍्तःकरण द्वरवीभूत न हो जाय | 

४०३, जिस अकार एक बालक एंक गद़े हुए खब्मे को पकड़ कर 
आारों ओर फिरहरी की तरह घूमता है, उसी प्रकार इश्वर का आश्रय 
लेकर तुम संसार के काम करो तो खतरे से बचे“रहोगे । 

४०४, पहिले ईश्वर को श्राप्त करो और फिर धन को प्राप्त करो 
लेकिन इसका उलदा न करो | आध्यात्मिक उन्नति करके याद तुम संसार 
मे काम फरोगे तो तुम्हारे मन की शान्ति भंग नहीं होगी । ] 

४०४. ईश्वर यदि चाहे तो हाथी को सुई के छेद से निकाल 
सकता है | वह जो चाहे सो कर सकता है। 

४०६. एक मनुष्य किसी साथू के पास जाकर बड़ी नम्नता. से 
बोला “साधू महाराज, में बडा दीन मनुष्य हूँ, कृपया बतलाइये कि 
आम मोक्त किस प्रकार मिल्ल सकता है ?” साधू ने उनको ध्यान से देख 
कर कहा, जाकर सुझे वह घस्तु ले आओ जो तेरी अपेक्षा खराब हो?” 
मनुष्य चला गया और उसने बाहर भीतर सब जगह ह्वृ'ढ़ डाला लेकिन 
उसकी अपेक्षा कोई चीज़ घुरी न मिली, अन्त में उसने अपना पाखाना 
देखा और सोचा यह सुमसे खरात्र है। उसने उसे हाथ में लेने के लिये 
हाथ फैलाया इतने में एक आवाज्ञ सुनाई पढ़ी, “ऐ. पापी झुझे मत छू, 
मैं देवताओं के चटाने योग्य स्निग्ध और मधुर भषय . पदाथे था। लोग 
झुझे देख कर प्रसन्न होते थे किन्तु अभाग्यवश ' तुम्हारे दुष्ट सहवास से 
मेरी यह दुशा हुईं। अब लोग मुझ्ते देखकर रूसाल से अपनी नाक 
दूवाते हैं और मुंह बनाकर भाग जाते हैं। तुमने एक यार छूकर तो 
मेरी यह दुर्गंति कर डाली, “यदि तुम अब झुझे छुओगे तो न मालुम 
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केसो अब ओर दुर्दंश होगी |” इससे उच्त महुप्य को नम्नता की सच्ची 
शिक्षा मिलो शोर यह अत्यन्त नन्न हो गया और आगे एक पहुँचा हुआ 
साधू हुआ । ग 

४०७, में अपने ईश्यर को इसी जन्म में आप्त करूँगा | मैं अपने 
इंश्वर फो तीन दिनों में प्राप्त करू गा ।चहीं नहीं में एकबार नाम -लेकर 
उसको ध्ापनी शोर खींच लू'गा। इस श्रकार के उत्साह और प्रेम से 
ईशर श्राऊपित होता है और असन्त होता है। लेकिन कच्चे भक्तों 
फो यदि उनऊा जी भी लगे तो परमेश्वर के प्राप्त करने में थुगों। लग 
जाते हैं । 

४०८, जिम्र प्रकार इवता हुआ .मनुष्य बढ़े उत्सुकता के साथ ' 
ज़ोर ज़ोर सॉस लेता है, उसी प्रकार जो मलुष्य ईश्वर को प्राप्त करना- 
चाहता है उसे उत्सुकता के साथ ईश्वर में श्रपना हृदय लगाना चाहिये। 

४०९६. थपंशपरम्परा से खेती करने वाले किसान यद्ध १२ वर्ष तक 
भी पानी न वरसे तो भी खेत जोतना नहीं छोड़ते; लेकिन जो बनिया 
नया नया खेती करता है यह एक ही-वर्ष के अवर्पण से खेती करना छोड़- 
देता है; उसी प्रकार श्रद्धावान भक्त--यदि जन्म भर भी भक्ति करने- 
पर उसे ईश्वर न मिले---तो निराश नहीं, होता ।- 

४१० सन्यासिर्यों को कोई वस्तु खाने के लिये तुम लोग न दो. 
क्यों कि डससे उनके इन्द्रियों की शान्ति नष्ट हो जादी है । 

४११, अद्वोत का दिव्य छान अपने जेव में रखकर जो तुम्हारा जी: 
चाहे सो करो क्योंकि फिर तुझसे कोई छुराई न होने पावेगी । 

४१२, दिन में पेट भर भोजन करो लेकिन रात में, तुम्हारा-भोजन 

हलका ( जछद पचने वाला ) और थोड़ा होना चाहिये.। 

४३३, सांसारिक लोग समाधि सुख. से विषय सुख को अधिक- 

पसन्द करते हैं । भगवान परमहँस की कृपा से उनके एक सांसारिक शिष्य 
को अत्यन्त विननी करवे पर समाधि लग गई । डाकटरोंने बहुत अयक् 
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किया लेकिन वे उसे समाधि से अलग न कर सके । समाधि ३१ दिन 
सक कायम रही । इसके पश्चाव परमहंस के छने से होश में आने पर 
उसमे बहा, “सावन, मेरे लड़के हैं, मेरे सम्पति है उनकी व्यवस्था करनी 
है। समाधि लगाने से झुभे क्या लाभ है ।” न्‍ 

४१४, एक राजा के गुरू ने उसको “अद्ौत” का उपदेश किया 
जिसका सतलब है “सर्व विश्व ब्रह्म है।” इससे उसको बड़ी प्रसन्नता 
हुई। 

४१४, जंका जावे के पहिले श्लीरामचन्द्र जी को समुद्र बाधना पढ़ा 
था | किन्तु हनुमान जी जो श्रीरामचन्धजी के श्रद्धाल भक्त थे एक ही 
छलांग में श्रीरामचन्द्र जी में पूरो श्रद्धा रखने के कारण समुद्र को पार 
कर गये । 

४१६, गाय का दूध वास्तव में उसके शरीर भर में ध्याप्त है किल्तु 
कान खींच कर आप दूध पहीं निकाल सकते | दूध निकालने के लिये 
स्वन भी खींचने पढ़ें गे। उसी प्रकार ईश्वर सब जगह व्याप्त है किन्तु आप 
उसे सब जगह नहीं देख सकते । वह पवित्र सन्दिरों में ही फुर्ती से प्रणद 
होता है. जिनको भक्त लोग अपनी सक्ति से पुनीत करते चले आये हैं। 

४१७, एकमलुष्य नदी को पार करना चाहता था । एक साधू ने 
उसे एक जंन्र दिया और कहा कि इसकी सहायता से तुम पार जा 
सकेगे | उसने उसे हाथ में लेकर पानी के ऊपर चलना शुरू किया । जब 
वह नदी के बीच से पहुँचा तो उसके मन में आश्रये पैदा हुआ । उसमे 
जंत्र को खोल कर देखा तो एक कायज़ के टुकड़े में “ईश्वरः का नाम 
लिखा हुआ था ।' सजुप्य ने अवशापवेंक कहा, "क्या यही भेद की बात 
है !” उसका कहना था कि वह नदो में हब गया । ईश्वर पर श्रद्धा 
रखने ही से बढ़ेर चमत्कारपूण कार्य होते हैं श्रद्धा जीवन है और शंका 
ख््यु है। 

४१८, पक राजा एक आाह्मण की 'हत्या करके एुक ऋषि की कु 
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में चद पूछने के लिये गया किट्ल पाप से छुटकारा पाने के लिए समे 
कौन सी तपस्या करनी चाहिये । ऋषि जो कटी में नहीं थे, उनके पुत्र 
थे । उन्होंने राजा की बात सुनकर उनसे कहा कि आप तीन चार ईश्वर 
का नाम्त लीजित्रे तो आयको पाप से झुक्ति सिल जायगी। इसने में ऋषि 
भी स्वयं पहुँच गये | उन्होंने झपने पुत्र द्वारा वतलाये हुये उपाय को 
सुनकर कद, “तीर यार क्या, केवल एक वार परमेश्वर का नाम लेने से 
जन्मान्तर के पाप थो जाते हैं ।” हे मूर्ख, तूने तीन बार नाम लेने के लिये 
फट्ठा, इससे मालूम होता है तेरी श्रद्धा कितनी कमज़ोर है। जातू 
चाण्डल हो जा [” वह पुत्र चाएइाल हो गया जो रामायण में “गुह” नाम 
से मसिद्ध हुआ । 

४१६, जदों घृणा, लण्जा और भय है वहां ईश्वर कभी भी प्रयद 
नहीं हो सकता | 

४२०, बढ हुआ आत्मा मलुष्य है; सक्त हुआ आत्मा ईश्वर है। 

४२१, प्रकृति के तलों के संयोग पाने के कारण “बह” को 
चुश्ख मिलता है। * है 2 

४२२. स्च्छु कांच के बिना ( खास मसालों से ) तेयार किये हुये 
गष्ठ भाग पर कुछ नहीं उभरता किन्हु वही भाय जब राखायनिक मसार्की 
से सैयार कर लिया जाता है ( जैसे फोयेग्राफ़ी में ) तो उसमें चित्र सिंच 
जाते हैं ] उसी प्रकार भक्ति का मसाला लगा हुआ हृदय ईश्वर के ग्रति- 
बिम्ब को पकड़ सकता है दूसरा नहीं । 

४२३. (वर्षा को छोड़ कर ) शेष ऋतुओं में छुओं में पानी बढ़ीगह- 
शई पर बढ़ी कठिनता से आत होता है; लेकिन वर्षा ऋतु में जब देश के 
चार्रो ओर पानी ही पाची दिखलाई पड़ता है, तो सब जगह पानी बड़ी 
सुगमता से मिलता है । उसी .. मंकार साधास्णत्या आथना और 
तपस्या से बढ़ी कठिनता से ईश्वर के दृ्शन होते हैं किन्तु जब ईश्वर 
का अवतार होता है तो ईश्वर हर जगह दिखिलाई पड़ने लगता है | 
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४२०, जो सम्बन्ध चुस्बक और लोहे का है घटी ससव्रन्ध ईरवर 
और मलुष्य का है। जिस प्रकार धूलि से भरा हुआ लोहा झुम्बक की 
ओर नहीं खिचता उसी प्रकार माया में पद्ा हुआ जीवात्मा ईश्वर की 
ओर नहीं खिंचता | किन्ठ धूलि थे। देने से जिस प्रकार लोहा खुम्बक की 
ओर खिंचता है, उसी प्रकार प्रार्थथा और अहुताप से जब माया की धृूलि 
घुल जाती है तो जीवात्मा ईश्वर की ओर खिंव जाता है | । 

४२९. सिद्ध पुरुष प्राचीन वस्तु संशोधक (870॥600श780) की 
हरह है जो हज़ारों वर्षा से काम में न लाये जाते हुये छु्ये के! उसके 
भीतर की मिट्टी और कूड़ा निकाल कर इस्तेमाल किये जाने येग्य बना 
देता है। अवपार इंजीनियर की तरह है जे। उस स्थान से सी कुआँ 
खोद कर पानी निकाल सकता है जहाँ पानी पहिले नहीं था। सिद्ध पुरुष 
उन्हीं सलुष्यों के सेत् दे सकते हैं जिनके समोप सोक्ष रूपी पानी सौजूद 
है और अवतार उन लोगों के भी मोक्ष दे सकते हैं जिनका हृदय प्रेम 
रहित और रेगिस्तान की तरह सूखा है। 

४२६. गुरू मध्यस्थ है। जिस प्रकार विवाह पक्का कराने घाला 
हुलदे और दुलद्विन के! सिला देता है; उसी प्रकार गुरू मनुष्य और ईश्वर 

४ मिला देता है । 

४२०, एक सलुष्य एक बार अपने गुरू के चरित्र की आलोचना 
कर रहा था ( उससे परसहस रामकृष्ण ने कहा, “साई व्यर्थ की वातों 
में अपना समय छुम क्यों नष्ट कर रहे हो, भोतो के लेजो और सीप के 
फेंक दो । शुरु के बतत्षाये हुये मंत्र का ध्यान करो और गुरू के दोषों के 
देखना छोड़ दो (” 

0२८, जब कि कापज्ञ में तेल लग जाता है तो वह लिखने के 
काम का नहं। आता । उसी अकार धह आत्मा जिसमें हुगु ण और 
विज्ञासिता का तेल लग गया है आध्यात्मिक काम दे लिये अयोग्य 
है | किन्तु जिस प्रकार तेल लगे हुये कायज़ के ऊपर यदि खड़िया: 


$ 


| 
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लगा दी जाय तो |च॒ह लिखने के काम में आ सकता है, उसी प्रकार 
व्याय रूपी खडिया के लगने से उपरोक्त दृपित आत्मा आध्यात्मिक उन्नति 
कर सकती हैं । 

४२६, एक ज़दरीलो मकड़ी होती है, जिसके विष को त्तब तक 
कोई भी ओपध नहीं उतार सकती जब तक हाथ में इल्दी की जड़ों को 
लेकर सनन्‍्त्र पढ़ कर घात्र का ज़दर पहिलेन उत्तारा जाय। किन्तु जब ' 
हाथ घाव पर मन्त्र पड़ कर फेरा जाता है तो ओरपधियों का प्रभाव ज़हर ' 
पर पडता हैं। उसो प्रकार जत्र संपत्ति और विपयभोग की मकड़ी मनुष्य 
को काट लेती है तो आध्यात्मिक उन्नति के पहिले उसे त्याग रूपी मन्त्रों 
से अपने को भर लेना चाहिये। 

४३०. छोटे बच्चे का मन सफेद कपड़े की तरह है जो किसी भी 
रह में रहा जा सकता है | किन्तु पूर्ण युवा पुरुष का सन रंगे हुये कपड़े 
की तरद है जिप्त पर कोई दूसरा रज्नः सुगमता से नहीं चढ़ सकता । 

४३३१. एक धनवान सारवाड़ो ने भगवान रामझृष्ण से पूछा, 
“मयवान, मैंने संसार को त्याय दिया है।” उन्होंने उसको उत्तर दिया, 
+ध्तुम्हारा मत तेल के वरतन की तरह है; सब तेल निकाल लेने पर भी 
देल की महक वरतन में चनी रहती है, उसी प्रकार यद्यपि तुमने संसार 
दो त्याय दिया है. तथापि उसकी 'वासनायें तुम्हारे हृदय में अभी तक 
खिपटी हुई हैं ।” ि 

४३२९. कल्ञकत्ते को बहुत से रास्ते से ग्ये हैं| एक संशयचित्त 
सलुष्य गाँव से कलकत्ते को अर । मार्ग में उसने ष्क दूसरे 
मनुष्य से पूछा, “कलकत्ते शीघ्र पहुँचने का कौन सा मार्ग है।” उसने 
उत्तर दिया, “इस मार्ग से जाओ।? थोड़ी दूर जाकर उसे दूसरा मलुष्य 
मिला | उसने उससे पूछा, “कलकत्ते जाने का सब से छोय मार्ग क्या 
यही है ।” उसमे उत्तर दिया, “नहीं, लौटकर पीछे जाओ और बायें हाथ 
बाला रास्ता पकड़ों ।” उसने ऐसा वी किया । थोड़ी देर उस भागे पर जा 


प्र 


३ 


( १९४ ) 


कर उसे एक तीसरा मनुष्य मिला | उसने दूसरा ही मार्ग फलकते जाने 
का बतलाया । इस प्रकार संशयचित्त मनुष्य आगे न बढ़ खका। उसने 
रास्ता बदलने में हो अपना सारा दिन गंवा दिया | जिस मकार फलकत्ता 
जाने के लिये यह आवश्यक है कि पुक प्रामाणिक भहु॒प्य के बतलाये हुये 
सार्ग पर से जाया जाय, उसी प्रकार जो ईश्वर के पास पहुँचना चाहते 
हैं, उनके लिये आवश्यक हैकि वे एफ ही झुष्य थुरु के उपदेश पर 


+ चलें || 


४३३६. जो एक विदेशी भाषा सीखता है यह अपनी योग्यता 
प्रगढ करने के लिये बोलचाल से उस भाषा के बहुत से शब्दों को काम 
पे लाता है, किन्तु जिसे उस विदेशी भापा का पूर्ण छान पाप्त हो जाता 
है तो वह अपनी सातुमाण में घोलते समय उस विदेशी भाषा के शब्दों 
का व्यवद्दार नहीं करता । ऐसी ही दुशा उन लोगों फी है जो धार्मिक 
उन्नति में बहुत आगे बढ़ गये हैं | 

४३४, पानी जब खाली वतन में भरा जाता है तो वह भदभइ 
की घावाज़ करवा है किन्तु घढाा जब भर जाता है तो भडभड की आवाज़ 
फिर नहीं होती । उसी प्रकार जिस मनुष्य को ईश्वर के दुशन नहीं हुये 
वह उसके श्रस्तित्व और उसके ,गुर्णों के विषय में यहुत सी व्यर्थ को 
दलीलें करता है बिल्ठु जिसे ईश्वर के दुशेव हो गये हैं चइ शान्ति के 
साथ दिव्यानन्द का उपभोग करता है। ह 

४३४, जिस प्रकार शराबी कोठ को कमी अपने सर पर रझता है 
ओर कभी उसे पजासा बनाकर पैरों में पहिनता है। उसी प्रकार ईश्वर 
भक्ति में ततल्लीन मलुष्य को वाद्य जगत की स्ठ्॒ति नहीं रहती । 

४३६. जब तक विपयोपभोग और संपत्ति की इच्छा समूल नष्ट 
नहीं हो जाती तब तक इंश्वर के दशन नहीं हो सकते । 

४३६७. सलुष्य इस -संसार में, दो प्रद्ृत्तियों को लेकर अन्म लेता 
है, (१ ) भोच की ओर छे जाने पाली विद्या प्रवृत्ति; ( २) विपय- 
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घासना की ओर लेजानेवाली अथवा थाँधने घाली- अविधा प्रवृत्ति 
जन्म लेने पर दोनों अश्वत्तियों के पलढ़े समान रहते हैं। फिर संसार एक 
पलढ़े में शपना भोय और सुख रखता है और आत्मा' दूसरे पलड़े में 
झपना सुख रखता है। यदि छुछ्धि ने संसार को पसन्द किया तो संसार 
का पलटा भारी पढ़ कर नीचे की ओर झुक जाता है किन्तु यदि बुद्धि 
ने ( चेतन्य ) आत्मा को पसन्द किया तो आत्मा का पलड़ा भारी 
होकर नीचे की ओर भुक जाता है। ह 
धशश८, जब तक मनुष्य हमेशा सच न बोले तब तक वह ईश्वर 
को नहीं पा सकता क्योंकि ईश्वर सत्य की जान ( सत्व-सर्व॑स्त ) है ।' 
| ४४६६, कार्ट से भरे हुये जंगल में: नंगे पांच चेलना अतम्भव है। : 
किन्तु यदि मनुष्य या तो जंगल भर में चास किछा दे या अपने पैर में 
वास के जूते पहिन ले तो वह कांढों के ऊपर चल सकता है। जंगल 
भर में चास बिद्धाना कठिन है इसलिये चतुरता इसी में है कि अपने 
पैर में जूते पद्चिने जाये। उसी प्रकार इस संसार में मलुष्य की इच्छाये 
असंख्यों होती हैं और झुखी होने के केवल दो मार्ग हैं, पहिला सब 
इच्छाओं को तृप्त करना और दूसरा इच्छा को एकद्स निकाल देना। 
सब इच्छाओं को छप्त करना असस्भव है क्योंकि कुछ इच्छाओं की एूत्ति 
होने पर नवीन इच्छायें और पैदा हो जाती हैं । इसलिये चतुरता इसी , 
में है कि सत्य ज्ञान और सन्तोप बृत्ति से इच्छायें कम की जाय॑। 

४४०... दुलील की दो पद्धतियाँ हैं (५) सर्वेसाधारण सिद्धान्त 
से विशेष सिद्धान्त निकालना, (!707०४7०) (९ 2 विशेष से सामान्य 
सिद्धान्त का निश्चय करना ([2९67०४7ए8) एक पद्तति से' मलुष्य स्टृष्टि 
के विचार से सश्किर्ता के विचार को अर्थाव्‌ काय्ये से कारण को जाता 
है | इसके वाद दलील की दूसरी पद्धति शुरू होतो है। इस पद्धति से 
ईश्वर की सिद्धि होने पर सजुष्य सृष्टि के प्रत्येक आप से ईंरवर को देखता 
है | एक पद्धति ' इथकरणात्मक - है और दूसरी संघदनाव्मक | पहिली 
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पद्धति केले के गाभ को छोलते हुये भोतर के गूढ्े तक पहुँचना है और 
दूसरी पद्धति एक तद्द वनाकर उसी पर तह बनाते जाना है. 


४४१. पागल, शराबी और बच्चों के सुहों से ईश्वर प्राय; 
बोलता है। 


४४२. किसी के पूछने पर कि काम, क्रोध श्रादि. मलुप्य 
में पठ रिपु कया कभी नष्ट होंगे, परमहंस रामकृष्ण .ने उत्तर 
दिया, “जब तक इनका झुकाव संसार और संसार की वस्तुओं की-श्रोर 
रहता है तब तक वे हमारे शत्र रहते हैं, किन्तु जब उचका झुकाव इंश्वर 
की ओर हो जाता है तो थे मजुप्य के पक्के मित्र बन जाते हैं और उसको 
ईश्वर की ओर ले जाते हैं। संसार की घस्तुओं में लगी हुई कामना ईश्वर * 
प्राप्ति के कामना में बदुल जारा चाहिये और मलुप्य॑ की ओर किय्रा जाने 
वाला ऋ्रांघ ईश्वर जल्दी न मिलने के क्रोध में बदल ज़ाना चाहिये। 
इसी भकार शेप ४ मनोविकार्रों को भी ईश्वर की ओर कर देना. चाहिये । 
ये मनोविकार समूल नष्ट नहीं किये जा सकते किन्तु वे लाभकारों बनाये 
जा सकते हैं |” 5 

४४३. खतक संस्कार के अवसर पर किसी के यहाँ भोजन न करो 
क्योंकि ऐसे समय के भोजन से भक्ति और प्रेम नष्ट हो जाते हैं। उस 


पुरोहित का भी अन्न न अहण करों जो दूसरों को हवन कराकर अपनी 
जीविका चलाता है। 


, ४४४. होश में था चेहोशी में, चाहे किसी भो रीति से यदि मनुष्य 


अग्रत के कुण्ड सें गिर पड़े तो उसमें बने से अमर हो जाता है, उसी 
प्रकार खुशो से या नाखुशी से किसी सी रीति से यदि मलुप्य ईश्वर का 
नाम ले तो वह अन्‍्त में अमरत्व को प्राप्त होता है। 

४४५. गये से फूल जाना बड़ा भारो पाप है। कौचे की ओर 
देखो । बह अपने को बड़ा घुछिमान समझता है | वह जाल में कभी थ 
पडता, ज़्रा सा खतरा आने से तुरन्त उड़ जाता है, और बढ़े कौशल के 
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“जाते ह। 
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साथ भोजन घुरा लाता है | लेपिन इसदा होशियार होता हुआ भी 

बंचारा पासाना खाता हैं। अपने को पत्यन्त बुद्धिमान समझने वाले की 

हो, छोर सोटे वकील ऐसो बुद्धि रखनेवाले की ऐसी ही दुरा 
गदर 


४४५६. पानों में राजा हुआ धद्ा बादर भोतर और सब ओर पानी से 


भरा रहता हैँ | उसी श्रकार ईश्वर में लीन हुये मज्॒ष्य के भीतर, बाहर , 
ओर सब झोर- सर्वव्यापी ईश्वर दिखलाई पड़ता है | क 

४४७, सप्या मनुष्य वही है जो इसी जन्म में शत हो जाय अर्थात्‌ 
जिसके सनोंविकार भर जिसकी कामनायें मुरदे शरीर की तरह नष्ट हो 
जाँय । महुष्य के हृदय से जब तक ज़रा भी सांसारिक वासना की गन्‍्ध 
रहती हैँ त्तय तक वह ईश्वर को नहीं देख सकता | इसलिये छोटी २ 
श्पनी चासनायें सन्‍्तोप ब्रृत्ति से नष्ट कर डालो और बड़ी २ चास- 
नाश्रों को विद्रेक और विचार से छोड़ दो। ४ 

४४८, शिव और शक्ति अर्थात्‌ ज्ञान और शक्ति, दोनों की आव- 
ब्यक्ता सष्टि उत्पन्न करने में है। सूखी मिद्दी से कोई कुम्दार बर्तन नहीं 
बना सकता; उस काम के लिये पानी भी चाहिये | उसी ग्रकार बिना 
शक्ति के शिव अकेला सृष्टि को उत्पन्न नहीं कर सकता-। 

४४६, ऐसा न समझो कि श्रीकृष्ण, राम, राधा और अछु न ऐति- 
हासिक व्यक्ति नहीं थे, केवल रूपक ही (80207788) थे, और शास्त्रों का 
अर्थ केबल गढ़ है। वे मेरी तरह हाड़ सांसधारी मलुष्य थे। चूंकि उनके 
चरित्र दिव्य थे इसलिये वे ऐतिहासिक और परमार्थिक दोनों समसे 

४५०. साधू के दर्शन के लिये जाते समय या मन्दिर को जाते हुये 
खाली हाथ न आओ | उनकी भेट करने के “लिये कोई न कोई पस्स 
अवश्य लेते जाओ चाहे घंद कितनी ही छोटी क्यों न हो । ह 

४४९१. - फिसी को ईश्वर किस अकार” मिल सकता है ? उसके 


ये 


॥ 


( श्श्ष ) 


पाने के लिये तुम्हें अपने तन, अपने सन और अपने घन के! बलिदान 
करना चाहिये | 

४९२. जब मनुष्यका 'मनुष्यत्व”” नष्ट हो जाता है तव ईखर हृदय सें 
प्रगग होता है, और ईश्वर का अंश नष्ट होने पर आनन्दुमयी माता व्यक्त 
होती है | यह आनन्दमयी साता ईश्वर के ( पुरुष के ) चच्तसथल पर 
द्वेब्य नाच करती है | 

४४५३ अपने गुरू की निन्दा न सुनो । वह तुस्दारे माँ और पाप 
से श्रेष्ठ है| यदि काई तुम्हारे माँ और वाप का अपमान करे तो क्या 
तुम खुप रदोगे ! आवश्यकता पढ़े तो गुरू की ओर से लड़ो और उनका 
* मान रक्खो । 8 
४५४, जिनका. ध्यान और जिनकी उत्कण्ठा तीब्र है. उन्हों के 
ईश्वर जल्दी मिलता है। 

४५९. संसार किसकी तरह. है? यह आम्लफल की तरह है। इसमें 
बकला और गशुठल्ली अधिक होता है और गूजा कम और इसके खाने से 
पेट में शूल पैदा होता. है । 

। ४५६, जहाँ गुरू और शिष्य का भेदभाव नहीं है घह पवित्र आसन 
बढ़ा गुद्य है । मद्मपद इतना गुद्य है. कि वहाँ पहुँचते ही गुरू और 
का भेदभाव मिद जाता है। . . 

४५७, . यदि प्रत्येक घम का ईश्वर एक ही. है तो भिन्न ३ धर्म 
अपने ईश्वर का वर्णन सिन्न. २ प्रकार से क्यों करते हैं ? उत्तर-ईश्वर एक 
है सेकिन उसके स्वरूप अनेक हैं । जिस . भकार घर का स्वामी एक का 
बाप है; दूसरे का भाई और तीसरे का पति होता है और हरेक व्यक्ति 
उसके अपने २.सम्बन्ध के अनुसार उसका नाम लेलेकर पुकारते हैं उसी 
प्रकार जिस भक्त के। ईश्वर के जिस स्वरूप का दशेन होता है उसी के 
अनुसार यह उसका वर्णन करता दै। 


इश्म, कुद्दार की दूकान में मिन्न २ प्रकार और झाकार के यर्तन- 


( १९६ ) 


घढ़ा, सुराही, रकाबो, कप्ोरे भादि--डोते हैं. किन्तु सम एक ही मिट्टी 
के चनते हैं। उसी प्रकार ईखर एक है किन्तु सिन्न २ देशों में मित्र २ 
उुर्गा मे भिन्न २ नाम और स्वरूप से उसकी पूजा की जाती है। 

४२६. अ्रद्ेत ज्ञान सब से ऊँचा है | परन्तु ईश्वर फी पूजा सेव्य 
सेवक और भज्य भजक भाव से पहिले होनी चाहिये। यह सब से सुगम 
माय हूं । शीघ्र ही अद्वंत का छान ग्राप्त होता है। 

. ४६०, शुद्ध श्रदा और निष्कद प्रेम से जो कोई सर्वशक्तिमान 
प्रश्भ की शरण जाता है उसका वह चुरन्त ग्राप्त दोता है । 

४६१, चमत्कार दिखलानेवालों और सिद्धि दिखलानेवालों के पास 
न जाशो ये लोग सत्यमार्ग से अलग रहते हैं। उनके मन कगदि और 
सिद्धि के जाल में पढ़े रहते हैं । ऋष्धि सिद्धि ईश्वर तक पहुँचने के साय 
के रोड़े हैं । इन शक्तियों से सावधान रहो और उनकी इच्छा न करो। 

४६२, सब सियारों का चित्लाना एक समान होता है। उसी 
प्रकार सब साधुओं के उपदेश भी एक ही होते हैं। 

४६३, चावल के बढ़े २ बखारों के (97708) एस चूहों का 
फंसाने के लिये चूहेदानी रतरखी जाती है जिनसें लावा ( भरी ) रखा 
होता है। चूहे दानों की महक से सुग्ध होकर चावल खाने के सच्चे 
स्वाद के भूलकर चूहेदानी में फेस जाते हैं और मारे जाते हैं |- यही 
हाल जीवात्मा का भी है | वह दिव्यानन्द के ड्योढ़ी पर खड़ा: हुआ है 
जिसमें सैकड़ों वैषयिक सुख का आनन्द होता है। इस दिव्य आनन्द 
भोग करने कौ अपेक्षा वहः संसार के छोटे सुखों' में 'तल्लीच होता है 
और मायाजाल में पढ़कर मरण को प्राप्त होता है। मे 

४६४. एकान्त जंगल में १४ वर्ष तपतल्‍्या करने के' अनन्तर पुक 
मनुष्य के पानी पर चत्नने की सिद्धि मिली | उससे 'अत्यन्त प्रसन्न होकर 
चंह अपने युरू के पास गया और बोला “गुरू महाराज, सु पानी 
पर चलने की सिद्धि मिली दै।” शुरू ने उसको फ़टकोर' कर” कहा, 


( ३ १२०; )' 


८१६४ घर की तपस्या का यही परिणाम है? वास्तव में इतना समय 
तूने व्यर्थ ही गंवाया है। १४ वर्ष कठिन परिश्रम करके जो तू नहीं पूरा 
कर सका उसे साधारण सनुप्य सहलाह को एक पेसा देकर पूरा कर 
सकते हैं। 

४६५. वरमहँस रामकृष्ण के किसी शिप्य ने दूसरों के दिल की 
बात जान लेने को कला सिद्ध की | इसले अत्यन्त प्रसन्न होकर उसने 
अपने अनुभव गुरू से कहा । भयवान रामहष्ण ने फ़डकार कर उससे 
कहा, 'तुके घिक्कार है। ऐसी २ छोटी वार्तो पर तू, अपनी शक्ति खर्चे. 
-न कर ९ 

४६६. जिस अकार एक -वालक खर्मे को पकड़ कर उसके चार्रो 
(ओर निर्भय होकर बरावर चक्र लगाता रहता है और चहाँ गिरता उसी 
प्रकार छुद्धिमानों को ईश्वर पर, भरोसा करके बिवा किसी भय , के संसार 
मैं बूमता फिरना चाहिये। ८ 

४६७, भेपू घोड़े की आंखें सें जब तक पद्दी न लगाई जाय तब 
तक चह सीधा नहीं चलता । उसो अकार यदि .सांसारिक मलुष्यों की 
आंखों में विचेक और वैराग्य की पश्टियाँ लगाई जांच तो वह भटक कर 
बुरे रास्तों में नहीं जा सकेगा | | | 

४६८, जो साथू दवा बांदता है और स्वयं .नशा लानेवाली घोज्ों 


का सेवन करता है वह सच्चा साधू नहीं है। ऐसे साधुओं की संगति 
से बचो | 


४६६४, जिस प्रकार कमल्न की पतियाँ गिर जाने से था नारियल 


की पत्तियाँ गिर जाने से निशाव शेष रह जाता है उसी प्रकार अहक्लार 
के दूर हो जाने पर भी उसका कुछ भाग शेष रह जाता है लेकिन उससे 
हानि पहुँचने का डर नहीं रहता। , . | 

४७०,  दुल्लेम मनुष्य जन्म पाकर के सी जो इसी जन्म में ईश्वर . 
को आप्त करने का प्रयक्ष नहीं करता, उसका जीवित रहना च्यथे दै। , 


( १५१ ) 


9८ ४७३, जिनऊफो अधिक लोग मान देते हँ आर जिनयी घाज्ञाका 
का भक लोग पालन करते दे उनमें कुछ भी प्रभाव न रखने बाले लोगों 
के अधिक ईश्वर का अंश होता है | 

४७०२. एफ बार नारद ऋषि अहंकार में आकर सोचने लगे कि 
अुमसे यदुफर ईश्यर का दूसरा भक्त कोई नहीं है। विष्णु भगवान चद इस 
यात को त्ाई गये। उन्होंने नारद को घुलाया ओर कहा आ्राप अम्ुक 
स्थान में जाइये, वहाँ मेरा एक भक्त रहता है, उससे परिचय कीजिये । 
नारद वहाँ गये श्रोर देखने क्या हैं कि एक फिसान बड़े तड़के उठता है 
एक बार हरो का नाम लेता हैं. और फिर दिन भर खेत सें काम करता 
है और रात में एक बार इरो का नाम और लेकर सो जाता . है। नारद 
ने अपने दिल से सोचा “भला यई गंवार परमात्मा का भक्त क्‍यों कर 
हो सकता .है ? इसमें भक्तों के कोई लक्षण भी तो नहीं दृष्टियोचर 
होते । नारद लौदकर विप्ण के पास आये और सारी' व्यवस्था बयान 
की। विप्णु ने कहा, “नारद तेल से भरे हुए प्याले को लेकर' 
नगर की परिक्रमा कर आओो और याद रक्‍्खो तेल एक बूद नगिरने 
पावे ।” नारद ने चैसा ही किया और जब लौटे तो विष्य ने पूछा 
“प्रदक्षिणा करते हुए, छुमने मुझे कितनी वार याद कियरा।।” नारद ने 
उत्तर दिया, भगवन, एक दफा भी नहीं और में आपको याद भी कैसे 
कर सकता हैँ जब' कि झुझे लवालब तेल से भरे हुए प्याले को देखना 
यहता था। भगवान ने कहा, इस एक प्याले ही ने तुर्हें.इस म्रकार' 
कपनी ओर खींच लिया कि तुम झुभे बिलकुल भूल गये परूतु'उस 
बांवार को देखो कि दिन भर ग्रृहस्थी का काम करता है और तब भी 


दिन में दो दफ़े झुभे स्मरण कर लेता है |?” 
४७३, यहुनाथ मलिक ऐसे घनो लोगों को लोग पूंछते अधिक हैं: 


लेकिन उनके पास लोग जाते कमर हैं; उसो अकार बहुत से लोग ध्शाल्र 
यढते हैं और बहुत से लोग धर्म-सम्बंधी बातचीत करते हैं लेकिन ऐसे 


( १५२ ) 


बहुत कम लोग हैं जो ईश्वर के दुशन करने काया उसके पास पहुँचने 
का कष्ट उठाते हों। 

४७४. एक मनुष्य ने कहा, “चौद॒ह व से सें ईश्वर के हू ढ़ रहा 
हैं, म्त्येक साधूं का उपदेश साना है, सच तीर्थ स्थार्नों का पय्यंटन कर 
आया हूँ, बहुत से साधुओं और महात्माओं का दर्शब किया है। अब 
इस समय मेरी अवस्था ४६ वर्ष की है और झुझे असी तक कोई फल 

| मिला है ए? इस पर भगवान परमहंस ने उत्तर दिय्रा, “में तुमसे 
सच सच कहता है, जो ईश्वर के पाने की उत्कड इच्छा करता है उसे 
इंश्वर मिलता है| मेरी ओर देखे! और घोरज घरो। 


४७४, बहुत से लोग इस वास्ते रोते हैं कि उनके लड़के नहीं हैं 


; बहुत से इसलिये रोते हैं कि उनके पास धन नहीं है। किन्तु कितने 


- ऐसे हैं जे इस चास्ते रोते हों कि उनके ईश्वर के दुर्शन नहीं हुये ? जो 
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कढ़ता है वह पाता है। जे ईश्वर के लिये रोता है उसे ईश्वर के दुशेन 
हेते हैं 

- ४७६, गुरू पद्ित्न गंगा की -तरह है। गंगा जी में सव प्रकार 
का कृडा कक फेंका जाता है किन्तु गंगा जी की प्रविन्नता उससे ' कम 
पहीं होती । उसी प्रकार गुरू की निन्‍द[ु और अपमान करने से उसका 
कुछ नहीं लिगदेंती | हे 

. “४७७, “मैं:तुकसे सच-सच कहता हूँ कि जे। ईश्वर के दँदता है 
उले इंश्वर सिंलता है। इसका प्रत्यक्त फल अपने जीवन में ही करके देख 
ले। पूर्ण सचाई के साथ केवल तीन-दिनों तक अयस्न करो, तम्हें 
सफलता अवश्य मिलेगीव : 


४७८. इस कलियुग में ईश्वर के दुशेन पाने के लिये फेवल तीन 
दिन का सच्चा प्रयक्ष काफ़ी है। 


४७६, एक चार मैंने एुक स्थान पर दो नपु'सक बैल देखे | 
एक गाय उस्र माय से निकली । उसको देखकर एक बैक तो कामातुर 


( ९२३ ) 


होकर घावाज़ लगाने लगा और दूसरा शान्त खड़ा रहा। इस बेल की 
पिलकुण फरतत देख कर मैंने उसका पूर्व चरित्र पूछा तो सुभे मालम 
हुआ यह जवानी में गाय के साथ संभोग करने के बाद नपु'सक बनाया 
गया है घोर दूसरा बाज्पावस्था में। आदत या संस्कार का ऐसा ही 
परिणाम होता है। विषय भोग का अनुभव किये बिना ही जोः 
साधू संसार को छोड़ देते हैं थे ख्ियों के देखकर कामातुर वहीं 
होते । फिन्‍्तु जो गाएरूप जीवन का सुख भोग करके सन्‍्यासी होते 
हैं ये कई घर्षों त्तक इन्द्रिय दमन का अभ्यास्ष फर लेने पर भी 
फामातुर दे सकते £ैं | ! 

४८०, जब कि बकरे का सर काठ दिया जाता है तो धढ़ कुछ देर 
तक हरकत करता है। अहछ्लार फा.भी यही हाल है। मुक्तात्मान्नों 
का अ्रहद्वार नप्ठ हो जाता है फिन्ठु शारीरिक काम करने के लिये उसका 
काफी भ्रंश शेप रहता है लेकिन उससे मजुष्य संसार के बन्धन सें नहीं बेंच 
सकता | ; 
४८३. जो अपने को , जीवात्मा सममता -है वह जीवात्मा ही है 
और जो अपने को ईश्वर सममता है- वह वास्तव में ईश्वर.है.! जोः 
जैसा सोचता है वह' वैसा बनता है। | 

४८२. बहुत से मनुष्य अपनो नप्नता दिखलाने के लिये कहते हैं, 
८पूँ पृथ्वी पर रेंगने वाला एक छद् कीठक हूँ,” इस अकार अपने को सद॒ए 
कीटक समभाने वाले लोग वास्तव में कीटक हो हो जाते हैं । अपने हृदय 
में निराश ने आने दो।, निराशा उन्नति के सार्य “में सबसे भारी 
शत्रु है, जैसा मनुष्य सोचता दै वैसा ही वह बनता है।. .- ,- 

, ४६३. सूरज संसार भर को गरमो और प्रकाश देता है लेकिन जब 

है तो वह कुछ नहीं कर -सकता | उसी मरकार 
के ढके रहता है. तब ठक ईश्वर. कु, नहों 


॥.. $ 


! धादुल एथ्वी को ढक छोते 
जब तक श्रहकार आत्मा 


कर पकता। 


(६ शश४ ) 


४८४, इस संसार में जो कोई सुख देंता है उसमें दिव्यानन्द का 
कुछ भाग अवश्य रहता है । शुड़ और चीनी में जो अन्तर है चही अस्तर 
इस संसार और दिव्यानन्द सें है | 

४८५, पूर्ण सिद्ध पुरुषों में दो वर्ग होते हैं। एक घय के वे लोग हैं 
जो सत्य का शोध करते हैं और उसका आनन्द ख्य ही चखते हैं,' 
दूसरों को वहीं देते | और दूसरे वर्य के वे लोग हैं जो दूसरों से सी कहते 
हैं,” आओ और हमारे साथ इस सत्य का आनन्द चकखों [”? 

ए४म६.. “यदि सत्य एक ही शब्द में जानना चाहते हो तो मेरे पास 
आओ और हजारों शब्दों में जानना चाहते हो तो व्यास गद्दी पर बैठे 
हुमे उपदेशर्को के पास जाओ ।” एक मनुष्य ने पूछा, “महाराज झंपा 
करके सुझे सत्य एक ही शब्द में बतलाइये ।?” परमहंस रामहृप्ण ने उत्तर 
दिया, “बद्य सत्य है और जगत सिथ्या है [” 

४८७, इसम्र शरीर के धारण करवे में मैंने कितना स्वार्थव्याग किया 
है और संसार का कितना बोझ धारण किया है, इसके कौन जान 
'सकता है ? ईरवर जब अवतार धारण करता है तो उसका रवार्थ त्याग 

कितना प्रचरइ होता है इसको कौन जान सकता है। 

४८८, लोहार के निहाई की ओर देखो, उस पर हथौड़े की कितनी 
जबरदस्त चोद पढ़तो है लेकित वह अपने स्थान.से नहीं डोलती। सुझे 
भंय्य और सहनशीलता की शिक्षा उससे महण करनी चाहिये । 

४८६. एुक मनुष्य के ऊपर बहुत सा ऋण चढ़ गया था| ऋण से 
अपने के! बचाने के लिये वह पागल्ल बन गया डाक्टरों ने उसकी दवा की 
लेकिन वह अच्छा नहों सका। जितना अधिक घह अपने ऋर पर 
सोचता था उतना ही अधिक पायल वह हो जाता था। अन्त में एक 
'डाबटर उसके बद्दाने को समझ गया । उसने उसको एकान्व में- लेजाकर 
कहा, “क्यों जी तुम्र “यह ' क्या कर रहे" हो ? सचेत हो - जाओ, पागल 
चने का बहाना करते करते तुम में सचसुच पायल्पन के: घास्तविक 


१२५ ) 


०] दिखता हम ट््ने लगे 4 कक, 
छिन्द दिखलाई देने लगे हैं।” इन ममभेदी बातों को सुच कर उस. 


महजुष्य के होश ठिझाने आये और उस दिन से उसने पागल बनना चोड़ 
दिया । किसी एक चीज़ का बहाना करने से मनुष्य बहो हो जाता है| 
है ४६०. इंटर सत्र सनुप्यों में हैं किल्‍्ठु सच मनुष्य ईश्वर में नहीं 
£ | और इसी पारण वे दुल्व उठाया करते हैं | 

४६१. जब तक मनुष्य बचे की तरह सादा नहीं हो जाता तब 
प्क उसे दिव्य दृष्टि नहीं मिलती | तू आज पर्यन्त मिल्े हुये सांसारिक 
ज्ञान फो भूल जा और दोदे बच्चे की तरह अज्ञानी घन जा तब तुझे 
सत्यक्षान थ्राप्त होगा । 5 

४६२, सामान्य कुटुम्य की सतीसाध्वी ख्तरियोँ की ओर जब में 
देखता हूँ तो झुम्के पुसा मालुम होता है कि मेरी, जगन्माता ही पतिब्रता 
खी का वेष रख फर उनमें वर्तमान है और जब में अपने कोठे पर बैठी 
हुई वेश्याओं की श्रोर देखता हूँ वो स्ुमे ऐसा साछुम . होता है कि मेरी 
जगन्माता दूसरों तरह से विनोद कर रही है। 


४६३. एक ( १ 9 के अंक पर जितने शूल्य रकखे जायेगे .उतनी.ही : 


कीमत उसकी बढ़ती जाययी; लेकिन यदि , एक ( $ ) अलग कर दिया 
ज्ञाय तो शून्यों का कोई मूल्य नहीं रह जाता:। उसी अकार -जीव जब 
तक ईश्वर में नहीं संलम होता जो एक की तरह है तब तक उसकी कोई 
कीमत नहीं रहती । संसार में वस्तुओं की , कीमत इंश्वर के. साथ उनके: 
सुस्वन्ध रहने से होती है । वी 

४६४, जब तक जीव का संयोग ईश्वर से है, जो पुक के अंक की 
तरद है, और वह ईश्वर का काम करता है तब॒ तक उसकी कीमत - बराबर 
बढ़ती चलो जाती है । यदि वह ईश्वर को, ओर से सुख मोड़ लेता है और 
अपने ही स्वार्थ के लिये बढ़े बढ़े काम करता है तो उसको कोई लाभ 


नहीं होने का । सु - ५, 
४६५. जिस प्रकार मैं कभी ,२ कपड़े पढ्िने, रहता हैँ और कभी २ 


हल ज>ज 5५ 


६ श्र ) 


नंगा रहता हूँ, उसी प्रकार ब्रह्म भी कभी गुणधर्म सदह्दित होता .दै और 
कसी गुणधर्म रहित | समुण बक्ष शक्ति संयुक्त ब्रद्च है, उसे ईर या 
संगुण देव कहते है। 

, ४६६. सुक्त आत्मा में क्या साया होती है? (पल सं 
सोने के नहीं बनते, उसमें कुछ न कुछ मिलावट होनी ही चाहिये । उसी 
भकार जब तक मजुप्य के देह है तव तक देंह यात्रा चलने के लिये कुछ 
साया होनी चाहिये | जो महुप्य माया से बिल्कुल रहित हो गया वह 
२१ दिनों से अधिक जीवित नहीं रह सकता | दे 

४६७, सांसारिक मजुप्यों की बुद्धि ऑर क्षान, ज्ञानियों फी घुद्धि 
ओर ज्ञान के सच्श हो सकते हैं, सांसारिक मलुप्य क्लानियों के सदश 
कष्ट भी उठा सकते हैं, सांसारिक महुप्य तपस्त्रियों के सच्ण व्याग भो 
कर सकते हैं | लेकिन उनके सब प्रयक्ष ब्यर्थ होते हैं। कारण इसका 
थह है कि उनकी शक्तियां ठीक मार्ग पर नहीं लगतीं। उनके सं प्रयक्ष 
विषय, भोग, सान और सम्पत्ति मिलने के लिये किये जाते हैं, ईश्वर 
मिलने के किये नहीं । 

४६८. जहां दूसरे लोग मस्तक झुकाते हैं, वहां तुम भी अपने 
सत्तक को झुकाओ। इुद्धिमानों के मस्तक झुकाने का परिणाम अच्छा 
ही होता है। 

४६६. धोवी अपने घर मैले कपड़ों से भर लेता है लेकिन थे सब 
उसके नहीं होते। उन्हें धोकर वह लोगों के पास पहुँचा देवा हैतो 
उसका घर खाली हो जाता है। जिन सजुप्यों के विचारों से मोलिकता 
नहीं है, वे धोदी की तरह हैं | विचारों में घोवी न बने | न्‍ 

5००, जिस प्रकार मछली से शोरवा, कही, फटलेट आदि पदार्थ 
चनाये जेते हैं लेकिन कोई शोरवा पसन्द करता है, कोई- कही पप्तन्दु 
करता है और कोई कटलेट | उसी प्रकार विश्व का स्वामी परमेश्वर एक 
ही है लेकिन अपने सक्तों की सिन्न भिन्न रुचि के अजुसार सिन्र २ स्वरुपों 


( रम७ ) 


रे य्यक्त होता है। और भत्येक भक्त को अपना २ स्वरूप अच्छा छगता 
हैं। किसी का बद दयालु स्वामी है, किसी का दयालु पिता है, किसी 
फो एंससुस मां है, किसी का सच्चा मित्र है, किसी का सच्चा पति है और 
फिसी फा झाझ्षकारो पुत्र है। 

६०१, शाहर में नवीन आये हुये मनुष्य को रात्रि में विधाम। 
फरने के लिये पहिले सुख देने थाले एक स्थान की खोज कर लेनी 
चाहिये | और वहाँ श्रपवा सामान रखकर फिर उसे शहर में घूमने जाना 
चाहिये, नहीं तो शेवेरे में उसे बढ़ा कष्ट उठाना पढ़ेगा। उसी प्रकार 
इस संसार में आये हुये को पहिले अपने विश्राम स्थान की खोज कर 
लेनी चाहिये श्रीर इसके पश्चात्‌ फिर दिन का अपना काम फरवा 
चाहिये । नहीं तो जय झृत्यु रूपी रात्रि आवेगी तो उसे बहुत सी अह- 
चने का लामाना करना पढ़ेगा और मानसिक व्यथा सहनी पड़ेगी। 

<०२, माया को देखने की जब मेरी उत्कट इच्छा हुई तो एक दिन 
मेने एक दृश्य देखा---एक छोड सा दुदु बढ़ता गया और उसकी एक 
कन्या यन गई | कन्या एक खी होगई और उसने एक बच्चा पैदा किया 
ओर फिर वह उसे खा गई । इस अकार उसने बहुत से बच्चे पैदा! किये 
ओर सब को एुक एक करके खा यई । तब मेरी समझ में आया कि 
शाया यही है । | 

४६०३ पस्‍्रश्च--म्रह्म क्या है ? 

उत्तर--श्रह्म शब्दु की व्याख्या नहीं हो सकती; जिस मलुष्य ने 
समुद्ग को न देखा हो यदि उससे यह पूछा जाय कि समुद्र कितना बड़ा 
है तो वह यही कहेगा कि समुद्ध पानी का प्रचणड विस्तार है; समुद्र 
पानी का ढेर है, उसमें चारों ओर पानी ही पानी है । । 

४०४, अपने विचारों के द्ोही न बनो; निष्कपट दा अपने 
विचारों के भजुसार काम करो । हम्हें सफलता अचश्य ॥ | सचाई 
और सरल हृदय से आर्थना करो, अम्हारी आना अवश्य सुनी जाययी |, 


( शस्८ .) 


४०४, जिस प्रकार माँ झपने बीमार वर्ञो में से किसी 
क्र भात और कही देती है, दूसरे के साबूद्राना और शरारोद देती हैं, 
आऔर तीसरे के शेटी और मततन्नन देती । उसी प्रकार इश्वर ने भिन्न 
२ लोगों के लिय्रे उनकी प्रकृति के अनुसार भिन्न ३२ सागे निकाल 
रइखे हैं। रकम नर 

४०६. मनुष्य अति शीघ्र प्रशंसा करते टैं, और श्रति शीघ्र छुराई 

स््ेः 
क़रते हैं, इसलिये दूसरे लोग तुम्हारे त्रिपय में क्या फहते है, इस पर 
कुछ ध्यान न दो ! 

६०७,  घण्यकण की तरह फद्दरता (ग्रुणाप > ने करो | एक 
मलुष्य था जो केवल शिव की पूजा किय्रा करता था और दूसरे देवताओं 
से घृणा करता था। एक दिन शिव जी ने प्रगट होकर उससे कहा, “जत्र 
तक तुम दूसरे देवताओं से घृणा करते हो तव तक में कभी भी नहीं 
असर हूँगा |” सनुष्य खुप रहा। कुछ दिनों के अ्रमन्‍्तर शिव जी फ़िर 
अक्रठ हुये | इस बार वे हरी और हर के वेप में प्रगठ हुये। यानी आधा 
अँग उनका शिव का था और दूसरा आधा विप्णु फा। वद्द मजुप्य आधा 
खुश हुआ और आधा नाखुश हुआ। उसने नैवेद्य शिवजी चाले एिस्से 
के चढ़ाया | शिवाजी ने कहा, “तुम्हारी कट्दरता क्यों नहीं जाती ? मैंने 
दो दो स्वरूप के धारण करके तुर्हेँ यह समझाने का प्रयक्ष फिया श्वा 
कि सब देवता ओर देवियाँ एक ही ईश्वर के स्वरूप हैं. लेकिन तुमने कोई 
शिक्ा नहीं ली, इसलिये इसके लिये तुम्हें चिरकाल तक दुःख भोगना 
पढ़ेगा।। 'वह मनुष्य चला गया और एक याँव में रहने- लगा। शोध ही 
चह विष्णु का विद्वेपी निकला। उस गाँव के लड़के “विष्णु” का नास 
ले ले करके उसे बहुत तंग करने रूगे। उस मनुप्य ने कान में दो घरटे 
लटकाये जिनके यह उस समय बजाता था जब लड़के विष्ण का नाम 


लेते थे ताकि चिष्णु का नाम उसके काने में न जावे | उस समय से 
लोग उसे घंटाकर्ण कहने लगे। 


के. >2 न जे अजननज 


( १५६ ) 


४०८, अशानियों की निन्‍दा के भय से या लोगों के उपहास के 
डर से धर्माचरण फरने से लज्या न फरो। ऐसा समझो कि संसार के 
लोग घुद्ध कीटक हैं, उनको महत्व देने की कोई आवश्यकता नहीं है। 


*०६, एक एुउप ओर उसकी स्त्री संसार का त्याग करके तीर्थ-- 
यात्रा करने के लिये बाहर निकले | एक थार जब्र वे सड़क पर जा रहे 
थे और खो कुछ पीछे रह गई थी तो घुरुप ने एक हवौरे का हुकड़ा सड़क 
पर पद्ठा हुआ देखा । चह यह सोचकर उसे प्रथ्वी पर गाड़ने लगा कि 
ऐसा न हो स्त्री के जी में उसे ले लेने फा लालच लग जाब और उससे 
त्थाय ( वैराग्य ) का फल अष्ट हो जाय | जब कि वह पृथ्वी को खोद रहा; 
था तो ख्री भी भा पहुँची तौर उसने उससे पूछा कि क्‍या कर रहे हो। 
उसने नम्रता से गोल सोल उत्तर दे दिया। उसने हीरे को देख लिया 
और उसके विचारों को समझ कर कहा, “तुमने संसार क्यों छोड़ा यदि, 
हीरे और घूलि सें छुम्हें अब भी अन्तर मालुम हवा है.ह? “7 ५: &. - 

&१०... एक बार महाराज वर्दवान के पंडितों में, रूगड्ां हुआ कि 
शिव भर विष्णु से बढ़ा देवता कौन है| कुछ पंडितों ने कहा शिव और 
कुछु ने कद्दा विष्णु | जब विवाद बहुत बढ़ गया तो एक बुद्धिमान पंडित 
ने खड़े होकर कहा, च तो मैंने शिव को देखा है और न विष्ण को देखा 
है, तो में कैसे कद सकता हूँ कि दोनों में बढ़ा कौन है। उसी अद्चार ऐ 
सहुप्बो एक देवता की तुलना दूसरे से न करों | जब तुम एक देवता 
को देख लोगे तो तुमको मालुम होगा कि दोनों देवता एक ही 
ब्रह्म के स्वरूप हैं । 

४११. पानी जब जम जाता है तो वह बर्फ हो जाता है उसी प्रकार 
ईश्वर का साकार देह सर्वब्यापी निराकार श्रह्म का व्यक्त स्वरूप है । 

न्‍ हुआ ( 50[07860 ) सच्विदानन्द कहते हैं। जिस 


उसको हस जमा जल 
प्रकार वर्ष पानी का भाग है, वह पानी में रहता है, ओर उसी में फिर 


& 


( १३० ) 


पिघल कर मिल जाता है, उसी अकार सथुण देव निमुण देव का भाय 
है| सगुण देव नियुण ब्रह्म से उत्पन्न होता है, उसी में रहता है और 
अऋच्त में उसी में लीत होकर अन्तध्यान हो जाता है । 

३१२, परमात्मा का नास दिस्मय हे, उसका वासस्थान चिन्मय है, 
और वह से चैतन्य सरूप है | 

४१३, जो प्यासा है वह नदी के पानी के सव्मैला देखकर उसका 
तिरस्कार नहीं करता और न वह पानी मिलने की आशा से नया कुआँ 
खोद॒ने लगता है| उसी प्रकार जिपको घस की सच्ची तृष्णा लगी है वह 
अपने पास वाले घसे का तिरकार नहीं करता और न अपने लिये धह 
पुक्त नया घ॒रसस चलाता है। जिसको सच्ची प्यास स्गी है उसे ऐसे ऐसे 
विचारों के लिये समय नहीं मिलता । 

४१४. कुछ चर्ष पढ़िले जब हिन्दू और वाह्मो पढ़ी उत्सुकता से 
अपने २ ध्मे का उपदेश कर रहे थे, उस समय किसी ने भगवान राम- 
कृष्ण से पूछा कि इस विषय सें आपका क्‍या मतःहै। इस पर उन्होंने 
कहा सुझ्दे तो ऐसा मालुम दोता है कि मेरी जगन्माता इन दोनों घार्सिक 
दुर्लो से अपना काम करवा रही है।” 

६३९. दान सोच समझ कर करो । कुछ लोगों को दान देने से 
पुण्य के ददुच्ले पाप होता है। एक सलुष्य ने एक स्थान पर सदानत खोल 
रक्‍्खा था। वहाँ होकर जानेवाले सब के उससे भोजन सिल्लतता था। 
एक कलाई एक गाय को क़साईखाने ले जा रहा था। वह बहुत थक गया 
या संदावत सें जाकर उसने भोजन किया और फिर ताजा होकर बढ़ी 
आसानी से गाय को इसाईखाने से तले गया। गाय सारने का पाप १ 
: और ३ के सम्बन्ध से क़साई और सदात्नत खोलने वाले को लगा | 

२६६. शास्त्र को अशाश्वत से शझ्रात्मा को.अनाव्मा से और 
अश्य्य का द्ण्य के द्वारा पहुँचना चाहिये । 


९३७. जो सादा बनस्पत्याह्मर करता है सेकिन इंश्वर - प्राप्ति की 


7 
व 


( १४११ ) 


इच्छा नहीं करता, उसके लिये सादा भोजन उतना ही बुरा है जितना 
गोमांस ) लेकिन जो गोमांस खाता है और ईश्वर प्राप्ति की चिन्ता में 
रहता है उसके लिये गोमांस उत्तना ही अच्छा है जितना देवताओं का 
अज्ञ | 

: ८. भश्न---ससारिक मलुष्य संसार की भत्येक दस्तु को छोड़ 
कर ईश्वर सें क्‍यों नहीं जाकर मिलते । 

* उत्तर--यह संसार र॑ंगभूमि की तंरह है जहां नाना प्रकार के भेष 
रख रख कर सदुष्य अपना अपना पार्ट करते हैं। जब तक कुछ देर तक वे 
'अपना पाठ नहीं कर लेते तब तक अपना भेप वे बदलना नहीं चाहते । 
उनको थोड़ी देर खेल लेने दो, इसके बाद वे अपने भेष को आपसे थाप 
बदुल डालेंगे । 

. ४१३६, वे मजुष्य घन्य हैं जो गंगा जी के तट पर निवास करते हैं। 
९४२०... जिस प्रकार चन्द्रमा अत्येक लड़के का “मामा” है, ८ लड़के 
चन्दासामा कहते हैं ) उसी प्रकार ईश्वर सब लोगों का आध्यात्मिक 


शुरू है । 
४२१, आत्मा और आकार, भीतरी विचार और वाह्य चिह्न, 


दोनों को मान दो। 
४५२. एकाप्र ध्यान से ध्येय वस्तु का स्वरूप उत्तम मालूम होता 
है । चह सरूप ध्यान करने वाले के हृदय में भर जाता है । 

४२३. सूर्य पृथ्वी से अनेकों गुना बढ़ा है लेकिन दूर होने के 
"कारण वह छोटे चक्र ऐसा दिखलाई पड़ता है । इसी प्रकार ईश्वर बहुत 
' बड़ा है लेकिन उससे दूर होने कारण दस उसके वास्तविक वढ़्प्पल 

में समक सकते । 
द हर समुद् की लहर और समुद्र में जो सम्बन्ध है, चही 


उबन्ध अवतार ( रामकुष्ण आदि ) और बल्ष में है। 


सफ्च 
४२६. लोग इसेशा राजा जनक का उदादरण देते हैं कि उनको 


'( १३२ ) 


संसार में रह फर श्राध्यात्मिक शान मिला केकिंन मानव जाति के सारे 
इतिहास में केवल यही एुक ऐसा उदाहरण मिलता है | यह नियम नहीं 
अपवाद ०:5०७०४०॥ है। साधारण नियम तो ऐसा है कि बिना कनक 
और कान्‍्ता को छोड़े फिप्मो की आध्यात्मिक उन्नति नहीं हो सकती। 
छापने को जनक समम्यो न मालूम कितनी शाताच्दियां सुज़र छुर्की, 
और संसार ने अभी तक दूसरा जनक पेदा ही नहीं किया | 

४२६- जीवनपर्य्यन्त प्रेम और भक्ति के गुद्य ठल्वों को रोज़ 
सीखो । इससे तुम्हारा लास होगा । 

(२७०, एक शिष्य के अपने गुरू की शक्ति पर घ्तत्यन्ध श्रद्धा थी ॥ 
बह उनका नाम लेकर नदी पर चलता था। गुरू ने इसे देख फर 
सोचा, “ ओहो मेरे नाम में इतनी शक्ति है ? करे सुझे पहले 
नहीं मालूम था मेरी शक्ति इतनी बड़ी है (?” दूसरे दिन “'ं, में, 
में? कह कर गुरूजी भी नदी पर चलने लगे, लेकिन ज्यों ही 
उन्दीने नदी में पेर खज़ा त्योंही वे पानी के नीचे चले गये और 
डूब गये। बेचारे को तेरना तक न मालूम था। ब्रद्धा से. थडे २ 
आरचर्येजनक - चमत्कार होते हैं. किन्तु अहक्षर से मलुष्य 
का नाश होता है | 

१८. शंकराचाये जी का एक मूर्ख शिप्य हर बात में 
उनकी नकल करता था जब शंकराचार्यजी कहते “पशबो5्हस?ः 
तो शिष्प भी वही कहने लगता | अपने शिप्य दो ठीक मार्ग 
पर लाने के लिये एक द्विन उन्होंने किसी लोहार फी दूकान से 
जद्ता हुआ लोहा ले कर खा लिया और अपने शिष्य से 
कहा कि तू भी ऐसा कर। किन्तु शिप्य ऐला न कर सका और 
उस दिन से उसने “शिवोष्हम” कहना छोड़ दिया | छुद्ध अनुकरण 


सदैव घुराई का घर है। किन्तु बढ़े लोगों के उदाहरण से अपना 
सुधार करना हमेशा उत्तम है। 


( ररेरे ) 


६२६, एक सहुप्य खाली घर पर चैज धा। उसकी सी रोज 
फ्लोसा फरती थी | एक दिन जब उसका लड़का बहुत चीमार 
था और डाउटरों मे उसको घच्छा करने से जवाब दे दिया तो , 
धइ नौकरी की तलाश में घर से बाहर निकला । इतने में लड़के की * 
मद्यु हो गई और लोग उसके पिता को होने लगे लेकिन 
उनका पवा नलगा। यंत्र सल््या हुई तो वे घर को लौदते हुये 
दिललाई पड़े। उसकी खीने कहा तुम बड़े निददेयी हो; लड़का 
थीमार है समझो घर से याहर नहीं जाना धाहिये | उस मजुष्य ने 
अुस्कृरा फर उत्तर दिया, “मैंने स्वप्न में देखा था कि सेरे ० लड़के थे 
और उनके साथ बढ़े आनन्द :से सें अपना समय व्यतीव करता था। 
लेफिन जय में जग पड़ा तो मेंने एक लड़के को भी ये देखा। चह एक 
झूठा सम था | स्वप्त के सात पुत्रों का सुझे छुछ भी शोक नहीं है ।? 
उसी प्रकार जो इस संसार को स्वप्तवत्‌ सम्रंता है उसको साधारण 
मतुप्य की तरह साँवारिक वार्तो में हु और विषाद नहीं होता । 

“ ४३०. जिस अकार किरायादार धर में रहने के दिये किराया 
देता है उसी अकार जीवाव्मा को शरीर में रहने के दिये घीमारी और 
शे्गों का किराया ( कर ) देना पढ़ता है। ह 

४३१. सैकड़ों सांसारिक भलुष्य झुभसे मिलने के लियग्रे रोज 
आते हूँ जेकित उनके संग से झुझे इतना आनन्द नहीं होता जितना 
आरन्‍्द उस सञन मलुष्य के सत्पक्ञ से होता है. जिसने संसार को त्माय 

या १7०१0 + 
हे पा सच धार्मिक मनुष्य को ऐसा सोचना चाहिये कि दूसरे ' 
सब धर्म भी तो सत्य की ओर जाने के मित्र मिन्न मार्म हैं। दूसरों के 
ते के लिये हमें सदैव पूज्य डद्धि रखनी चाहिये। 

४६३- उमा तपरिवियों का सचा लक्षण है। े के 

टशछ,.. हक तालाब में कई घाट होते हैं । कोई भी क्िक्ली घाट से 
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उतर कर तालाब में स्वान कर सकता है या 'घढ़ा भर सकता है। 
घाद के लिये लड़ना कि मेरा घाद अच्छा है और तुम्हारा घाट घुरा है, 
ध्यर्थ है। उसी प्रकार विव्यानन्द के भरने के पानी तक पहुँचने के लिये 
अनेकों घाट हैं। संसार का प्रत्येक धर्म एक घाद है] किसी भी घर्मे 
* का सहारा लेकर सचाई और उत्साह भरे हृदय से आगे बढ़ो तो तुम 
' चहाँ तक पहुँच जाओगे लेकिव तुम यह व कहो कि मेरा धर्म दूसरों के 
धर्म से अच्छा है | 
४३४५, जब कि घंठ बजाया जाता है तो उसमें से एक एक आवाज़ 
पहिचानी जा सकती है और ऐसा मालुम होता है हरेक आवाज का 
एक एुक स्वरूप है किन्तु जब घंठा बजना बन्द हो जाता है मो आवाज़ 
धीरे धीरे लुप्त होती जाती है. ओर फ़िर उसका कोई स्वरूप नहीं रह 
जाता | घंटे की आवाज़ की तरह ईश्वर साकार और निराकार दोनों है।' 
४३६. श्रेष्ठ ज्ञाव को प्राप्ति और दिव्यानन्द का लाभ साया 
से ही पभाप्त होता है, नहीं तो इनका आनन्द कैसे मिलता । 
केवल माया से ही द्वेत और सापेत्तता ( 708४ए०09 ) उत्मन्न होते 
हैं। माया हट जाने पर भोक्ता और शोज्य; सेन्य और सेवक 
कोई नहीं रह जाता | - 
दैरे७, प्रश्न--क्या भक्त पूर्ण समागम्त से ईश्वर होता है? 
यदि होता है तो किल ग्रकार ? 
जिस प्रकार एक सहद स्वामी अपने पुराने आज्ञाकारी नौकर की 
ईमानदारी, सेवा और चतुरता से उसको स्वयं पकड़ कर अपने 
स्थान पर विठाता है लेकिन नौकर शर्म से स्वय॑ नहीं पसन्द 
करता । उसी अ्रकार संसार का स्वामी परसात्मा अपने प्यारे भक्त. 
की भक्ति और स्वाथेत्याग' से प्रसन्न हो कर उसे अपने स्थान 


में ले जाता है और उसे ईंधरत्व देता है, यद्यपि नौफर उसकी सेवा 
छोढ़ता और उसी में मित्त जाना पसन्द नहीं करता । 


( १३४ ) 


१८, एफ दिन परसदंस रामकृष्ण ने देखा श्रासमाव अभी 
रूच्छु घा, एशारुक बादलों ने उसे घेर लिया और फिर हवा 
भादलों को उद्ा लेगई झौर प्रासमान फिर स्वच्छ हो यया। 
उन्‍होंने प्रस्ष हों कर नाचना शुरू किया और फिर कहा, “माया 

“का सो यही पाल ऐहै। साथा पहिले नहीं थी, लेकिव पकाएक. 
उसने श्त्म के घशान्त वातावरण को आकर घेर लिया भर 
सारे पिश्व्र को उत्पल्त किया और फिर उसी प्रह्म के शखांस से 
दिफ्त भिन्न हो गई है ।!” 

&४2६. यदि मनुष्य बच्चे पैदा फरता है और फ़िर उनका 
पालन पोषण फरठा है तो इसमें उसको कोई बहादुरी नहीं है, 
क्योंकि ऊतते झोर विधती भी बच्चों को पैदा करते और .उनका 
पोषण करते हैं| सच्ची चहादुरी अपने धर्स के पालन फरने में है 
जो फ्रेघल अजु न में देखी गई थी । 

४२० शिप्प के डादेश देते हुये गुरु ने दो उगुलियाँ 
उठाई जिप्का मतलब यढ था कि बद्या और माया दोनों 
भिन्न हैं, और फिर एक उंगली नीचे करके उसने कहा कि 
जब माया नष्ट हो जाती है तो सिवाय एक बहा के संसार 
मे और कोई नहीं रह जाता | 

४४१, जब तक दिव्य साज्ञात्कार का लाभ नहीं हुआ और 
ज्ञय तक पारस पत्थर के स्पर्श से लोहा सोना नहीं हुआ' तब तक 
“करने वाला मैं हुँ” ऐसा भाव अवश्य वर्तमान रहता है और 
पते इस अच्छे फासम को किया है, सेंने उस छुरे काम के 
किया हैं? ऐसा भेदभाव भी अवश्य रहता है। भेदभाव की 
कहपना साया है, जो संसार के प्रवाह के अस्तित्व का है। 
सल्मप्रधान विधा माया की शरण जाने से मनुष्य सुमाग में 
चल कर ईरवर तक' पहुँचता है, वही. मलुष्य “माया के सागर को 
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पार कर सकता है जिएके ईश्वर का प्रत्यक्ष दर्शन होता है । वह 
घुरुष जो जानता है कि करने बाला ईश्वर है में करने चाला 
नहीं हूँ, इस देह में रहता हुआ भी सुक्त है। 

४४३. जिस प्रकार कृपण का सारा ध्याव हब्य की ओर लगा 
रहता है उसी तरह तू अपने सारे ध्यान के| ईश्वर की ओर लगा। 

४३, दिव्यप्रेम घृंट पीने वाला भक्त एक गहरे पियक्क॥ 
की तरह है जो शिक्षाचार के नियमों से घंधता नहीं । 

४४७, एक चोर अंधेरी केठरी में चोरी करने के लिये घुसता 
है और चहां पर राजी हुई चीज़ों के व्लेलता है। चह पहिले 
एक सेज पर हाथ रखता है और कहता है नहीं आगे बढ़ो यह तो 
सेज है। इसके याद वह एक कुर्सी पर हाथ रखता है और 
कहता है अरे यह तो कुरसो पर हाथ है आगे बढ़ो। इस प्रकार 
मिन्न २ चीजें पर हाय रखता हुआ अन्त में उसका हाथ रोक की 
सन्दूक पर पहता है और वह प्लज्ञ हो कर कहता है, जिस चीज 
को खोज इतने समय से कर रहा था, वही चीज बढ़ी कठिनता 
से अब झुझे मिली है। ब्रह्म की भी खोज इसी प्रकार की है। 

९४५. जि श्रकार काई और घाल के कारण तालाब के 
भीतर की मछली बाहर से नहीं दिखलाई पढ़ती, उच्ची प्रकार ईश्वर 
सुष्य के अन्तःकरण में पतंमान है ल्लेकिव माया के परदे के कारण 
दिलाई नहीं पढ़ता | | 

४४६, जब तक “कामना” का किंचित्‌ दिन्द्र भी रहता है तब 
तक ईश्वर के दुर्शन नहीं होते । इसलिये छोटी २ वालनाओं को , तृछ 
कर को और वड़ी २ दासनाओं के विचार और विवेक से छोड़ दो 

४४७. जिस ढोरे के सिरे में यदि कुछ सी फुचढ़ा है तो वह सुई 
के भीतर नहीं जा सकता, उसी प्रकार जब तक चासना का छुछु भी 
चिन्ह शेप है तव तक मलुष्य स्व के राज्य सें नहीं घुस सकता । 


( १३७ ) 
रैश्ए, पुद्धिमान नत॒प्प यही है जिसे इंश्वर का दरशव होता है। 


यह एड से ०. छोटे 
दे एक छुदे ८व की तरह हो जाता है| छोटे बच्चे के। एक प्रकार का' 
धहइवर डोठा हैं लेकिन यह प्रइद्धार एक श्राभासमात्र है, स्वारयएर्ण 
भार नह है। ऐोटे बच्चे का शअहक्षर जवान महुप्य के अहजझ्जर की 
तरह नहीं होता | 
६४६, ' दोदे बच्चे का श्रएज्ञार शीशे में प्रतिविश्थित सुख की तरह 
ऐता है | शांशे में प्रतिप्रिस्शित सुख असली झुख की तरह होता है; 
टससे फिसली के हानि नहीं पहुँच सकती | 

६६०... जर तज इसारे हृदय श्राकाश में बासनाओं की हवायें 
बनी रहेंगी तथ तक उसमें ईश्वर के दिव्य स्वरूप का दर्शन होना 
प्रसन्‍्भव है। शान्त श्रौर समाधि सुस्त में मम्त हुये हृदय में दिव्य 
सगरूप का दर्शन होता है। 

४२१, उसने ईश्वर का दु्शन किया है और अ्रव वह बिल्कुल 


यदल यया ६ | 

४६२,  चू'कि ईश्वर हमें भोजन देता है इसलिये हम उसे कृपालु 
नहीं कह सकते । क्योंकि लड़कों के भोजन देना और उनका पोषण 
फरना अल्येक पिता का कर्तव्य है । लेकिन जब घद हमके बुरे साग से 
घचाये जाता है और मोह में पढ़ने से रोकता है तब उसे हम सच्चा 
फ़षालु पाह सकते हैं | 

४६४४३... समाधि के सातवें अ्रथवा सब से ऊँची सीढ़ी पर पहुँचे 
हुवे और सदेव ईश्वर चिन्तन में मप्न महात्मा मानव जाति के कल्याण 
करने के लिये श्रपने आध्यात्मिक पद के! छोड़कर धीचे आते हैं। उन्हें 
अपने विद्या का अहक्वार होता है लेकिन वह अहक्लार पानी पर खींची 


हुई लकीर की तरह केवल आभास मात्र होता है | 
2४६४, समाधि का सुख मित्वने पर किसी फो नौकर भौर किसी 


( एशे८ ) 


के भक्त या अहंकार होता दै। छूसरें फे। उपदेश देने के लिग़रे शंकरा- 
चौय्य के विद्या का अहंकार था। * 

४५६, गुरू ने शिष्य से पूछा कि सुरू से तया छछ अहंकार है । 
शिष्य ने उत्तर दिया हाँ थोडा सा है और वह निश्नलखित हितों 
के लिये है ( ३ ) शरीर की रहा के लिये ( २) ईश्वर की भक्ति चढ़ाने 
के लिये (३) भ्तों के सत्संग में मिलने के लिये (४ ) दूसरों के। 
उपदेश देने के लिये | चिरकाल तक भार्थना करने के पश्चाव आपके 
यह अहंकार मिला है। मेरी तो कह्मवा ऐसी है कि आपके जीवात्मा ष् 
स्वाभाविक अवस्था समाधि है इसलिये में कहता हूँ. कि आपका अहेकार 
आपकी प्राथता का फल है। 

मास्टर साहब ने कहा कि मैंने तो इस अमिमान के क्ायम नहीं 
रखा बल्कि मेरी जगत्‌ साता ने कायम रहखा है। भाधेना सफल 
करना मेरी साता का काम है । 

११६. साकार और विराकार परमात्मा का दुशन हुमा जी को 
सिला था। लेकिन उन्होंने ईश्वर के. सेवक होने का अहंकार कायम 
रबखा और यही हालत नारद, सबक, खनातन और सनत्कुमार की थी | 

किसी ने पूछा कि नारद्‌ इत्यादि भक्त ही थे या ज्ञानी भी थे इस 
पर परमहंस जी ने जवाब दिया कि नारदु इत्यादि महात्माओं के भहा- 
शान की प्राप्ति थी लेकिन तब भी दे नाले के पानी की तरह खुन्नमखुछा 
बातचीत करते और गाते थे इससे ऐसा मालूम होता है कि उनके 
भी विद्या का अहंकार था जो पुक प्रकार से उनके ईश्वर से अल्तय 


करने का एक चिन्ह था और जो दूसरों के घ॒र्म की सच्चाई का उपदेश 
दे रहा था। 


२९०. स्वाती नक्षत्र के निकलने पर सीप समुद्ध चल से पानी के 


सतह पर आता हल और उस समय तक उद्राता रहेता है जब तप उसके 
स्राती का बूद नहीं सिलता | इसके बाद वह सस्ुद्र के तह पर चत्ता 
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जाता ह कार कु समय के अनन्तर उमप्में से पक सुन्दर सोती निकादाता 
हूं । उसी प्रद्मर बहुत से ऐसे उत्सुक झुस॒द धोते हैं जो शाश्वत आनन्द 
के द्वार के स्ोलने वाले शुपर्को को खोज में पुक स्थान से दूसरे स्थान 
में घिदार बरने ६: सौर इस परिश्रम में फहीं ऐसा एक भी गुरू मिल 
गया तो उसके सॉझ्ारिक बंधन न हो जाते हैँ और वे सलुष्यों का 
संस्र्म दोदकर पन्‍्तःवरण रूपी शुफा सें स्थित हो जाते हैं और वहीं 
पर उत्त समय तक पढ़े रहते हैँ जब तक उनके नित्यानन्द की प्राप्त 
नहीं होता | 

ईशम. इस युग के लोग इर एक वरतु के तत्थ की ओर श्रधिक 
ध्यान देते हैँ | थे धर्म के सुख्य तत्व के अहण कर लेते हैं और विधि,. 
संस्कार, मतमतान्तर इत्यादि प्रप्रझुख त्लों के श्रहण नहीं करते | 

४४६,  सीप जिसके भीतर मोतो रहता है कम्त भूल्य का होता 
है किन्तु मोती की उपज के लिये उसकी घड़ी आवश्यकता है। सम्भव 
है जिलने मोती उसमें से निकाला है उसके स्रीप का कुछ भी उपयोग 
न हो । उसी प्रकार मिप्तको परमेश्वर की भ्राप्ति हे गई है उसको विधि 
ओर संस्कारों की कोई आवश्यकता नहीं | 

४६०, दल ( शेवाल यास ) बड़े और स्वच्छ तालादों में नहों 
उत्पप्त दोता, बढ छोटे छोटे तलइयों सें होता है। उसी प्रकार जिस 
पत्ठ के लोग पवित्र, उदार और निःस्वार्थी हैं. उनमें दुल ( भेद ) उत्पन्न 
नहीं दाता । किन्तु जिस पक्ष के लोग स्वार्थी, कपटी और हृठवादी होते 

उनमें दुल अधिक ज़ोर पकड़ता है ( बंगला में दल के दो अर्थ हेत्ते 

$# एक तो शेवाल घास और दूसरे भेद । यहाँ दल शब्द पर स्जेप है )। 


४६१, जो ठुम दूसरों से करवाना चाहते हो उसे पहिले तुम 


स्व करो । 
४६२, 
€६३, 


हुए सलुष्य का मन कुत्ते की टेढ़ी पु*छ की तरह होता है। 
मवोन उत्पन्न छुआ बछुड़ा बढ़ा उत्साही, अद़पद़ 
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और प्रसप्नचित्त होता है। दिन भर घद इधर उधर घूमता रहता दे, केवल 
दूध पीने के लिये अपनी साता के पास जाता है। लेफिन जब उसके गले 
में रस्सी डाल दी जाती है तो उसका उत्साद नष्ट हो जाता है; छुखी और 


उदास रहता है और सूख पर हुबला पद जाता हैं। उसी प्रकार जब ठक 


बच्चे को संसार से सम्बन्ध नहीं रहता तब तक चढ़ दिन भर आनन्द से 
रहता है लेकिन विवाह होजाने पर जब घर का बोक उस पर पढ़ जाता 
है तो उसका आनन्द नए हो जाता है, दिन रात यह घर की चिता में 
चूर रहता है, सुँह उसका पीला पड़ जाता है और माथे पर कुरियाँ पढ़ 
जाती हैं । पह पुरुष धन्य है जो जन्म भर लद़का घना रहता ऐै, जो 
ध्रातःकाल के हवा के सब्ण स्ववंत्र है। खिंले हुये फूल की तरद् सुन्दर है 
ओर ओस के विन्द्र की तरह पविद्न है | 

४६४. जिस प्रकार झुलामय मिद्ठी-पर चिन्ह उभद्ता -है किन्तु 
पत्थर पर नहीं । उसी प्रकार दिव्य छान का प्रभाव भक्तों फे हृदयों पर 
पड़ता है, बद्ध भाणियों के हृदओं में नहीं । 

४६५. घहते हुये पानी पर पूर्णिमा के घन्द्रमा की फिरणों का 
प्रतिविम्व साफ २ नहीं दिखलाई पड़ता, उसी प्रकार सांसारिक फामना 


और मनोषिकार से त्नस्त हुये हृदय पर ईश्वर के ध्रकाश दा प्रतिधिस्व 
बहीं पढ़ता | 


१६६. जिस प्रकार सवद्धी कभी पाखाने पर बैठठी है और फभी 
देवताओं के नैवेच पर वैठती है। उसी अकार सांसारिक मलुप्य का मन 
कभी धार्मिक वार्ता पर लग जाता है और कभी घन और दिपयभोग के 
सुख में लीन हो जाता है । 

“' १६७. ज्वर से पीड़ित और प्यास से दुखी सहुष्य यदि डंडे पानी 
- , से भरे हुये और खठाइयों से भरे हुये खुले सह वाले वोतलों के पास रक्सा 
, जाय तो कया यद्ट सम्भव है कि वह पानी पीने अथवा” खठाई खाने की 

इच्छा को रोक सके १ उसी प्रकार विपयभोग के ताप से तपे मलुप्य के 
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हद जोर सुन्दरता घोर दूसरी घोर हच्य रखा जाय तो क्या वह अपने 
मोह फो रोक सकता है | सन्‍्माय ले वद अवश्य गिर जावगा । 

ूइ८, पिक्त वर्तम में दृद्दी रज़ा है उसमें कोई दूध नहां रखता 
पर्वोक्ति उसमें रखने से दूध फट जाता है. दी का पतन दूसरे काम में 


£5 7 
हे 


समझता पर्वोकि आग पर रखने से वद चव्क जाता है इस- 
।यः निय्ययोगों ही समझना चांहिय्रे। एक सज्जन और अलु- 


वर 
वि हि 
; 


२. 


अर उदाव्‌ उपदेशों को पुक्त साँसारिक मनुप्य के हवाले 


भव शुर अग्ूहप 

महीं परदा फ्योकि वह अपने पुद्ध फायदे के लिये उनका दुरुपयोग करता 
हैं और न बढ उससे ऐसा कोई उपयोगी काम ही करवायेगा जिसमें कुछ 
भी परिश्षम पड़े | सम्भव है चढ़ सममे कि गुरू शुरेसे अबुचित 
काम उठा रहे ड़ 

क्ाभ उठा रह ६ । 


४६६. प्रश्न--मन के किस अवस्था पर पहुँचने पर सांसारिक 

महुप्य को मोज्ञ मिल सकता है। 

७०. उत्तर--ईश्वर की कृपा से यदि किसी में त्याग का तत्व 
जल्दी आ जाये तो वह कनक और कान्ता की आसक्ति से छुठ सकता दे 
आर सांसारिक बंधनों से सुक्त हो जाता है। 

४७१, ईरुवर जिस घर- में रहता है उस घर के द्रवार्ज' के खोलने 
के लिये ऊ'|जी एक बिलकुल उल्तदे ढंग से लगाई जाती है। ईश्वर तक. 
पईचने के लिये तुमको संखार छोड़ना होगा। 

४७०२, किसी से परमदस जी ने कहा था “क्यों जी संसार में अपने 
जीवन का एक बड़ा भाग व्यतीत करके अब तुस ईश्वर को हढने के लिये 
निकले हो | ईश्वर का दरोच करके यदि तुम संसार में रहते तो तुमको 
भौन सी शान्ति और कौन सा आनन्द न मिलता? 

४०३. साँखारिक विचारों ' और चिन्ताओं से अपने मन कोन ' 
घधबद़ाशों । जो सामने आवे उसको करते रहो और अपना सन हसेशा 


इृंबबर की ओर लगाये रहो । 


( ९४२ ) 


५७४, पपने विचार के अजुसार तुम्हें हमेशा बोलना चाहिये। 

,बिचार और वाणी में एकता होनी चाहिये | यदि तुम पते हो कि 
(/दृबबर हमारा सवेस है? और अपने मन से ठुमर संसार को सर्वेत्व 
झमभते हो तो इससे तुमको फोई लाभ नहीं होगा । 
५ ४७४. एक बार घाफ्षो धर्म के लड़कों से मुफसे कद्ा कि हम लोग 
शजा जनक के अजुयायी हैं, संसार में रहते हैं लेकिन उसमें आरसक्ति नहीं 
रखते । मैंने उनको जवाब दिया कि ऐसा कहना बहुत सहल है लेकिन 
शजा जनक होना बड़ा कठिन है। संसार में निष्पाप और निर्मल रहना 
चढ़ा कठिन है | जनक ने शुरू में चहुत भारी तपस्या की थी। में नुम से 
यह नहीं कहता कि उसी तरह का कष्ट तुम भी सहो लेकित में तुम 
से यह कहता हैँ कि कुछ दिन तक शान्ति के साथ एकान्त - स्थान पर रह 
कर भक्ति का अस्यास श्रवश्य करो । ज्ञान और भक्ति को प्राप्त करके तत्र 
संसार के कामों में लगो । उत्तम दृही उसी समय चवता है जब दूध वर्तन 
में थोड़ी देर तक रकज़ा रहता है | बतेन के दिलने अथवा वर्तन के बदलने 
से अच्छा दुद्ढी नहीं बनता । जनक जी शनासक्त थे इस वार्ते लोग 
उनको विदेह ( बिना देह का ) कहते थे। ने जीवन सुक्त थे “मेरे देह 
है” ऐसी भावना नष्ट करना बड़ा कठिन है। जनक सचमुच एक बढ़े बीर 
थे । वे श्ञान और कम की दो तलवार बढ़ी आसानी के साथ अपने हाथ 
में पकड़े हुये थे । 

९५६. अगर तुम संसार से अनासक्त रहना 'चाइसे हो तो तुमको 
पहले कुछ समय तक, एक पघर्ष, छः महीने, एक महीना था कम से कम 
आरह दिन तक किसी एकान्त स्थान पर. रहकर भक्ति का साधन अवश्य 
करना चाहिये । एकान्तवास सें तुर्दें हमेशा में ध्यान लगाना चाहिये | 
और दिव्य प्रेम के रियरे उसझ्ी प्रार्थथा करनी चाहिये। उस समय 
छुर्दारे भन में यह विचार आना चाहिये कि. संसार की कोई ब्त प्लेरी 
चस्तु नहीं है जिनके मैं अपनी वस्तु समसता हैं थे श्ररि बडे 

हूँ वे अति शीघ्र नष्ट हो 


न्टीशि 


श्ध्रे ) 


जावगी । वात्यप में गुर्हारा दोस्त ईश्वर है। वही सुर्दारा सर्वे्त है, 
डसके प्राप्त करमा ही नुन्हारा ध्येय होना चाहिये। 

£#०७, शपने विचारों शोर अपनी श्रद्धा क्वे अपने सन में रखो 
थाहर फिसी से न फटी नहीं ते तुरहारी हानि होगी | 

४०८, यद्दि तुम हाथी के खूम नहला कर उसे छोड़ दो ते वह 
शीघ्र ह्ठी धूल में लेट वर अपने शरीर के मैला फर लेया। किन्तु तुम 
उसे नहला फर उ्फे घाद़े में धांध दो तो यह स्वच्छ रहेगा। उसी प्रकार 
साप्मानओं के सत्संग से तुम्हारा श्रंतःक़रण यदि पवित्र हो जावे और 
यदि तुम सांसारिक मनुष्यों से बराबर मेल रखते रहो तो तुर्हारे 
पन्त:फरण की पथिन्रता अवश्य न हो जायगी लेकिन यदि तुम अपने 
मन को ईरचर में लगाये रहो तो ठुरद्वारे श्रस्तःकरण की प्रचित्रता नष्ट 
ने होगी | न 

४६०६, भैले शीशे में सू की किरणों का अतिविस्व नहीं पढ़ता | 
उसी प्रकार जिनका अत्तः:ऋरण मलीन और अपविन्र है और जो माया 
के बश में हैं उनके हृदय में ईश्वर के प्रकाश का प्रतिविम्व नहीं पढ़ / 
सकता | जिस प्रकार साफ शीशे सें सूर्य का अतिबिम्न पढ़ता है उसी/ 
प्रकार स्च्च हृदय में ईश्वर का प्रतिविस्र॒ पड़ता है, इसलिये पविन्न 
बनो । 

४८०... संसार में पूर्णता प्राप्त करने वाले मनुष्य दो प्रकार के होते 
हैं, एक वे जो सत्य को पाकर छुप रहते हें और उसके आतन्द का अछु- 
भव बिना दूसरों को कुछ परवाह किये स्वयं लिया करते हैं और दूसरे 
वे जो सत्य को म्राप्त कर लेते हैं लेकिन उसका आनन्द वे अकेले ही नहीं 
लेते बल्कि नयाढ़ा पी5 पाठ कर दूसरों से भी कहंते हैं कि आओ और 
मेरे साथ इस सत्य का आनन्द लो । 

(८३, विबेक दो म्कार का होता है ( इसकी ध्यास्या हो झुकी 


है)। 


न्‍ँ 
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४८२, अन्य का अप सवैद घमेशाख के' नहीं होता । उसका श्र 
प्रन्‍्थि अर्थात्‌ गांठ सी होता है। सा अ्भितताव को छोड़कर खत्य की 
खोज करने के लिये बड़ी उत्सुकता और शीघ्रता के साथ जो, कोई मन्य 
नहीं पढ़ता, तो फ्रेवल पढ़ने हो से उसमें घूतेता और अहंकार पैदा हो 
जाता है। ये सत्र विकार उसके मन के अन्थि ( गांठ ) हें । हु 

श८३,.. जितको थोढ़ा शान होता है वे अहंकार से भरे रहते ८। 
एुक सज्जत से इशवर-विषय पर मेरी बातचीत हुई । उन्होंने कहा, 
«अरे में इन सब बातों को जानता हैँ ।” मैंने उत्तर दिया, “जो दिल्‍ली 
जाता है क्या वह कहता फिरता है. कि में दिल्ली गया था। क्या एक 
बावू अपने सुख से कहता है कि सें घादू हूँ १? . 

श८म७, जिन लोगों को आत्मश्ञान नहीं मिल सकता उन छोगों में 
से निश्नलिखित लोग हैं (५) जो अपने शान की चर्चा इधर उधर करते 
फिरते हैं (२) जिन्हें अपने झ्ान का घमण्ड है (३) और जिन्हें अपनी 
संपत्ति का अभिमान है | यदि कोई उनसे कहे, “अम्ुुक स्थान में एक 
अच्छा सन्‍्यासी रहता है, उनसे मिलने के लिये बया आप चलेंगे !” तो 
वे कहेंगे कि हमें जरूरी काम करना है इसलिये हम न जा ख्केंगे। किन्तु 
अपने मन सें वे सोचते हैं, एम तो बढ़े द्रजे के मनुष्य हैं. उससे मिलने 
के लिये हमें क्यों जाना चाहिये ४१ | 

शेप. बहुत से छोग ऐसे हैं जिनके यहाँ कोई ऐसे भाणी नहीं 
होते जिनकी देख रेख उन्हें करनी पढ़े किन्ठ तो भी वे जाब बूछ कर कुछ 
आणी रख कर अपने के! संसार से बांघ लेते हैं | वे स्वतंत्र रहना पलन्द 
भहों करते | जिनके न कोई भाई हैं और न सम्बन्धी हैं वे बैठे बैठाये, 
कुत्ता, बिल्ली अथवा बन्द्र पाल लेते हैं और उन्हीं की दिन्ता में प्याकृद 
रहते हैं । महुष्यों पर साया का संसारी जाज्न पड़ता रहता है। 

श्प६, अधिक ज्वर सें जब मनुष्य को गहरी प्यास लगती है तो 
वह समझता है कि में समुद्र को पीकर ही छोड़'गा किन्तु जब ज्वर, उत्तर 


( ९४४ 


जाता ए तो यह पठिनता से एक प्याला पानी पीता है थोड़े हो पानी से 
नो है। री प्रकार सज॒ष्य साया के अ्रम में पढ़ 
(में कितना छोटा हैं इसे ) भूल जाता है और 

किये तारे ईश्वर को प्पने हुव॒थ्न में भर सकता हूँ किन्तु 
जग्र उसका अम दूर दो जाता है तो ऐसा देखा जाता है कि ईश्वरीय 
दिव्य प्रकाश के एफ किरण से उसका छदय निस्यानन्द से भर सकता है | 


(८७, परमएंस रामकृष्णदेय ने एक वार पुक बाद विवाद करनेवाले 
से कहा था “भ्रदि तुम सत्य फो दलीलों से जानना चाइते हो तो आ्ाह्मों- 
उपड्रेशक फेशवर्चन्द सेन के पास जाओ; किन्तु यदि उसे केवल एक शब्द 
में जानना चाहते हो तो मेरे पास आशो |”! 

८८, जिसका सन ईश्वर फी ओर लगा हुआ है उसे भोजन, जल 
आदि उद्ध बातों पर ध्योर्न करने की फुरसत नहीं रहती । हक 
सच्चा सात्यिक भोजन वही है जिससे मन चंचल न हो । 
४६०, हुब्य के अभिमान करने का कोई कारण नहीं दिंखलाई 

यह कहते हो कि में धनी हैँ तो संसार में बहुत से 

ऐसे घनी पढ़े हें जिनके मुकाबले में तुम कद भी नहीं हो | संध्या समय 
जब जुगनू चमकते दें तो वे सममते ६ कि संसार को प्रकाश हम दे रहे 
फिल्‍्त जब तारे निकल आते हैं तो उनका अभिमान चूर्ण हो जाता है 
और फिर तारे सममते हैं, कि संसार को मकाश हम देते हैं । थोड़ी देर में 
काश में जब चन्द्रमा चमकने लगता है तो वारों को नीचा देखना 


पदता है और फान्तिददीन हो जाते हैं॥ अब चन्द्रमा अभिमाव में आकर 
सार को अकाश में दे रद्दा ह और सारे खुशी के नाचता 


। जय आ्रात:काल सूर्य का उदय होता है तो चन्द्रमा की भी 
जाती है | धनी लोग यदि सृष्टि की इन बातों पर 


का अभिसान कभी ने कर | 


८६. 


फ़िरता है 

कान्ति फीकी पढ़े जे 

विचार करें तो वे धन 
१6 
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४६१, रुपया ज़िसके पास है वह सच्चा मनुष्य है। रपये का उपयोग 
करता कि महीं आया थे मनुष्य कहलाने योग्य नहीं | 

४६२. चेंगाल्ी लिपि से तोन “सकार” को छोड़कर एक ही उच्चा- 
रण के दूसरे अदर नहीं होते | तीनों “सकार” का अर्थ “चसस्व” सइन 
कर, ऐसा होता है। इससे सिद्ध होता है क्ति लदकपन में लिपि से हो 
हमको सहनशीलता का पाठ पढ़ाया जाता है | सहनशीलता मलुप्य के ' 
लिये बड़े महत्व का गुण है। 

६६३६. सहनशीलता साधुओं का सच्चा शुण है । 

६६४, प्श्न--मनुष्य में देवतापन कितने समय तक ठद्दरता है ? 

उत्तर--लोह जब त्तक आय में रहता है तव तक लाल रहता है। 
ज्योही चह आग ले निकाल लिया जाता है त्थोंही वह काला पढ़ जाता 
है। इसी प्रकार जब॒ तक आत्मा समाधि से रहता है.त्ब तक भरुप्य देव 
सद्श रहता है। । 

*६५. जब तक अइक्कार रहता है तव तक ज्ञान और झुक्ति का 
मिलना और जन्म और शृत्यु से छूटना असस्भव है | 

१६६. यदि इस कपड़े को मैं अपने सामने लटका दूँ” तो सैं तुम्दारे 
चाहे जितने समीप रहूँ, तुम झुझे नहीं देख सकते । उसी प्रकार ईश्वर 
सब वस्तुओं की अपेक्ता तु्दारे अधिक समीप है लेकिन अहक्भार के परदे 
के कारण छुप्त उसे नहीं देख सकते । 

६६७, प्रश्न--पहाराज, हम लोग इस प्रकार क्यों दंगे है ? 
लोगों दो इरवर के देर कर शहडोल न २ क्यों बंधे हैं? हम 

उत्तर--जीव के लिय्रे अहक्वार हो माया है। अहझ्जार प्रकाश को 
उन्‍्द किये रहता है। जब “ैंपन” नष्ट हो जाता है तो सब कष्ट दूर हो 
जाते हैं| यदि ईश्चर को कृपा से “मैं स्वयं कुछ नहीं करता”? बंद भाव 


दिल में बैठ ज्ञाय,तो महुप्य, इसी जीवन . सें झुक्त हो जांता हैं और उसे 
फिर किसी अंकार का सय नहीं रता। . - है | 


( १४७ ) 
६८, पीति फो चाहनेवाले लोग अम में रहते हैं| उनको सालुम 


कप कि 


नहीं फि सब बल्त॒ओं के दाता ईश्यर ने भत्येक पात पहिले ही से निश्चित 


चगुर महुप्य ए्मेशा पहले हैं कि “हे ईश्वर तू ही सब करता है, तू ही 
हमारा उर्वेस्त्र हैं ।? किन्तु शज्ञानों लोग अ्षम में पट़कर कहते हैं, “इसको 
में फरता हैं, सब मेरे परिश्रम से होता है।”” इत्यादि । - 

६६६. जग्र तक तुम कहते हो कि “में जानता हूँ” अथवा “ें 
नहीं जानता हैँ?, तब तक ठुम अपने को एक ही व्यक्ति समभत्ते हो । मेरी 
जगन्माता फहती है, “जब मैं तुरदवारा सब अहझ्वार नष्ट कर देती हूँ तब 
तुमफो परमेश्वर फा साहात्कार होता है।? जब तक ऐसा नहीं द्वोता तंब 
तक सुरूम भौर मेरे चारों ओर “समैंपन” रहता है। 

६००, यदि तुमको ऐसा मालुम पड़े कि हमारा “मैंपन!? नहीं दूर 
हो सकता तो उसको सेवक के नाते से रहने दो। “मैं ईश्वर का सेवक 
या भक्त हैँ? इस प्रकार जो “मैंपच” का अर्थ लगाता है तो ऐसे “मैंपन”? 
से ढरने को फोई वात नहीं। मीठा खाने से अजीण उत्पन्न होता है किन्तु 
मिश्री के खाने से यह अंबगुण नहीं उत्पन्न होता। अ्रतएव. मिठाई में 
मिश्री की गयना नहीं की जावी। 7. .. - 5 

६०३, सेवक का, भक्त का और लड़के का “मैंपन?” पानी पर 
ोॉबी गई लकौर की तरह है। चह बहुत, देर तक.नहीं. ठहरता । 

... ६०४ “में” क्या पदार्थ दै इसका यदि कोई पता जगावे तो उसे 
यही मालूम होगा कि यह .अहझ्वार का दशक एक शब्द है, उसको' निकल 
कर फेकना बड़ा कठिन है | इसको सुनकर. एक ' ने कहा, हे हुए “में” 
यदि व्‌. किसी उपाय से दूर नहीं कर सकता तो ईश्वर का सेघक बनकर 
रह |” इसको पूर्ण परिपक्व “मैं?” कहते हैं।. 2०. ९ पल 
| ६०३: यदि तुम' अभिमान :करना. चाहते हो (तो इस बात का 


अभिमान करो कि में ईश्वर का सेवक हूँ । 25७22 30% 


( श्हथ ) 


बड़े लोगों का स्वभाव घोटे बच्ों के स्वभाव की तरह होता हैं। थे ईखर 
के समीप वरशो-फी तरह £ श्र इसलिये उसको अहझ्ार नहीं होता । 
उनकी सब शक्ति उनकी श्रपनी न द्वोकर ईरबर की होती हैं. और ईस्र 
की ओर से उनकी मिलती है| 

६०४, वह मनुष्य इसी पतीवन में सु है जिम्चका यह विश्वास 


था 


2 (४5%: 


है कि “(हरेक बात ईश्यर को इच्छा से होती है, में तो दसके हाथ 
का यंत्र हैँ। बास्‍्तव में लोगों फो करने वाला में दिलाई 
पडता हूँ. किन्तु वास्तव में मेरे द्वारा करता ईरवर ( ।?? 

६०४, मसोक्ष उस समय मिलेगा जय हमारा श्द्ृज्वार नष्ट 
हो जायगा और हमारी छा परमेश्वर में लोन प्लीज्ययगी । 

६०६, जीवात्मा का सत्या ररूप “सबशिदानन्द” है । अह- 
झार से अमेर्को उपाधियां पेदा हा गई है और इसलिये जीवास्मा 
अपना सच्चा स्वरूप भूल गया है। 

६०७, सेवक का अहृक्वार, भक्त का पअहक्वार और विद्या का 
अहकझार ये सब पके अरहद्गर के नाम हैं । 

६०८, प्रश्न---अपकार करनेवाक्ता “पर? कया है ? 

जे “मैं? यह कहता हैकि “क्या थे मुम्के नहीं जानते ? मेरे 
पास बढ़ा द्वव्य है। मेरे समान धनी कॉन है ? मेरी बराबरी 
कौन का सकता है?” वही “मैं? अपकार करने वाला हैं। 

६०६. अजान जनित अहृक्वर तमोगुण का स्वरूप है । 

. ६३०. मुक्ति कब होगी? जब अहक्लार दूर होगा । सच्चा भक्त 
अर कट्दता है कि ध््दे ईश्वर तू कर्ता है | तू सब कुछ करता ट् | 
में ते केवल एक यंत्र हूँ । में ते चही करता हैँ जे व्‌ 
करवाता है। यह सब तेरा चैमव है। यद घर ओर यह 


कटम्व तेरा है, मेरा नहीं है। जैसी तू आज्ञा देगा उसी का 
पालन में करूंगा | 


( १४६ ) 


६११५ एक घार एक विद्यार्थी ने भगवान श्री शमकृष्ण से 
पूछा /भसगवन्‌ ! लृकि हरी का निवास अत्येक प्राणी में है, इसलिये 
हरेफ आणी के हाथ का छुआ भेजन यदि ग्रहण किया जाय 
ते। उससें गया हज ऐ? भगवाव ने पूछा “क्या तुम ब्राह्मण 
हो!” विद्यार्यी मे उत्तर दिया, “हाँ, से आह्यण हैँ |” भगवान 
ने पड़ा, “यही फारण है कि तुम इस प्रकार का अश्य कह 
रहे हे | अ्रच्दा यद तुम एक दियासललाई जलाओ और उसके 
ऊपर सूखी लकड़ियों फा ढेर लगा दे ते क्या होगा!” विद्यार्थी 
ने उत्त दिया, “लकट्री से द्वियासलाई छुक जायगी |?” भगवान 
ने फ़िः कहा, समझा लो छेर की ढेर भाग लग रही है;'यदि 
उसमें तुम नाना प्रकार के बृत्त डालते, चले जाओ ते व्या 
होगा ?? विद्यार्थी ने उत्तर दिया, वि सब थेड़े समय में जल 
कर खाक हा जाँयगे [?? भगवान ने कहा, “उसी प्रकार यदि तुम्हारा 
श्राध्यात्मिक तेज कमनर है, तो हरेक के हाथ का भेजव करने 
से संभव है वह घुक जाय, किन्तु याद तुस्हारा आध्यात्मिक तेज सज- 


वृत है. ते। हरेक के हाथ का भेजन करने में केाई हानि नहीं 


दे सकती | 
६३६२. अध्यात्त विषय की ओर लगे हुये मनुष्यों. की एक 


विशेष जाति वन जाती है। वे सामाजिक बन्धरनों की झुछ पर- 
बाद नहीं करते । 
६१३. प्रिय मित्र, ज्यों ज्यों मेरी आयु बढ़ती जाती है त्याँ त्यों 
में प्रेम और भक्ति के गुद्य तत्वों को अधिकाधिक समझ रहा हँ। 
६१४. प्रश्व-सचा भक्त ईश्वर को किल प्रकार देखता है? 
उत्तर--छुन्दावन की योपियाँ श्रीकृष्ण भगवान को जगन्नाथ ! 
करके नहीं मानती थीं वल्कि गोपी नाथ करके मानती थीं। उसी/ 
अकार भक्त रेवर को अपना निकट सम्बन्धी करके मानता है। है 
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६३४, अपने पति के सांथ हुये रोज़ के सम्भापण के सब 
स्त्रियों से कहने में एक खी को लज्यम मालूम होती है । वद॒ किसी से 
नहीं कहती और व कदने की उसन्नो इच्छा होती है। यदि संयोग से 
बात कहीं भ्रगठ हो जाती है ते उसे बड़ा दुःख होता है। किन्तु अपनी 
भन्तरंग सखी से निःसंकोच भाव से वह सब कह देती है। कभी क़भी 
ते बिना पूछे ही कहने के लिये अधीर हो उठती है। उससे कहने में 
उत्ते बड़ा आनन्दु मालुम होता है। उसी मकार ईश्वर का भक्त समाधि 
के समय अजुभव किये हुये आनन्द के भक्त फे छोड़कर दूसरों से कहना 
प्रसन्‍दु नहीं करता है| कभी कभो तो दूसरे भक्त से कहने के लिये वह 
श्रधीर हो उठता है और ऐसा फरने में उसे आनन्द मालुम होता है । 

६१६. चीनी के खूब जलती हुई आग में पकाओ। जब तक 
उसमें मिद्टी और मैल है तब तक उसमें से छुआ निकलता रहेगा और 
:छुल” “बुल” की आवाज़ होती रहेगी। किन्तु जब सब मैल जल 
जाता है ता न ते छुआ निकलता है और न आवाज़ ही होती है। 
सुन्दर स्वच्छ शीरा तैय्यार हो जाता है। वह शीरा चाहे पतला हो और 
चाहे यादा हो मलुष्य और देवता दोनों के! पसन्द होता है। श्रद्धावान 
मनुष्यों का ऐसा ही स्वभाव होता है। 

६१७. बरसात का पानी ऊँची जमीन पर नहीं उदरता न्ाल्क 
दालू ज़मीन में वहकर चला जाता है। उसी प्रकार ईश्वर को कृपा नक्नं 
सजुष्यों के दिलों में बहकर जातो है, अभिसानी मनुष्यों के दिलों में 
नहीं ठहरती है। 

६१८४, असिम्तान से उसी अकार खाली रहो जिस श्रकार उड़ती 
हुई पत्ती आँधी के सामने असिमान से ख़ाली रहती है । 

६१६. एक भक्त पुरुष चुपचाप ईश्वर का नाम मन में ज्ेकर 
साला जपा करता था। भगवान परमहंस ने उससे कहा, “तुम एक ही- 
अड्डे के पकड़े क्‍यों बैठे हो; आगे बढ़ो |” भक्त ने उत्तर दिया कि 


( (६४१ ) 
झागे यपगा पिसा ईश्वर दी फृप्ा के नहीं ऐो समता । भगवान परमदँस 
ने झप्ठा, “धरे भा, उसकी हूपा फो छवा दिगरात हमारे चारों ओर 
खा परती है, यदि मुर्ग| जीवन के महासागर को पार करना है तो 
संहिनिएण रूपी भीदा फा पाल ग्ोलों | 

६२०, ईश्वर फी कृपा की हवा बराचर थहा करती है| इस समुद्र 
रूपी फँपन के मझाझ उससे लाभ नहीं उठाते किन्तु तेज़ और सबल 
मनुप्य सुन्दर इया से लाभ उठाने के लिग्रे अपने सन का परदा हमेशा 
खोले रने £ चोर वही कारण है कि ये प्रति शीघ्र निश्चित स्थान को 
जाते दें ) 

६२१... जग तक हवा नहीं चलती तभी त्तक पंजों की आवश्यकता 
रहतों है किल्तु जय हवा चलने लगतो है तो पंखें की आवश्यकता नहीं 
रए जाती | उसी प्रकार जब तक ईश्वरीय सहायता न सिले तव तक 
अपने हाँ परिश्रम से ईश्वर-प्राप्ति का उपाय करना चाहिये और जब ईश्वर 
फी ओर से सहायता मिलने लगे तो महुष्य अपने परिश्रम को बन्द 
फर दे । 

६२२... जब तक कुठुयन॒मा फी सुई उत्तर को “ओर रहती है तब 
तक तहाज़ फो भय नहीं रहता; उसी प्रकार जब तक जहाज़ रूपी सानव- 
जीवन के कुठुबनुमा की सुई रूपी मन परवरह्म की ओर रहेगा तव तक 
उसयी किसी प्रकार का भय न रहेगा | 

६२३... प्श्न-जब तुम संखार में डाल दिये जाओ तो तुम्हें क्या 
करना चाहिये ? 

उत्तर-उसी ईश्वर को सब सौंप दो, अनन्यमभाव से उसकी शरण ; 
जाओ | इस अकार तुम्हें कोई हुःख न होगा और तुम्हें तब माल्ुम होगा। 
कि हरेक वात उसकी इच्छा से होतो है। 

६२४. संखार में रदना या उसको छोड़ना ईश्वर की. इच्छा पर 
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है। इसलिये उसी पर सब छोड़कर काम किये जाओ्ो | इससे अधिक , 
तुम और कर क्या सकते हो ? । 

६२५ कवक और कान्‍्ता ने संसार को पाप में डवो रवखा है। 
कास्ता को जब तुम जगत्माता के व्यक्ष स्वरूप की दृष्टि से देखोगे तो वह 

/शास्त हो जायगी । 

६२६. प्रक्ष--सुसुत्ठ की शक्ति कहाँ रहती है ? 

उत्तर--वह ईश्वर का पुत्र है। आंसू उसकी बड़ी शक्ति है। जिस 
प्रकार रोते हुये बच्चे को इच्छा मां पूरी करती है, उसी प्रकार रोते हुये! 
भक्त की इच्छा, ईश्वर पूरा करता है ) ; 

६२०... प्रश्ू--शान्ति दिल में कमी,कभी रहती है, चह हमेशा 
क्यों नहीं रहती ? 

उत्तर--वांस की थराय जरुदू घुझ जाती है जब तक भीर वास लगा- 


कर वह काथम न खखी जाय। उसी प्रकार श्राध्यात्मिक तेज कायम 
रखने के लिये भक्ति के सतत अ्रभ्यास की भ्रावश्यकता है। ., 


इश्ठ, मिन्न, जब तक जीवित रहूँगा तब तक झुझके क्लान भाप्त 
फरने की इच्छा है | 
६२६, प्रारम्भ में मनुष्य को चाहिये कि चह एकान्त स्थान में 
इंश्वर का ध्यान करे, नहीं तो संसार की अनेक बातों से उसका मन 
उचढ जायगा । यदि दूध और पानी को हम पक साथ रख्खें तो दोनों 
अवश्य मिल जायेंगे; किन्तु यदि दूध का सबखन निकाल लिया जाय 
और तब पानी के साथ रखा जाय तो पानी से नहीं मिलेगा, वह उस 
पर उतराता रहेगा | उसी प्रकार सतत अभ्यास से सनुष्य फो ध्यान 
लगाने को बान पड़ जाय तो फिर चाहे जहां रहे उसका मन संसार की 
बातों में न जाकर सीधा ईश्वर में लगेगा । 


६४8०. ध्याव का अभ्यास करते समय नवसिदिये के को कभी 
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एक प्रच्यर की निद्धा आती है जिसे योगलिद्वा फहते हैं। उस ससय 
उसको छुए ईघरीय चमारार दिखलाई पड़ते हैँ | 


४4 
ड्३े१ « प््यान में जिसके पूर्णता प्राप्त ष्टो इसे मोक्त जल्दी 
मिलती [7 ऐसी एक फह्ावत हैं। क्या हुस्ईँ सालूस है कि मनुष्य को 
ध्यान में पूणता फब मिलती है ? ध्यान करते समय चारों ओर दिव्य 
बातायरण उत्पत्त हों जाय भौर उसकी श्रात्मा ईश्वर में लीन हो 
जाय, तम | 

६३२, संसार में ऐसे बहुत कम लोग हल ज़िम्द समाधि का सुख 
मिल सके शरीर झिनिफा अहकझ्कार दूर हो। चाहे जितने समय तक विवेक 
के साथ विचार फरो, श्रहक्षार वारप्रार ञआ्राता है। आज तुम पीपल के 
मृए को काटते हो तो फल उपमें से अखुये शिरुलने लगते हैं। 

६३३... चिरकाल तक अपनी छुआ त्तियों से रूगढ़ा करने पर 
कौर पात्मझान ग्राप्त होने पर जब समाधि लगने लगे तब 
कहीं अदक्षार दूर होता है। किन्तु समाधि का लगना बढ़ा कठिन है। - 
भ्रहक्धार पीछा नहीं छोड़ता | इसो फारण संसार में, जन्म लेकर बारवार 
आना पढ़ता है | 

६३४. समाधि में आना जाना पड़ता है। समाधि में तुम परमेरवर 
तक जाकर उसी में मिल जाते हो इसके पश्चात्‌ ठम चहां से अपनी 
शान्‍्मा के हटा कर फिर उसी स्थान पर चले आते हो जहाँ से रवाना 
हुये थे । इससे तुम्हें मालुम होता है कि तुम्हारी आत्मा की उत्पत्ति ईश्वर 
से हो हुई है, और ईरवर, महुष्य और प्रकृति एक दी ईरवर के स्वरूप 
& | इनमें से यदि किसी को भी ठुस अपने वश में करलो तो तुम एक 
प्रकार से ईश्वर का सादात्कार कर लेते हो ? ग । 

६३५. ब्या तुम्हें मालूम है कि सात्विक मनुष्य किस भ्रकार ध्यान ; 
? बह अर्धरात्षि के समय परदें के अन्दर अपने विस्तर पर ; 


छे 
लगाता है ! हु अत 
ईश्वर का ध्याव लगाता है जहाँ उसे कोई देख नहीं सकता । 
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६३६. फूले हुये कमल की सुगन्धि वायु द्वारा पाकर भौरा “आप 
से आप उसके पांख जाता है। जहाँ सिठाइयाँ रतखी रहती दें वहाँ 
चीटियाँ आप से आप जाती हैं। भौरे को या चीटियों को कोई छुलाने 
वहीं जाता | उसी भकार जब सनुप्य शुद्ध अन्तःकरण और पूर्ण ज्ञानी हो 
जाता है तो उसके चरित्र की सुगन्धि आय से आप चारों ओर फैलतो है 
ऋर सत्य की खोज करने चालछे आप से आप उसके पास जाते हैं | वह 
उनके स्वर बुलाने नहीं जाता कि मेरे पास आओ और मेरी, 
बातें सुनो।... बे 

६३७. शुरू के घाकयों को सुनकर रामचन्द्र जी ने संसार को 
छोदने का विचार किया | उनके पिता राजा दुशरय ने वशिष्ठ भुनि को 
उपदेश करने के लिये भेजा |'वशिष्ठजो ने देखा कि रामचन्द्रजी पर घना 
वैराग्य सवार है। उन्होंने कहा, “रामचन्द्रजी, पहिले झ्ुससे विवाद 
कीजिये और फिर संसार के छोड़िये। में आप से पूछता हुँ कि क्‍या 
संसार ईश्वर से अलग है ? यदि है तो आप उसे खुशी से छोड़ सकते 
हैं ।? इन बातें पर विचार करके राम ने देंखांकि ईश्वर का भकाश जीव 
और संसार दोनों में है। हरेक वस्तु उसी के शरीर में मौजूद है । अतएुव 
राम हुप हो रहे | | 

दृश्य. अपने स्वामी के घर के बारे में नौकरानी कहती है कि यह 
घर मेरा ही है यद्यपि उसको मालूम है कि स्वामी का धर उसका घर नहीं 
है, उसका घर तो दूर बर्ढुबान या नदिया जिले के एक गाँव में है। उसका. 
ध्यान अपने गांव वाले, घर में बसवर लगा रहता है। गोद्‌ में लिये 
हुये स्वासी के पुत्र की ओर भी इशारा करके चह कहती है, “'ेरा हरी 
बड़ा नद-खट है, मेरा।हरी फल्ानी चीज़ खाना चाहता है|” किन्तु चह' 
इस बात को अच्छी तरद्द से जावती है ि हरो सेरा लड़का नहीं है । 
( परमहंस जी कहते हैं कि ) जो सेरे पास आते हैं उनसे में बराबर' 
कहता हूँ कि तुम लोग इस नौकरानी को तरह . अनासक्त जीवन व्यतीत. 
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हरा | में उनसे फदता हूं कि संसारे में रहो लेकिन संसार के बनकर रहो ।. 
घन सन देते इंश्यर फी और लगाये रहो जो तुन्दारा स्वर्गीय घर है और 
हाँ से स्पर उच्प्त होते ह। भक्ति के लिये प्रार्थना करो | 

६३१, पूछ पिद्दान भाषण ने एफ थार एक राजा के पास 
फर फड्ा, “भद्ठाराज, मैंने धर्मेश्र्यों का ब्च्छा अध्ययन किया 
में शारहों भगवदुगीता फ्राना चाहता हूँ?” राजा विद्वान 
घतुर थाव। उसने सन में विचार फिया कि जिस मलुष्य ने 
भगबदुगीता , अध्ययन क्रिया होगा घह और सी अधिक  आत्म- 
दिन्तन फरेगा, राजाओं के दरवार की अतिष्ठा और घन के पौदे: 
थोड़ा ही पा रहेगा। ऐसा विचार कर राजा ने बाह्मण से कहा 
कि महाराज, आप से स्वर्य गीता का पूर्ण अध्ययन नहीं किया 
हैं। में आपडे अपना शिक्षक बनाने का वचन देता हैँ लेकिन 
अभी आ्राप जाकर गीता फा श्रध्ययन अच्छी तरह ' और कीजिये।” 
माप्तण चला गया, लेकिन बराबर वह यहो सोचता गया कि देखोः 
तो राजा कितना बढ़ा मूर्ख है। वह्द कहता है कि छुमने गीता 
फा पूर्ण अध्ययन नहीं किया और में कई वर्षों से उस्ती का बरावर 
भ्रध्ययन कर रहा हूँ।” उसने जाकर एक बार गीता को फिर पढ़ा 
और राजा के सामने हाजिर हुआ। राजा ने पढ़िले की वात उससे 
फिर फही और उसे विदा कर दिया। माह्मण के! इससे दुख 
तो बहुत हुआ लेकिन उसने सत्र में बिचारा कि राजा के इस 
प्रकार कहने का कुछ मतलब अवश्य है| वह छुपके से घर चला 
गया और अपने के पएुक कोठरी में वनदू॑ करके गीता का ध्यानपूर्वक 
अध्ययन करने लगा। धीरे २ गीता के गूढ़ अर्थ का प्रकाश उसकी 
बुद्धि पर पड़ने लगा और उसके साफ सालुम होने क्गरा कि संपति 
मान द्रत््य, कीर्ति के लिये दरबार या फिसी दूसरी जगह 'दौइना व्यर्थ 
है। उस दिन से बढ दिन रात पुक' चित्त से ईश्वर की आराधनां 


न्बिक 


्‌ 
ऐप हक 


नन्हे 
र्श्न 


| न 
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छरने लगा और राजा के पास नहीं गया | कुछ वर्षो के बाद राजा 
को भाक्षण का स्मरण आया और उसकी [खोज के लिये चह उसके 
घर गया। ब्राह्मण के दिव्य तेज और प्रेम को देख कर राजा 
उसके चरणों पर गिर पढ़ा और ब्लेला, “सहाराज, अब आपने गीता . 


का असली तत्व समझा है, यदि सुझे अब अपना चेला बनाना चार्ई 
तो खुशी से बना सकते हैं ।” 


६४०. जून के महीने में एक छोटा बकरा अपनी माँ के 
पास खेल रहा था॥ उसने प्रसन्न होकर उससे कहा, “मां रास- 
फूलों के उत्सव करने की मेरी इछ्छा है ।” मां. ने उत्तर दिया, 
“मेरे प्यारे बड़े, इसको जितना सुगम समझते हो उतना सुगम 
वह नहीं है। रास फूलों के उत्सव करने के पहिले तुम्हें 'बहुत 
ली कठिनाइयों का सामना करना पढ़ेगा | सितस्वर और अवूबर 
के महीने तुल्हारे लिये हितकर नहीं हैं । संभव है तुम्दें कोई 
काली देवी पर वलिदान देने के लिये पकड़ ले. जाय | यदि भाग्य 
चश काली पूजा से तुम्हारे आण बच गये तो अल्यबत्ता चकाबर के 
आर8८्भ में रास फूलों का उत्सव तुम कर लेना ॥? इस कल्पित 
कहावी के अलुसार युवा अवस्थार्मे जो २ अभिलाषायें उत्पन्न देखो 
उनके पूणे होने का विश्वास हसें एक दुम न कर लेना चाहिये 


क्योंकि जीवन में न मालुस कितनी आपत्तियों का सासना 
करना पड़ता है। 


६४१. दूसरी सब बातों का घमण्ड धीरे २ भल्ते ही 
नष्ट हो जाय किन्तु साध के साधुत्व विषय का घमण्ड नष्ट होना 
अत्यन्त कठिन है। ा 


६४२. जितना में मुझे कहूँ उत्ता तुम जीवन से करके 
दिखलाओरोगे क्‍या ? जितना सें कहता हैँ उसका खोलहर्वा 


६ १४७ ) 


(: 4] छः 


हिल्‍्सा भी यदि गुम घपने जीवन में चरिताव करके दिखलाशओ तो दुस 
अपने हस्छित ध्येय के जाप्त कर लोगे । 

६४३. मां, नेरे पम्ताफ़रण से यद बात निकाल दे कि मैं वड्मा हैं, : 
ये छोर है; में मरादयाण हैं प्रोर वे शद्ध दें । क्योंकि वे सब भिन्न २ रूप 
घारण करने वाले तेरे सिवाय झौर फोन हैं ? 

६५४, पे जगव्‌ माता, में मान वहीँ चाइता। में शारीरिक सुख 
भी नहीं चाइता । थंगा जयुना के संगम की तरह मेरी आत्मा को तू 
शपने में क्ेंवल बएने दे । माता, झुक में भक्ति नहीं है, योग नहीं है और 
में गरीय और प्यनाथ हू। में नहीं चाहता कि कोई सेरो प्रशंसा करें मैं 
यही चादता हू फि मेरा मन तेरे कमल रूपी चरणों में लगा रहे | 

६४८, मां, में यंत्र हूँ भौर तू, यंत्री ( सशीन चलाने चाला) है। 
मे धर हैं शौर व, उसमें रहनेवाली स्वामिनी है। में स्थान हूँ और तू. 
तलयार है। में रथ हैं और त्‌ रयी है। में वह्दी करता हूँ. जिसके करने के 
लिये हु श्राज्ञा देती है| में यही कहता हैँ गे त्‌ कहलाती है। में दूसरों 
के साथ चैसा ही व्यवहार करता हूँ जैसी तेरी इच्छा होती है। में कुछ 
नहीं हूँ छू सब कुछ है । 


ओश्म्‌ ओश्स्‌ ओदस 


॥ समाप्त ॥ , 


हर ग 
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?“डंखरोय-वोधघ--परसहंस स्वामी रामकृष्णजी के उपदेश 
भारत में डो नडीं, संसार भर में असिद्ध हैं । उन्हीं के उपदेशों क 
यह संप्रट है। श्रोरामकृष्ण जो ने ऐसे मनोरखक और सरल, 
सब को उमक से आने लायक वातां में प्रत्येक्ष मनुष्य को जान 
कराया ई£ कि कुछ ऋद्दते नहीं वनता । सूल्य सिफ्त ॥) 

२--सफन्नता की कु ज्ञी--पाश्चात्य देशों में वेदान्द का डंका 
पीटने बाज स्वासी रामतीर्थ के 80096 06 शा८७५७ नामक 
अपूर्य निचंच का अनुवाद है | पुस्तक क्‍या है जीवन से मिशाश 
ओर जिमुख पुरुषों के लिये संजोवनी और तवयुतकों के लिये 
संप्तार में प्रवेश करने क्री वास्तविक कुजी है । मूल्य |) 

३--मनुष्य जीवन की उपयो गिवा--किस प्रकार जीवन सुखमय 
बनाया जा सकता है ? इसकी उत्तम से उत्तम रीति आप जानना 
चाहते हैं तो एक बार इसे पढ़ जाइये | कितने सरल उपायों से 
पूर्ण सुखमय जीवन दो जाता है, यद्द आपको इसी पुस्तक से 
मालूम होगा । आज दिन योरुप की प्रत्येक भाषा में इसके 
हजारों संस्करण दो चुके हैं | मूल्य |) ' 

४ --भारत के दशरह्र--यह जीवनियाँ का संग्रह है। इसमें 
भीष्म पितामह, ओकृषष्ण, पृथ्वीराज, महाराणा प्रवापसिंह, समर्थ 
रामदास, आ्रीशिवाजी, स्वामी दयानन्द, स्वामी विवेकानन्द ओर: 
स्वासी रामतीर्थ के जीवन-चरित्र हैं। सूल्य ॥]) । 

५--.म्रह्मचर्य ही जीवन है--इसको पढ़कर सथरित्र पुरुष तो 
सद्ैद के लिये वीर्यनाश से बचता ही है किन्तु पापात्मा भी 
चिसंशय पुण्यात्मा बच जाता है। व्यमिचारी भी ब्रह्मचारी बन . 
जाता है। डबल भी वथा छुरात्मा भ्री साधु हो जाता है । 

थोड़े ही समय में इसके नव संस्करण हो चुके है । मूल्य ॥॥) 


ज्न्म्न 


[ ५ | 


8--ह६ सो पघर्ष झेते जीयें?--प्राचीन काल को तरह 
यारतवासी अब दो्घजीयी क्‍यों नहीं द्वोते ? एक्र मात्र कारया यही 


यह ०... अर का 8. फ३७ 
है झि हमारे नित्य के खाने पीने, उठने बेठने के व्यवद्वारों से 
्ः 


बतेमे योग्य कुछ ऐसे निगम हैं जिन्हें हम मूल गये हैं “हम सो वर्ष 
केसे जीवें ?? को पढ़ कर उसके अनुसार चलने से मनुष्य सुझों 
का भोग करता हुआ १०० बषे तक जीवित रह सकता है ॥ है स १) 
७--बैज्ञानिक कदातियाँ--महात्मा टाल्ट्याय लिखित वेक्षा- 
निक कहानियाँ, विज्ञान की शिक्षा देने वालो तथा अत्यन्त मन्तों- 
रंञ्रक पुस्तक है | मूल्य |) 

८--चीरों को सच्ची कहानियाँ--यदि आपको अपने प्राचीन 
सारन के गौरव का ध्यात है, यदि आप वीर और चह्ाहुर बनना 
चाहते हैं, तो इसे पढ़िये | मूल्य केवल ॥|:-] 

&-आहुतियाँ--यह एक बविल्ञकुल नये प्रकार की नयी 
पुस्तक है। देश और धर्स पर बलिदान होने वाले दीर किस 
प्रकार हँसते २ स॒त्यु का आवाहन करते हैं ? उनकी आत्मायें 
क्यों इतनी प्रबल हो जाती हैं ? वे सर कर भी कैसे जीवन का 
पाठ पढ़ाते हैं ९ इत्यादि दिल फड़काने बाली कहानियाँ पढ़नी 
हों तो “आहुतियाँ” आज ही भँगा लीजिये । सूल्य केवल ।॥) 

१०--जअगमगाते हीरे--प्रत्येक आये सन्तान के पढ़ने लायक 

' थह एक ही नयी पुस्तक है। इसमें राजा राममोहन राय से लेऋर 
आज तक के भारत के प्रसिद्ध महापुरुषों को संक्षिप्त जीवनो दी 
. गई है। यदि रहस्यमयी, मनोर॑जक, दिल में गुदगुदी पेंदा करने 
वाली महापुरुषों की जीवन घटनाए' पढ़नी हैं, तो एक बार 
इस पुस्तक को अवश्य पढ़िये मूल्य | केवल १) 


११--पढ़ोी और #ँसो--विषय जानने के लिये पुस्तक . का 


नाम ही काफी है। एक एक ल्लाइन पढ़िये और लोट पोद होते 


: जाइये । आप पुस्तक अलग अकेले सें पढ़ेंगे, पर दूसरे लोग सम- 
मेंगे कि आज किससे यह कहकहा हे। रहा है| मूल्य ॥|) 


[ |; ] 


१ *ै-मजुष्य शरीर की श्रे्टा--मचुप्य के शरीर के अंगों आर 
उनके कार्य इस पुस्तक में बतल्ाये गये हैं| मूल्य (>)] 
१३--फल उनके शुश तथा उपयोग--बह बात निर्विवाद है 
कि फल्नादार सब से उत्तम और निर्दोष आहार है। परन्तु आज 
तक कोई ऐसी पुस्तक न थी जिससे लोग यह जान सकें कि कौन 
फल लाभकरी हैं ओर कोन विक्रार करनेवाले हैं। इसी अभाव को 
डू६ ऋरने के लिये यह पुस्तक प्रकाशित की गई है | मू० फेवल १) 
१४--स्वास्थ्य ओर व्यायाम--इस पुस्तक को झ्ेखक ने 
अपने निन्म के अनुभव तथा संसार प्रसिद्ध पहलवान सेंडो, मूलर 
तथा श्रो० राससूर्ति के अनुभवों के आधार पर लिखा है इसमें 
लड़कों ओर ख़ियों के उपयुक्त भो व्यायाम की विधि बताने के 
साथ ही साथ चित्र भी दिये गये हैं जिससे व्यायाम करने में सहू- 
लियत हो जाती है | मूल्य अजिल्द का १॥] सजिल्द का २) 
१५--धर्मप्थ--प्रस्तुत पुस्तक में महात्मा गाँधी के ईश्वर, धर्स 
तथा नीति सम्बन्धी लेखों का संग्रह किया गया है जिन्हें उन्होंने 
समय समय पर लिखे हैं ! यह सभी जानते हैं कि महात्मा गाँधी 
केवल राजनीतिक नेता ही नहीं, वरन्‌ व्तेमान थुग के धार्मिक 
सुधारक तथा युगग्रवर्तक हैं। ऐसे महात्मा के धार्मिक विचारों से 
परिचित होना प्रत्येक धर्मावलम्बी का परम कततेव्य है | मू० !॥॥) 
१६--स्वास्थ्य ऑर जलचिकित्सा--जलचिकित्सा के लाभों 
को सब लोगों ने एक स्वर से स्वीकार किया है। श्रस्तुत पुस्तक 
“सब के लिये बहुत उपयोगी है । हिन्दी पाठकों के चिरपरिचित-- 
वा० केदारसाथ गुप्त ने इस पुस्तक को लिख कर स्वास्थ्य ओर 
शरीर रक्षा की इच्छुक जनता का बड़ा उपकार किया है । मू० १॥] 
हि १ ७-बौद्ध कहा नियाँ--महात्मा बुद्ध का जीवन ओर उपदेश 
कितना महत्वपूर्ण, पवित्र और चरित्र-निर्माण में सहायक है, इसे 
' बतलाने की आवश्यकता नहीं.। इस पुस्तक में उन्हीं महात्मा के 


[ ४ ै॥ 


लपदेश कहानियों के रूप में दिए गाए हैं। इनकी घटनाने सी हे 
प्रयेक कहानी रोचक ओर सुन्दर है । पुस्तक का सूल्य १). 
(श८--भाग्य-निर्माश--आ भर बहुत से नवयुवक्र सब नर से 
समर्थ और योग्य होने पर भी अफकर्गण्य हो भाग्य के भरोसे सैे _ 
रहते हैं। कोई उद्यम था परिश्रम का कार्य नहीं करते हैं । यह 
पुस्तक विशेषकर ऐसे नवयुवक्रों को लक्ष्य करके लिखी गई है । 
इस पुस्तक को प्रत्येक प्रष्ठ के पढ़ने से सवयुवकों में उत्साह, २ ;र्त 
तथा नवजीचन प्राप्त होगा। सुन्दर सजिल्द पुस्तक का मू० १!) हैं । 
१६--ल्ली और सौन्दर्य--इस पुस्तक में सौन्‍्दयें और 
स्वास्थ्य रक्षा के लिये ऐसे सुगस साधत नथा सरल उ्यायाम 
बतलाये गये हैँ जिनके नियस्तत रूप से बतेने से ५० बष की 
अवस्था तक पहुँचने पर भी स्लियाँ सुन्दरो ओर स्वस्थ बनी रह 
सकती हैं | परिवद्धित संस्करण का मू० ३] 
२०--वैदान्त धर्म--इसमें देश-विदेश में वेदाल्त का मंडा 
फहराने वाले स्वामी विवेकानन्द के भारतवर्ष में वेदान्त पर दिये हुए 
भाषणों का संग्रह है। स्वामी जी के भाषण कितने प्रभावशाली, 
जेशशीले ओर सामयिक हैं, इसे वतलाने की आवश्यकता पहीं। मू + १॥) 
१०-मद्रि--हिन्दी के होनहार लेखक चा० तेज्नारायण 
* काक 'कान्ति! लिखित सुन्दर गय्य काव्य है। इसको एक एक 
' ल्लाइन के पढ़ने से आप मतवाले हो जायँगे | सजिल्द १) 
२२--कवितावली रासायण--गोस्वामी तुलसीदास रचित्त 
इस पुस्तक को कोन नहीं जानता । इस पुस्तक में विस्तृत भूमिका 
लिखकर कवि की जीवनी और कविता पर पूरा प्रकाश डाला 


गया है। प्रत्येक कवित्त की सरल टीका ओर कठिन शब्दों के 
अथे तथा अलंकार भी दिये गये हैं मू० १॥ ; 


सैनेजर--बात्र-हिलंकारी पुस्तकमाला, दाराम॑ज, प्रयाग ; 





पड 





>> अर भिजरी क० #'फिनी करीफेनन>»>म>-न्‍ी चीज क ५ जन ++* 


बालकों के लिए बिलकुल नई चीज़ 
सचित्र, मनोरंजक, शिक्षाप्रद सस्ती पुस्तके 






अब छोटे-छोटे वालकों को आदर्श महापुरुष बनाने और सुख़मय 
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7] 


प्रकाज्षित'हों चुके-है& प्रत्येक का मूल्य ।) हैं। 
९ि-.0?ओीकृष्ण 2 ः १५--सम्माट अशोक 


शा १६--महाराणा पृथ्चीराज 

३ै- सता छ्घप #प्रताप १७--श्री रासकृष्ण परमहंंस 
दे । सर १८--महात्मा दाल्ल्दाय 
व्कफ्सनत अकिवर १९---रणजीत सिह 

६--शिवाजी २०--महात्मा गोखले | 
8 ५७-- स्वामी वयानन्‍्द २१--स्वासी अरद्धानन्द 

८--लो० तिलक २२--तेपोलियनद 

/ +-ज० एन० ताता २३--बा० राजेन्द्रप्रसाद 


१००-विद्यासागर 


२४--सी० आर० दास 
११---स्थामी विवेकानन्द हर 


हे . २५--गुरु नानक 
है | १२--यपुरु ग़ोविन्दसिह.. २६--राणा साँगा 
“ ४ १३--बीर दुर्गादास * २७--मीराबाई 
| १४--स्वासी रामतीर्य २८--एब्राहिस लिकन 
5 छात्र-हितकारी पुस्तकमालू, दाराणंद, प्रयाग 





केवल कवर इलाहाबाद छॉ जनंछ प्रेस, इलाहाबाद में मुद्रित 
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छात्र-हितकारी पुस्तकमाछा ने अपनी उत्तमोत्तम पुस्तकों के ॥ 
द्वारा युवकों और बड़े विद्याथियों की जो सेवा की है, उनमें जो 
जीवन फूँका है, उससे हिन्दी-संसार भरी भांति परिचित है। ;/ 


जीवन बिताने: ने के लिये हमने भारत के महापुरुषों की सरल जीवनियाँ, * 
ः ह्ही के सेस्यक मनोरंजक भाषा में, मोटें टाइप में, निकालने, 
3 की तिदचय किया है। ऐसी सैकड़ों जीवनियाँ निकाली जायेगी, ? 
जो स्थायी प्राकृतँ.केे पीने मूल्य में मिलेंगी। नीचे लिखी पुस्तकें 
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